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Temos jogos € passatempos

Em que podes participar.
Ao jogares vais divertir-te

e do ambiente aprender a cuidar!
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Quanta dgua gastamos nas nossas casas?

- D

Poupar dgua é muito importantel

Poupanea da aqua

Uma das formas de o fazer é optar
por regar de manhé cedo e &
noitinha, evitando fazé-lo nas horas
de maior calor e sempre com
moderagao! As plantas agradecem

e o ambiente também...
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Banho de imersao 30 litros

Banno de chuveiro 35 litros
Mdquina da Loucaa 50 \m’os/c@rg&
Autoclismo 10 litros

Lavar a cara/maos 10 litros
Lavar roupa 120 litros/carga
Beber dgua 1 litro

Lavar os dentes 1 litro
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Vamos poupar dgua?

dabias que 70% do nosso corpo € constituido por dgua? Nao hd vida sem dgua. Se ela acabar
nés ndo sobrevivemos!

Antes de chegar as forneiras, a dqua € captada dos rios ou do subsolo, e depois fratada, mas
pode haver periodos mais ou menos longos em que ela falfa e enfdo, temos uma seca.

Vdrios paises sofrem de seca e o nosso Também pode ser afectado.

A dgua chega até
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Poque devemos poupar a dgua?

A dgua € um natural que depende da maneira como o Homem a utiliza para ser renovdvel ou nao.
Quando se pensa que a dgua estd sempre disponivel, comete-se um errol

97% da dgua existente no planefa € salgada, dos restantes 3%, a maioria estd nos polos ou nas alfas

montanas no estado selido ... gelo. Valores na ordem de 0,5% sdo os que o Homem tem & sua disposicdo.

For outro lado, a populacdo humana estd a aumenfar o que mofiva uma maior procura. desfe recurso

natural.

Simulfaneamente, o impacto da poluicdo nos recursos hidricos, € igualmente crescentfe. A necessidade de
dgua € cada vez maior e aquela que existe € poluida, o que faz com que um recurso & partida renovdvel
deixe de o ser b fundamental ufilizar a dgua sem a desperdicar e ao mesmo tempo diminuir as cargas de

poluigdo.

A poupanca de dgua passa por gestos simples no nosso dia a dia.

Actividades:

1= A dgua em simultdneo nos seus frés estados fisicos, selido, liquido e gasoso circula num ciclo,
denominado Ciclo da Agua., o qual necessita de energia solar para funcionar.

Preenche os espacos em branco com as palavras que aches correctas. No final, podes colorir o desenno.

O ciclo da dqua @
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Horizontal:

1- O Ciclo da dgua € influenciado por vdrios fensmenos. Preencine

1- O que fazem todos os seres vivos ao liberfarem vapor de dgua

oS E’SpCLC,OS em beLr\CO NAS fYCLSGS em bCLiXO com AS SE’Q(AH’\TE’S 4- Transformacdo de vapor de dgua em dgua \\'quw:i‘:‘\
6- Mudanca da dgua do estado sélido para o \k{auio
P&\OLV(OLS 8- Responsdveis por grandes desasires ecolégicos no mar,

10- A dgua no estado liquido vaise sumindo no solo

1L- Curso de dgua com percurso no inferior do solo

13- Processo em que a dgua é uq‘ueuda ate 100 °C

14- Como fica a dgua. quando lixo, esgotos domésticos e indusiriais sdo lancados directamente nos rios e lagos
16~ F{LSS(Lgem espontinea de dgua no estado liquido para o estado gasoso

17- Processo em que a dgua € fervida e o vapor de dgua € condensado noufro recipiente.

18- Consequéncia da utilizacdo da dgua nas actividades humanas

Vertical:

Infiltracdo EVchorac,cio
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- A dgua liquida ou solida cai das nuvens

Bs Agug utilizada para fins medicinais

‘?*5‘
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‘ ‘ Br Agu@ \(mp\d&, incolor e inodora e em condicees de ser bebida.
7= Agua imp(épm@ para consumo

9- Processo em que as impurezas sdo refidas quando a dgua passa por maferial (ais) permedvel (eis).

11 - Processo em que se retiram da dqua que esfd em repouso as substdncias mais pesadas depositadas no fundo

15- Processo em que os micrébios presenfes na dgua sdo eliminados afravés da adicdo de cloro
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11 A dgua. dos Oceanos ao ser aquecida pelo Ool, sofre o processo de _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ e é .-.-. ......
fransportada pelos venfos a grandes distancias. .
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L1 - Quando dnega o uma zona mais fria., arrefece e sofre o processo de
nevoeiros ou nuvens a partir dos quais se dd a




3 - Serd QUE CONSEQUES r95por\der o a\gumcLs perguntas sobre o

co dgu&? Colocac um X no sitio correcto.

3.1 A maior parte da superficie da ferra. é formada por:

A . . . ~
Sol Agua Rio  Precipitacao Oceano fgua
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3.4 Nas nuvens enconframos a dgua no esfado:

S¢lido |:| X

‘-ﬂ Ligido L]

EVaporac,oio Infiltracao Condensacdo Floresta Casoso L
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3.5 Como se chama o fendmeno que faz passar a dgua do estado de vapor para o estado 3.9 -fura. poupar dgua devemos lavar a loica, a cara, as mdos ou os dentes com:

liquido?

A torneira. aberta |:|

Condensacdo |:|
A torneira fechada |:|

Humid.ificacdo |:|

Evaporacao |:|

3.10- A poluicao das dguas é:

36 - A pa.ssa.gem da dgua do estado sélido ao estado \l‘qgido dd-se o nome de: |:|
Fouco imporTar\Te

Solidificacao |:| O principal problema de degradacdo do ambienfe na. maioria das cidades e campos |:|

Fusao |:|

Condensacdo |:|

3.7- A dgua potdvel:

Tem cheiro |:|
Tem cor |:|

E inodora e incolor |:|

3.8- Rura poupar dgua devemos fomar banho de:

ol
Imersao |:| 'l:'l =]
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Chuveiro |:| L
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