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João Serrão
Vereador da Câmara 
Municipal de Mértola

EDITORIAL

O concelho de Mértola tem-se destacado e diferenciado, na última década 
e meia, pelos seus eventos temáticos, regulares, que conjugam e articu-
lam as várias potencialidades e mais-valias existentes no território, como 
a cultura, o património (natural, histórico, cinegético), ou os produtos tra-
dicionais. Em paralelo, existiu uma forte aposta na investigação e conhe-
cimento científico em algumas destas áreas, na sua estruturação como 
oferta turística, tendo em vista o seu contributo para o desenvolvimento 
do concelho e o aumento de qualidade de vida da população. 
O segundo trimestre de 2017 é um bom exemplo do que refiro anterior-
mente, no primeiro fim-de-semana de abril, o Pomarão recebe a décima 
quinta edição do Festival do Peixe do Rio, evento com papel fundamental 
na preservação, valorização e promoção do rio Guadiana e das popula-
ções ribeirinhas. As comemorações do 25 de abril e a Feira do Mel Queijo e 
Pão, chegam no final do mês e prometem uma mostra dos vários produtos 
locais de excelência, animação e petiscos.
Maio é, sem dúvida, o mês mais esperado. Há cerca de dois anos que todos 
aguardam - num misto de excitação e ansiedade -, pelo  Festival Islâmico, 
um evento que promete transformar - uma vez mais -, a vila de Mértola 
num local singular e proporcionar ao visitante uma experiência única.  
A Mina de São Domingos será palco, entre os dias 8 e 10 de junho, de duas 
iniciativas: o Encontro Nacional dos Parceiros do Roteiro de Minas e o 
Encontro Mineiro de São Domingos, que reforçam a importância histórica 
do seu património e herança mineira e, o trabalho que tem vindo a ser 
desenvolvido pela Fundação Serrão Martins e pela autarquia, na prote-
ção, gestão e divulgação desse mesmo património.
As festas da Vila de Mértola encerram esta programação, com muita músi-
ca, atividade desportiva, animação e especialmente convívio e boa dispo-
sição, sendo o Cais do Guadiana o ponto de encontro para as noites de 23, 
24 e 25 de junho.
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VALADAS CORIEL (1928-2014)

Nasceu no Pomarão em 24 de Novembro de 1928. Órfão de pai foi educado na Casa 
Pia de Lisboa. Foi discípulo dos mestres Albertino Guimarães (desenho), Raúl Xavier 
(escultura), António Duarte (escultura) e Jorge Barradas (cerâmica).
Em 1958/ 59 foi bolseiro da Fundação Calouste Gulbenkian, tendo estagiado com o 
mestre António Duarte. 
Está representado no Museu de Arte Contemporânea de Lisboa e em coleções 
particulares em Portugal e no estrangeiro. Principais exposições e concursos: 1951 
- XIV Salão de Arte Moderna, SNI; 1953 - individual na Galeria Março; 1955 -  
individual na Galeria Pórtico; 51º salão da Primavera S.N.B.A. (menção honrosa em 
escultura) 1957 - I exposição dos escultores S.N.B.A.; I Exposição de Artes 
Plásticas da Fundação Calouste Gulbenkian, S.N.B.A. 1959 - I Salão dos 
Novíssimos, S.N.I.; 1961 - IV Salão de Arte Moderna, S.N.B.A.; 1970 - individual 
Galeria S. Francisco. Criou ainda diversas obras para o M.O.P.
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Estrada fluvial que liga 
o interior ao mar, o rio 
Guadiana foi, desde tem-
pos imemoriais, fonte 
de alimento das comu-
nidades ribeirinhas  e 
espaço laboral de todos 
aqueles que o utiliza-
vam para a sua ativida-
d e .  A i n d a  q u e  c o m 
menos relevância, algu-
mas dessas atividades 
mantêm-se até hoje em 
funcionamento, caben-
do a nós a sua preserva-
ção, a sua valorização e 
a  s u a  p r o m o ç ã o .  O 
Festival do Peixe do Rio 
tem sido, desde a sua 
pr imeira ed ição , um 
espaço de divulgação 
do potencial que este 
rio encerra mas igual-
mente de alerta e de 
m o b i l i z a ç ã o p a r a a 
necessidade de o olhar 
e monitorizar com vista 
à sua preservação. A 
edição deste ano irá con-
tinuar a promover este 
recurso e as gentes que 
d e l e  d i a r i a m e n t e 
dependem.

01>02  ABR.

Festivaldo
PeixedoRio
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Música de intervenção, 
arraial popular, atletismo, 
xito, e muitas outras ativi-
dades recreativas fazem 
das comemorações do 25 
de abril de 2017 uma ini-
ciativa onde a participa-
ção popular é acarinhada 
e estimulada, indo assim 
ao encontro dos objetivos 
preconizados pela revo-
lução  dos  cravos  - 
Liberdade, Igualdade e 
Fraternidade. 
Comemorar Abril é man-
ter a chama acesa da 
Democracia.

Comemorações
25deabril
11>25 ABR.

feiradomel
queijoepão

A autenticidade de um ter-
ritório está claramente 
relacionada com os pro-
dutos tradicionais nele pro-
duzidos. No concelho de 
Mértola, essa genuinidade 
é assegurada há muito 
pela qualidade dos produ-
tos que continua a produ-
zir, produtos esses onde a 
mão e o conhecimento do 
homem, passado de gera-
ção em geração, tem con-
seguido sobrepor-se  a 
uma mecanização muitas 
vezes estéril, normalizada 
e desinteressante. A Feira 
do Mel, Queijo e Pão é um 
certame que procura mos-
trar o que de melhor se 
faz no concelho em ter-
mos de produtos tradicio-
nais e de artesanato. 

28>30 ABR.
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festival
islâmico

Prémio de melhor even-
to de 2015, atribuído 
pela Entidade Regional 
de Turismo do Alentejo 
e Ribatejo pelo contri-
buto para o desenvolvi-
m e n t o  t u r í s t i c o  d o 
A l e n t e j o , o Fe s t i v a l 
Islâmico de Mértola 
continua a despertar o 
interesse de dezenas 
de milhares de visitan-
tes. A sua singularida-
de aliada à sua capaci-
dade de despertar os 
sentidos de quem o visi-
ta, tornam-no único e ini-
mitável. A edição deste 
a n o , q u e t e r á l u g a r 
entre 18 e 21 de maio, 
procurará não defrau-
dar as edições anterio-
res trazendo ainda mais 
imaginação e criativi-
dade. Esperamos por si.

18>21 MAI.
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festasdavila

O cais do Guadiana irá 
engalanar-se durante 3 
dias para receber mais 
uma edição das Festas 
da Vila de Mértola. 
João Pedro Pais  e 
Expensive Soul serão 
os destaques da edição 
deste ano que contará 
ainda com grupos de 
baile além de outras ati-
vidades. Música, conví-
vio e muita animação 
irão fazer parte desta 
festividade comemora-
tiva do feriado munici-
pal de Mértola - 24 de 
junho (dia de S. João).

23>25 JUN.

encontro
mineiro

Em 2017 o Encontro 
Mineiro de São Domingos 
celebra seis anos de vida. 
Com  este  evento,  a 
Fundação Serrão Martins 
e a Câmara Municipal de 
Mértola pretendem, atra-
vés da realização de vári-
as atividades e iniciativas 
culturais e desportivas, 
envolver ativamente as 
associações e a popula-
ção local, e por sua vez 
contribuir para a dinami-
zação e desenvolvimento 
cultural, social e turístico 
da Mina de São Domingos 
e da sua comunidade. 

09>10 JUN.
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país // EUA
género // Drama
duração // 110 min.  
realização // Cyrus Nowrasteh
intérpretes // Sérgio Marone, Mel Lisboa, Adam 
Greaves-Neal...
classificação // m|12

sinopse: 
Aos sete anos, Jesus vive com sua família em 
Alexandria, Egito, onde eles fugiram para evitar o 
massacre de crianças pelo Rei Herodes de Israel. 
Jesus sabe que seus pais, José e Maria, mantêm 
segredos sobre seu nascimento e o tratamento que 
o faz diferente de outros garotos. Seus pais, porém, 
acreditam que ainda é cedo para lhe contar a verda-
de de seu milagroso nascimento e seu propósito. 
Com a morte do Rei, eles resolvem voltar para sua 
terra natal, Nazaré, sem saber que o herdeiro do tro-
no, o novo rei, é como seu pai e está determinado a 
matar Jesus.

O Jovem Messias
// 21H307 ABR. 

CINE-TEATRO MARQUES DUQUE
MÉRTOLA
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pontos de vista
03 a 26 abril
casa das artes mário elias // mértola

exposição de pintura
ALUNOS DO 8º A DO AGRUPAMENTO 

DE ESCOLAS DE MÉRTOLA

este silêncio que se ouve
04 a 31 maio
casa das artes mário elias // mértola

exposição de pintura
JOAQUIM ROSA



ex
p

o
si

çõ
es

E

11

o património à 
nossa dimensão
05 a 17 junho
casa das artes mário elias // mértola

exposição de trabalhos
das Crianças do Jardim de Infância de Mértola

de 3ª feira a sábado das 9h00-12h30 // 14h00-17h30
HORÁRIO CASA DAS ARTES MÁRIO ELIAS // MÉRTOLA
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Num passado recente, o ciclo do pão, desde a sementeira até ao fabrico, 
regulava e acompanhava a vida das comunidades e fazia parte da 
aprendizagem familiar. A mulher tinha neste processo um papel funda-
mental, não só como pilar estruturante do clã familiar mas, também, co-
mo um elemento indispensável na engrenagem: é ela que amassa, coze 
e providencia o alimento da família.

Trata-se dum ritual que alia conhecimento, transmissão de saber e cren-
ça. O conhecimento é passado de mãe para filha e esta relação tão forte, 
que se quebra com o casamento e com a constituição de um novo núcleo 
familiar, baseia-se nos conhecimentos sobre a gestão dos parcos recur-
sos económicos e no desempenho, na perfeição, de atividades que são in-
dispensáveis ao bem-estar da família. 

Indissociáveis deste processo de transmissão de conhecimentos são 
também as crenças e os costumes, sem os quais seria impossível obter 
um bom produto. Os preceitos a seguir na confeção, uma boa prepara-
ção do forno e a “benzedura”, são determinantes para a qualidade do pro-
duto final - o pão. 

O pão é o tema da nova exposição do núcleo museológico de Alcaria dos 
Javazes que integra objetos ligados ao processo de fabrico, relacionan-
do-os com o seu contexto sociocultural e com as estruturas edificadas - 
os fornos - que pontuam de forma singela e modesta todas as localida-
des do concelho de Mértola.

A visita a este núcleo museológico pode ser integrada num percurso ma-
is longo que inclua também o moinho de vento e o núcleo museológico 
de S. Miguel do Pinheiro.

NÚCLEO MUSEOLÓGICO DE ALCARIA DOS JAVAZES
Inauguração de exposição temática sobre o pão



ZAMBUJAL, Mário - Romão e Juliana. 
Lisboa: Clube do Autor, 2016

Dando sentido à semelhança dos nomes, este romance nar-
ra os amores de dois jovens oriundos de duas famílias desa-
vindas, remetendo-nos para o enredo de Romeu e Julieta.

“Com Romão e Juliana vamos ao reinado de D. João V, ele 
próprio protagonista de aventuras galantes, ficou célebre a 
que manteve com Soror Madre Paula Teresa de Almeida, 
Madre do Convento de Odivelas. De igual liberdade não go-
zam Romão e Juliana pelo que tentam vencer as barreiras 
em peripécias sucessivas. Fiel ao seu consagrado estilo 
narrativo, pleno de imaginação e humor, Mário Zambujal 
traz-nos uma nova e apaixonante história.” [sinopse]

SOARES, Luísa Ducla - As cores e as formas. 
Alfragide: Texto, 2017

Este livro de Luísa Ducla Soares apresenta, aos mais pequeni-
nos, a infinidade de formas e cores que podemos encontrar no 
mundo que nos rodeia.

Através de rimas simples e divertidas, acompanhadas de ilus-
trações sugestivas, as diferentes formas vão desfilando ao rit-
mo das páginas. As cores chegam pela mão do Miguel e dos 
seus amigos, que as vão apresentando nas suas diferentes 
cambiantes e ligação à natureza. 

Didático e divertido, um livro para ser explorado por pais e fi-
lhos.

SANDOVAL, António - A árvore da escola.
 Matosinhos: Kalandraka, 2016

Era uma vez uma árvore solitária, fininha, com os ramos del-
gados e folhas secas, à qual os meninos não pareciam dar 
grande importância. 

Nem todos os meninos. O Pedro todos os dias olhava para 
aquela árvore fraquinha e de ar abandonado plantada no meio 
do recreio. Um dia, encheu-se de coragem e aproximou-se. 
Regou-a, abraçou-a, como se de um amigo se tratasse, e a ár-
vore fininha e sem folhas, aos poucos, foi-se transformando... 

Uma história simples mas enriquecedora, sobre a importância 
do afeto e dos cuidados que nos merecem todos os seres vi-
vos. E da forma como essa dedicação pode ser compensadora.

CRUZ, AFONSO [e outros] - Uma dor tão desigual . 
Alfragide: Teorema, 2016

“Este livro resulta de um desafio feito a oito autores portu-
gueses para que explorassem as fronteiras múltiplas e ténu-
es que definem a saúde psicológica e o que dela nos afasta.

Em estilos muito diferentes, um leque extraordinário de auto-
res brinda-nos com textos que mostram como qualquer um 
de nós pode viver momentos difíceis e precisar de ajuda. 
Estas são histórias de perda, solidão, fraqueza e delírio, mas 
também de esperança e humanidade. São relatos de gente 
que podíamos conhecer ou talvez conheçamos, histórias ínti-
mas e ricas de homens e de mulheres como nós.”[sinopse]
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SEMINÁRIO INTERNACIONAL, Mértola, 2005  
Al-Ândalus : espaço de mudança : balanço de 25 
anos de história e arqueologia medievais : home-
nagem a Juan Zozaya  Stabel-Hansen.
Mértola : Campo Arqueológico de Mértola, 2006. 317 [1] p.

Esta publicação, resultante do Seminário 
Internacional realizado em Maio de 2005 em 
Mértola, divulga as actas deste congresso, que 
constituiu, assim, uma homenagem a Juan 
Zozaya (1939-2017).
Diversos especialistas de história e arqueologia 
islâmica colocaram o enfoque no território do Al-
Ândalus, enquanto espaço de mudança, nas suas 
múltiplas manifestações e pontos de vista, igual-
mente, distintos. O Congresso realizou-se sob a 
orientação de quatro painéis distintos, nomeada-
mente: Al-Ândalus: espaço e sociedade; Cidades 
e território; As técnicas do tempo; …versus Al-
Ândalus: espaço de fronteira.

9h00-12h30 // 14h00-17h30

HORÁRIO CAMPO ARQUEOLÓGICO DE MÉRTOLA
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LOPES, Virgílio  
Mértola e o seu território na antiguidade tardia 
(séculos IV-VIII)
Huelva : Universidad de Huelva, 2014. 862, [1] p.. - Tese 
de doutoramento apresentada ao Departamento de 
Historia I., Universidad de Huelva, 2013

“O presente trabalho tem como tema “Mértola e 
o seu território na Antiguidade tardia (Séculos 
IV-VIII)”, e inscreve-se numa linha de investiga-
ção arqueológica que tenho vindo a desenvolver, 
desde 1990, no Campo Arqueológico de Mértola.  
Os resultados são fruto de diversas campanhas 
de escavação e prospeção arqueológica que te-
nho vindo a desenvolver como corresponsável, in-
tegrado na equipa da instituição e que, de uma for-
ma ininterrupta, em muito tem contribuído para o 
conhecimento da cultura material e da topogra-
fia histórica da cidade de Myrtilis e do seu territó-
rio.”

AL-ÂNDALUS : ESPAÇO 
DE MUDANÇA : BALANÇO 
DE 25 ANOS DE 
HISTÓRIA E 
ARQUEOLOGIA 
MEDIEVAIS

MÉRTOLA E O SEU 
TERRITÓRIO NA 
ANTIGUIDADE TARDIA 
(SÉCULOS IV-VIII)
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ARMSD | Associação de Reformados da Mina de S. Domingos

Comemorações do dia 25 de Abril
09:00h Caminhada
15:00h Torneio de Xito
16:30h Atuação do Grupo Coral da Mina de S. Domingos
17:30h Lanche convívio para todos os participantes 

27 de Maio > Convívio da Associação de Reformados da Mina, Liga dos 
Amigos da Mina de S. Domingos e CAIM
15:00h Caminhada
19:30h Jantar convívio com atuação do Grupo Coral da Mina de S. Domingos

CNM | Clube Náutico de Mértola

ATIVIDADES DESPORTIVAS NÃO COMPETITIVAS

// Ginásio // de segunda a sexta // 09:00h - 14:00h  // 15:00h - 20:30h
// Projeto Exercite-se // S. Miguel Pinheiro // segunda // 10h00-11h00;
// Dance Kids // Classe A // segunda // 17h00-17h50;
// Projeto Corpo em Movimento // Mértola // segunda e quarta // 
18h00-19h00;
// Projeto Corpo em Movimento // Corte Velha // terça e quinta // 
18h00-19h00;
// Aulas de Localizada/Circuito // segunda // 19h00-20h00;
// Aulas de Power // segunda // 20h00-21h00;
// Aulas de Core Training // terça // 19h00-20h00;
// Aulas de Step // quarta // 19h00-20h00;
// Aulas de Aeróbica // quarta // 20h00-21h00;
// Aulas de GAP // quinta // 18h00-19h00;
// Aulas de Kizomba // sexta // 19h00-21h00;
// Dance Kids // Classe B // terça // 17h00-17h50;
// Aulas de Natação // Classe A e B // terça e quinta // 18h00-19h00;
// Aulas de Natação // Classe C e D // terça e quinta // 19h00-20h00;
// Aulas de Zumba // terça: 18h00-19h00 // quinta: 18h00-19h00;
// Aulas de Hidroginástica //  terça e quinta // 20h00h-21h00;
// Aulas de Natação para Bebés // sábado // 10h00h-11h00;
// Aulas de Natação Classe de Adaptação // sábado // 10h00h-11h00;
// Atividades de aventura e lazer // descidas do Rio Guadiana; Rappel, 
Paintball, Passeios Pedestres, Passeios de Jipe, Passeios de BTT

Informações e inscrições na secretaria do Clube Náutico de Mértola, 
telefone 286 612 044 // e-mail dir.nautico@gmail.com
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CPCJ | Comissão de Proteção de Crianças e Jovens

Abril - Mês da Prevenção dos Maus Tratos na Infância

História do Laço Azul (Blue Ribbon)
“O Azul funciona para mim como um constante lembrete/alerta 
para lutar pela proteção das crianças”
Bonnie W. Finney

A Campanha do Laço Azul (Blue Ribbon) iniciou-se em 1989, na Virginia, 
E.U.A. quando uma avó, Bonnie W. Finney, amarrou uma fita azul à antena 
do seu carro “para fazer com que as pessoas se questionassem”.
A história que Bonnie Finney contou aos elementos da comunidade que se 
revelaram “curiosos” foi trágica e sobre os maus-tratos à sua neta, os 
quais já tinham morto o seu neto de forma brutal. E porquê azul? Porque 
apesar do azul ser uma cor bonita, Bonnie Finney não queria esquecer os 
corpos batidos e cheios de nódoas negras dos seus dois netos. O azul 
servir-lhe-ia como um lembrete constante para a sua luta na proteção das 
crianças contra os maus-tratos.
A história de Bonnie Finney demonstra-nos como o efeito da preocupação 
de um único cidadão pode ter no despertar das consciências do público, em 
geral, relativamente aos maus-tratos contra as crianças, na sua prevenção 
e na promoção e proteção dos seus direitos.

GCMSD | Grupo Coral da Mina de S. Domingos

Comemorações do dia 1 de Maio
09:00h - Caminhada
16:00h - Atuação do Grupo Musical Espigas Douradas 
             - Atuação do Grupo Coral da Mina de S. Domingos
17:30h - Lanche convívio

JFAR | Junta de Freguesia de Alcaria Ruiva

Comemorações do 25 Abril 
09h00 - Caminhada da Liberdade
09h30 - Torneio de Xito e Malha
13h00 - Almoço Convívio
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JFM | Junta de Freguesia de Mértola

17 a 25 de Abril - VII Jogos da Freguesia de Mértola / 
Comemorações 25 Abril (consultar programa próprio)
17 a 21 Abril 
Torneio de Futebol 
25 Abril 
Torneio de Sueca
Torneio de Xito 
Passeio de Cicloturismo
Corrida da Liberdade 
Arraial Popular (parque desportivo e de lazer)

PROJETO “CORPO EM MOVIMENTO” 
MEXA-SE PELA SUA SAÚDE // Época 2016/2017
Aulas gratuitas de ginástica de manutenção nas localidades: Mértola, 
Corte da Velha, Corte Sines e Fernandes.
 
Informação e inscrições na Junta de Freguesia de Mértola // telf. 286612420

JFSJC | Junta de Freguesia de S. João dos Caldeireiros

Comemorações do 25 Abril 
12:00h - Sardinhada em todas as localidades da Freguesia 
S. João dos Caldeireiros
14:00h - Torneio de Xito
17:00h - Corrida de Sacos Infantil
18:00h - Aula aberta de Fitness & Dance
19:30h - Convívio com comes e bebes
20:00h - Animação Musical
Sessões de Hidroginástica
segundas-feiras, das 18:00h às 19:00h // quartas-feiras, das 19:00h às 20:00h
Aulas de Fitness & Dance
segundas-feiras, das 19:30h às 20:30h

NEDS | Núcleo de Educação e Desenvolvimento Social

Campanha “Cuidados a ter com os Pés” - Abril, Maio, Junho 
Campanha anual que tem como objetivos alertar para os problemas mais comuns 
a ter com os pés, e o tratamento dos pés através de massagens e cuidados 
básicos de higiene e observação.
ABRIL
Dia 04 > Góis, Manuel Galo
Dia 05 > Brites Gomes, Boisões e S. Sebastião dos Carros
Dia 06 > Casa Velha, Serranos e Alcaria Longa 
Dia 07 > Castanhos, Pereiras, Simões e Vasco Rodrigues
Dia 11 > Mesquita, Sedas, Vicentes, Alcaria dos Javazes e Besteiros
Dia 12 > Espirito Santo, Roncão de Baixo, Penha d'Águia, Roncanito / Boavista, 
Roncão do Meio e Roncão de Cima
Dia 13 > Álamo, Lombardos, Bicada e Neves
                                                                                               »»»»»»»»»»»»»»»



NEDS | Núcleo de Educação e Desenvolvimento Social

 »»»»»»»»»»»»»»»

Dia 18 > Moinhos Ventos de Baixo, Moinhos Ventos de Cima, Monte Ramos 
e S. Bartolomeu Via Glória
Dia 19 > Boavista - S. Miguel, Montes Santana e Roncão de S. Miguel
Dia 20 > Penedos
Dia 21 > Diogo Martins, Vargens e Monte Carros
Dia 26 > Espargosa e Tacões
Dia 27 > Penilhos e Martinhanes
Dia 28 > Monte Palma, Romeiras e S. João dos Caldeireiros
MAIO
Dia 02 > Ledo, Namorados e Sapos (Mértola)
Dia 03 > João Serra, Álvares, Corte Pão e Água e Morena
Dia 04 > Aipo, Monte da Légua; Corte Pequena (A. Ruiva), Vale Bom, Monte Novo 
do Outeiro, Viegas, Eirinha / Mal Julgado e Outeiro
Dia 05 > Amendoeira do Campo, Vale de Camelos, Monte Figueiras, Corte Cobres, 
Vale de Açor de Cima
Dia 09 > Vale de Açor de Baixo, Azinhal, Venda dos Salgueiros e Algodor
Dia 10 > Benviúva, Navarro, Alcaria Ruiva e Corte da Velha
Dia 11 > Vale do Pereiro (A. Serra), Mosteiro e Amendoeira da Serra
Dia 12 > Corte Gafo de Cima e Corte Gafo de Baixo
Dia 23 > Fonte da Abelha, Vale Paredes, Vale Romeiras, Vale do Pereiro, Vale do 
Poço, Vale Formoso, Cerca Velha, João do Vale de Cima, João do Vale de Baixo e 
Fornalhas
Dia 24 > Monte Novo do Poço Barbas, Corte do Pinto e Montes Altos
Dia 25 > Mina de S. Domingos (Largo Café Retiro dos Caçadores), Mina de S. 
Domingos (Balneários Públicos) e Sapos (S. Cambas) 
Dia 26 > Mt. do Guizo, Moreanes, Mt. Costa, Santana de Cambas, Bens e Salgueiros
Dia 30 > Formôa, Pomarão e Picoitos
Dia 31 > Alves e Tamejoso
JUNHO
Dia 01 > Fernandes (Largo da Alzira), Fernandes (junto às caixas postais) e Monte Alto
Dia 02 > Corte Sines > Corte Pequena (Mértola) > Corvos > Quintã e Além-Rio
Dia 06 > Mértola (Largo Vasco da Gama) e Mértola (Av. Aureliano Mira Fernandes)

Projeto “Prevenção de Risco de Queda nos indivíduos com 65 ou mais anos 
no Concelho de Mértola” - Abril, Maio, Junho - Via Glória
O Centro de Saúde de Mértola em parceria com a Câmara Municipal de Mértola 
iniciou o projeto da prevenção de quedas com o objetivo de reduzir o risco de 
queda, capacitando as pessoas para o seu controlo, através de modificações 
comportamentais (inclusive na disposição dos móveis dentro de casa) e da 
aquisição de competências físicas.
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PMIG | Plano Municipal Para a Igualdade de Género

Abril - Workshop sobre “Prevenção e Combate à Violência de Género”, 
dinamizado pela Associação para a Inovação Social através do projeto “Avóz 
da Igualdade”, direcionado à população sénior da Universidade Sénior de 
Mértola.

Maio - Diálogo Intergeracional sobre “Prevenção e Combate à Violência 
de Género”, entre a população sénior da Universidade Sénior de Mértola e 
turmas do 3.º ciclo do Agrupamento de Escolas de Mértola, dinamizado pela 
Associação para a Inovação Social através do projeto “Avóz da Igualdade”.
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SCMM | Santa Casa da Misericórdia de Mértola

Ludoteca Itinerante de Mértola
(projeto co-financiado pela Câmara Municipal de Mértola)

ARTE EM MOVIMENTO:
Vale do Poço -10:00 //4 maio, 1 e 3 junho
Corte do Pinto -14:00 // 4 maio, 1 e 3 junho
Corte Gafo Cima -13:30 // 4 abril, 8 maio, 5 junho
Amendoeira da Serra -14:00 // 6 abril, 9 maio, 6 junho
Espírito Santo -14:00 // 10 abril, 11 maio, 12 junho
Vale de Açor de Cima -10:00 // 11 abril, 16 maio, 13 junho
Santana de Cambas -14:00 // 17 abri, 19 junho
Alvares -10.00 // 21 abril, 19 maio, 23 junho
Alcaria dos Javazes -14:00 //27 abril, 25 maio, 
Fernandes -14.00 // 26 abril, 29 maio, 
Corte Sines - 10:00 // 2 maio, 30 maio
Salgueiros -14:00 // 15 maio

EMPRÉSTIMO DE LIVROS:
 Vale do Poço -10:00 // 3 junho, 4 maio, 1 junho > Corte Pinto -14:00 // 3 
junho, 4 maio, 1 junho > Amendoeira do Campo -10:30 // 4 abril, 8 maio, 5 
junho > Malhão - 11:00 // 4 abril, 8 maio, 5 junho > Corte Cobres -11:30 //  4 
abril, 8 maio, 5 junho > Monte das Figueiras -12:00 // 4 abril, 8 maio, 5 junho
> Corte Gafo Cima -13:30 // 4 abril, 8 maio, 5 junho > S. Bartolomeu da Via 
Gloria -11:00 // 5 abril, 17 maio, 14 junho > Vale Pereiro -10:00 // 6 abril, 9 
maio, 6 junho  > Mosteiro -10:30 // 6 abril, 9 maio, 6 junho > Amendoeira da 
Serra -14:00 //6 abril, 9 maio, 6 junho  > Álamo -10:30 //  10 abril, 11 maio, 12 
junho > Roncão -11:00 // 10 abril, 11 maio, 12 junho > Penha d' Águia -12:00 
// 10 abril, 11 maio, 12 junho > Moreanes -10:30 // 17 abril, 15 maio, 19 junho 
> Sapos -11:30 //  17 abril, 15 maio, 19 junho > Salgueiros -12:00 // 17 abril, 
15 maio, 19 junho > Santana de Cambas -14:00 // 17 abril, 19 junho > 
Roncão -10:30 // 18 abril, 22 maio, 20 junho > Monte Fialho -11:20 // 18 
abril, 22 maio, 20 junho > Castelejo -12:15 // 18 abril, 22 maio, 20 junho > S. 
Pedro Solis -12:40 // 18 abril, 22 maio, 20 junho > Penedos -14:00 // 18 abril, 
22 maio, 20 junho > Diogo Martins -15:00 // 18 abril, 22 maio, 20 junho > 
Alvares -10:00 // 21 abril, 19 maio, 23 junho > João Serra -12:30 // 21 abril, 
19 maio, 23 junho > Espargosa -14:20 // 21 abril, 19 maio, 23 junho > 
Penilhos  - 15:20 // 21 abril, 19 maio, 23 junho > Martinhanes -16:20 // 21 
abril, 19 maio, 23 junho > Ledo -10:00 // 24 abril, 23 maio,  > S. Miguel do 
Pinheiro -11:00 // 24 abril, 23 maio > Góis -11.30 // 24 abril, 23 maio > S. 
Sebastião dos Carros -12:15 // 24 abril, 23 maio > Monte Alto -10:30 // 26 
abril, 29 maio,  > Alves -11:15 // 26 abril, 29 maio > Picoitos -12:00 // 26 abril, 
29 maio > Fernandes -14.00 // 26 abril, 29 maio > Vicentes -10:30 // 27 abril, 
25 maio,  > Mesquita -11:15 // 27 abril, 25 maio,  > Espírito Santo -12:00 // 
27 abril, 25 maio, > Alcaria dos Javazes -  // 27 abril, 25 maio, > Corte Sines 
-10:00 // 2 maio, 30 maio > Corte Pequena -14:00 // 2 maio, 30 maio > 
Corvos -15:00 // 2 maio, 30 maio
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Pesca Desportiva // 15.º Troféu Festival do Peixe do Rio 
Barragem do Chança // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

Futebol // Campeonato Distrital da 2.ª Divisão 1.ª fase/série 'A' 
São Domingos FC vs F.C. São Marcos

Exposição  // Pontos de Vista // Pintura dos Alunos do 8.º A 
do Agrupamento Escolas de Mértola  // Casa das Artes 
Mário Elias // Org. Câmara Municipal de Mértola

Vai Vem de Livros: troca de livros usados
Biblioteca Municipal  // Org. Câmara Municipal de Mértola

Pesca Desportiva // 3ª Prova do XXI Campeonato Inter-sócios  
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

Cinema // O Jovem Messias // Cine-Teatro Marques Duque
m12 // Org. Câmara Municipal de Mértola

Festa do Senhor dos Passos // Procissão do Silêncio 
Igreja Matriz // Org. Paróquia de Mértola

Guadiana Challenge // Standup Paddle // Mértola - Alcoutim 
Org. Gustavo Lima da GL Events & Business Network, Nick 
Robinson & Tom Longhurst e Câmara Municipal de Mértola

11h00 //

15h00 //

XV Festival do Peixe do Rio //  Pomarão 
Org. Câmara Municipal de Mértola

Futebol // Taça Dr. Covas Lima - Infantis
CF Guadiana vs C.D. Praia de Milfontes

01
29

01
sab

07
sex

03
26

01
02

09h30 // Caminhada // 2ª Caminhada “Rota das Túberas” 
Org. Centro Popular dos Trabalhadores de Penedos

02
dom

21h30 //

16h00 // Sábado em Família  // Biblioteca Municipal 
Org. Câmara Municipal de Mértola

08
sab

21h30 //

16h00 // Futebol // Campeonato Distrital da 1.ª Divisão 
CF Guadiana vs C.F. Vasco da Gama

09
dom

08
09
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14h30 // Torneio de Sueca  // Moreanes
Org.  Associação Recreativa, Cultural e Desportiva de Moreanes

17h30 // Festa do Senhor dos Passos // Procissão do Encontro 
Mértola  // Org. Paróquia de Mértola

09
dom

Mértola Viva, Pelos Valores de Abril! 
Comemorações do dia 25 de abril // Cine-Teatro Marques Duque
Org. Câmara Municipal de Mértola

14h30 //11
ter

14
sex

II Encontro de Poesia Popular e Cante Alentejano
S. Bartolomeu de Via Glória // Org. . União de Freguesias de 
S. Miguel do Pinheiro, S. Pedro de Sólis e S. Sebastião dos Carros

Pesca Desportiva // 4ª Prova do XXI Campeonato Inter-sócios  
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

21h00 // Via Sacra Pública // Mértola
Igreja Matriz // Org. Paróquia de Mértola

15
sab

Feira dos Sons e Sabores da Aldeia  // S. João dos Caldeireiros
Org. Junta de Freguesia de S. João dos Caldeireiros

Baile de Pinha  // Santana de Cambas
Org.  Casa do Povo de Santana de Cambas

17
25

VII Jogos da Freguesia de Mértola // consultar programa próprio
Org. Junta de Freguesia de Mértola

17
21

Torneio de Futebol 
Org. Junta de Freguesia de Mértola

22
sab

Comemorações do Dia 25 de abril // consultar programa próprio 
Naturais e Residentes da Freguesia de Espírito Santo 
Org. Junta de Freguesia de Espírito de Santo

15h00 // Torneio de Traquinas e de Petizes  // Campo de Futebol 
Municipal // Org. Clube Futebol Guadiana

22h00 // Baile dos Cotas // Mértola // Tenda Multiusos
Org. Clube Futebol Guadiana

Caminhada da Liberdade // Comemorações do dia 25 de abril
Org. Junta de Freguesia de Santana de Cambas

09h00 //
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Comemorações do Dia 25 de abril 
Espetáculo Musical com Batista
Cine-Teatro Marques Duque
Org. Câmara Municipal de Mértola

21h30 //

Dos Pequenos Para os Grandes // leituras para os adultos 
Cine-Teatro Marques Duque // Org. Câmara Municipal de Mértola

24
seg

25
ter

27
qui

Comemorações do Dia 25 de abril  // Mina de S. Domingos
Org. Junta de Freguesia de Corte do Pinto 
e Vidas com Garra - Associação

25
ter

Comemorações do Dia 25 de abril  // Penedos
Org. União de Freguesias de S. Miguel do  Pinheiro, S. Pedro de 
Sólis e S. Sebastião dos Carros

Pesca Desportiva // XXI Grande Prémio Grande Rio do Sul
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

XIX Feira do Mel, Queijo e Pão // Mértola
Org. Câmara Municipal de Mértola

28
30

29
sab

Almoço Convívio  // Mesquita
Org. Sociedade Recreativa Mesquitense 

Baile da Pinha   // Mesquita
Org. Sociedade Recreativa Mesquitense 

11h00 // Futebol // Liga de Formação - Benjamins série 'C' - 2 MOM
CF Guadiana vs Clube Desp. de Beja 'C'

22
sab

21h00 //

10h00 // Futebol // Taça Dr. Covas Lima -  Infantis
CF Guadiana vs SPG. CLB. Ferreirense 'A'

Torneio de Xito // Comemorações do dia 25 de abril
Org. Junta de Freguesia de Santana de Cambas

11h00 //

Lanche Convívio // Comemorações do dia 25 de abril
Org. Junta de Freguesia de Santana de Cambas

18h00 //

12h00 //
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Comemorações do 1.º de Maio // Corte do Pinto
Org. Junta de Freguesia de Corte do Pinto e Vidas com Garra - Associação

Caminhada Inter Concelhia “Dar Vida aos Anos”
consultar programa próprio
Org. Junta de Freguesia de Mértola e Câmara Municipal de Mértola

16h00 // Sábado em Família  // Biblioteca Municipal 
Org. Câmara Municipal de Mértola

01
seg

Excursão a Óbidos 
Org. Associação Recreativa, Cultural e Desportiva de Moreanes

Exposição  // Este Silêncio Que Se Ouve // Pintura de 
Joaquim Rosa // Casa das Artes Mário Elias
Org. Câmara Municipal de Mértola

04
31

X Encontro de Idosos, Reformados e Pensionistas 
da Freguesia de Espírito Santo
Org. Junta de Freguesia de Espírito Santo

06
sab

11h00 // Futebol // Liga de Formação - Benjamins série 'C' - 2 MOM
CF Guadiana vs GD Renascente

Canoagem // Campeonato Regional de Esperanças - Sul 
Praia Fluvial da Mina de S. Domingos // Org. Clube Náutico de Mértola

07
dom

09h00 //

16h00 // Futebol // Campeonato Distrital da 1.ª Divisão 
CF Guadiana vs Saboia Atl. Clube

10
qua

Fórum 'Pensar a Educação' // Cine-Teatro Marques Duque
Org. Câmara Municipal de Mértola

Portas do Mediterrâneo // Encontro Internacional. 
Margens, espaços, confrontos e contactos
Org. Campo Arqueológico de Mértola e Câmara Municipal de Mértola

11
13

21h00 // Procissão das Velas 
Igreja Matriz // Org. Paróquia de Mértola

13
sab

08h00 //
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9º Festival Islâmico de Mértola
Org. Câmara Municipal de Mértola

18h00 //

Passeio a Fátima  // consultar programa próprio
Org. Centro Recreativo e Cultural de Alvares

14
dom

22
seg

27
sab

18
21

Pesca Desportiva // Prova de Fundo // Rio Guadiana
Org. Clube de Pesca Desportiva 'Os Amigos do Guadiana'

20
21

V Encontro Nacional de Parapente do Alentejo
Serra de Alcaria Ruiva // Org. Associação de Comandos
Delegação de Setúbal  Pólo de Alcaria Ruiva

Conversas “A Casa Islâmica” // com Susana Gómez 
Alcáçova do Castelo de Mértola // Org. Campo Arqueológico de Mértola

18h00 //

24
qua

Conversas “Arquitetura Tradicional da Vila de Mértola” 
com Miguel Reimão // Praça Luis de Camões
Org. Campo Arqueológico de Mértola

18h00 //

01
qui

Comemoração do Dia Mundial da Criança 
Org. Câmara Municipal de Mértola

Viagens na Vizinhança \\ Passeio para Reformados e 
Idosos da Freguesia de Mértola  \\ consultar programa próprio
Org. Junta de Freguesia de Mértola

02
sex

16h00 // Sábado em Família  // Biblioteca Municipal 
Org. Câmara Municipal de Mértola

03
sab

04
dom

Festa da Nossa Senhora das Neves  // Procissão da Capela de 
Nossa Senhora das Neves para a Igreja Matriz // Org. Paróquia de Mértola

Exposição // O Património à Nossa Dimensão
Trabalhos das Crianças do Jardim de Infância de Mértola
Casa das Artes Mário Elias // Org. Câmara Municipal de Mértola

05
17

26
10

XXXV Torneio Serrão Martins 
 Org. Clube Futebol Guadiana

20h30 //

Comemorações do Dia Mundial da Criança \\ Escolas da 
Freguesia de Mértola  \\ Org. Junta de Freguesia de Mértola

Inauguração do Projeto de Eletrificação Rural 
para o Concelho de Mértola // consultar programa próprio
Org. Ministério da Economia, EDP e Câmara Municipal de Mértola
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VI Encontro Mineiro // Mina de S. Domingos
Org. Fundação Serrão Martins e Câmara Municipal de Mértola 

09
10

III Caminhada Solidária  // Mértola  // consultar programa próprio
Org. Santa Casa da Misericórdia de Mértola

09
sex

18h00 //

IV Encontro das Mulheres da União das Freguesias
Parque das Merendas da Ribeira de Carreira  // Org. União de Freguesias 
de S. Miguel do Pinheiro, S. Pedro de Sólis e S. Sebastião dos Carros

10
sab

16h00 //

Pesca Desportiva // Concurso Festas da Vila de Mértola, Seniores 
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

15
qui

Festa da Nossa Senhora das Neves  // Procissão // 
Igreja Matriz // Org. Paróquia de Mértola

Baile St. António  // Corte Pão e Água 
Org. Centro Recreativo e Cultural de Alvares

17
sab

Festas da Vila de Mértola 
Org. Câmara Municipal de Mértola 

23
25

Espetáculo Musical com Expensive Soul
Cais do Guadiana // Org. Câmara Municipal de Mértola 

23
sex

24
sab

Espetáculo Musical com João Pedro Pais
Cais do Guadiana // Org. Câmara Municipal de Mértola 

24
25

IV Encontro Nacional de Parapente “Jovens ao Ar” 
Serra de Alcaria Ruiva // Org. Associação de Comandos
Delegação de Setúbal  Pólo de Alcaria Ruiva

Pesca Desportiva // Concurso Festas da Vila de Mértola, Jovens  
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva 
'Os Amigos do Guadiana'

24
sab

Comemoração dos Santos Populares  // Santana de Cambas
Org. Casa do Povo de Santana de Cambas com colaboração 
da Junta de Freguesia de Santana de Cambas

28
qua

30
02

Festas em Espírito Santo  // Espírito Santo
Org. Junta de Freguesia de Espírito Santo e Associação 
Cultural e Recreativa de Espírito Santo

18h00 //

22h00 //

20h00 //

Encontro Nacional de Parceiros do Roteiro de Minas 
Org. Fundação Serrão Martins, EDM e 
Câmara Municipal de Mértola 

08
09



Maria Helena Colaço Palma  //  Espírito Santo

sa
b

o
re

s

S

26

Cabeça de Xara

Preparação: 
Depois de bem limpa, a cabeça de porco é salgada durante 48 horas. Terminado 
este período limpa-se completamente de sal e coloca-se no tacho, partida aos boca-
dos, com a cebola cortada grosseiramente e os restantes ingredientes. Cobre-se 
com vinagre, vinho e água nas proporções indicadas e coze-se até separar a carne 
dos ossos. Nesta altura retiram-se completamente os ossos, corta-se toda a carne 
em pequenos bocados voltando novamente ao lume no caldo que entretanto foi coa-
do. Ferve algum tempo e escorre-se. Por fim coloca-se a carne numa forma com 
um peso em cima e deixa-se gelar. Para servir corta-se em fatias.

Ingredientes: 
1 Cabeça de porco sem miolos
1 Cebola
3 dentes de alho
pimenta preta em grão q\b
1 ramo de salsa
salva
manjerona
Vinagre, Vinho e água na proporção de 1; 7; 20.



www.cm-mertola.ptpropriedade // Câmara Municipal de Mértola

edição // Divisão de Cultura, Desporto e Turismo

tiragem // 2000 exemplares

periodicidade // trimestral
distribuição gratuita
versão digital em www.cm-mertola.pt
  

Se desejar enviar alguma informação para eventual 
inserção na próxima edição da Agenda Cultural de julho, 
agosto e setembro pode fazê-lo até dia 02 de junho de 
2017, através do Fax: 286 610 101, e-mail: geral@cm-
mertola.pt ou por carta para Câmara Municipal de Mértola, 
Divisão de Cultura, Desporto e Turismo, Praça Luís de 
Camões, 7750 -329 Mértola




