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AGENDA MERTOLA CULTURA

Vereadora da Cémara Municipal de Mértola

Rosinda Pimenta

Avangamos para mais um tri-
mestre de programacao cultural
sob a égide da prudéncia e da
incerteza. A mercé de uma pan-
demia que a todos constrange,
com medos e restricdes valida-
das por uma colecdo de decre-
tos e despachos, sucederam-se,
até aqui, um sem fim de iniciati-
vas culturais canceladas, adia-
das, reformatadas ...

Esta € a vida que levamos: triste,
indigesta, enfadonha, limitante,
longe do que nos define como
pessoas, humanidade. Sentimos

falta dos que nos sdo proximos,
familiares, amigos, vizinhos. Sen-
timos falta da presenca, do to-
que, do abraco, do beijo na carg,
do aperto de mao, do carinho, da
ternura. De ver nos olhos.

Resignados ante a evidéncia do
primado da salde, anuimos em
grande maioria, ao conformismo
da expressao e ato “que assim
tem de ser”. A prudéncia assim
o dita. Se na vivéncia quotidia-
na se apela ao acatamento em
prol do bem coletivo, ca dentro
na alma, convoca-se a resistén-
cia e a resiliéncia. Que ninguém
se habitue a esta vida e que ela
nunca se instale como o0 novo
normal.

Somos “bicho” gregario e a nos-
sa sociabilidade assenta em pri-
meira instancia na proximidade e
nas nossas fontes primarias: fa-
milia, amigos, vizinhos. Sem elas,
perdemos referéncias, vivemos
cercados de espelhos e torna-



mo-nos vulneraveis a realidades
ficcionadas.

O mundo a nossa volta cresce
em relagOes digitais catapulta-
das pelo confinamento, relacio-
namo-nos em redes de alcance
global e sem barreiras, mas es-
tamos mais sozinhos e desco-
nectados que nunca.

E certo que ha coisas bem pio-
res. Ha8 dramas pessoais, difi-
culdades financeiras, complica-
cOes de salde, vidas perdidas,
algumas, bem perto de nds, mas
esta melancolia e sentido meio
taciturno de ser e estar que se
instalou, acarreta em si 0 risco
de corroer a camada de empatia
que nos reveste.

Como referi, inicialmente, avan-
¢amos para mais um trimestre
de programagao cultural sob a
égide da prudéncia e da incer-
teza. A prudéncia levou-nos ao
cancelamento de algumas das

iniciativas que integravam 0 ca-
lendario normal de eventos para
a época. Iniciativas que nado se
compadecem de distanciamen-
tos e confinamentos, que ape-
lam & comensalidade, a partilha
de uma mesa e de um petisco;
que evocam a contiguidade, o
estar proximo, acostado a uma
multidao que percorre as estrei-
tas ruas de um souk ou bambo-
leia ao som de um ritmo frenéti-
CO; que pressupdem o toque das
maos e do corpo unidos num
bailado ritmado. Ficamo-nos
pelo que é mais seguro, realiza-
vel dentro do quadro de restri-
cOes para ja conhecidas.

Mas ainda assim, avangamos
com esperanca e resiliéncia, ndo
fosse a Cultura uma das mais
resilientes manifestacdes da
humanidade. E dos setores que
mais sofre em periodos de crise,
conflito, perseguicao. E em cada
provacao, reconfigura-se, adap-

ta-se e emerge renovada quao
Fénix das cinzas.

Apesar da inquietante omissao
da Cultura em muitos dos docu-
mentos, planos, decretos e des-
pachos nacionais que anunciam
0s ambicionados e necessarios
apoios 3 retoma, por c3, persis-
te a vinculagdo e investimento
num setor que sempre foi pilar
transversal e estratégico per si
na afirmagdo de um territdrio
vivo, em didlogo com o passado,
projetado para o futuro.
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CIDADE CANDID:ATAA CAPITAL EUROPEIA DA CULTURA Evora quer ser Capital Europeia da Cultu-
r ra em 2027. Nos dias de hoje, esta agao

5 da Unido Europeig, criada em 1985, esta ja
longe de valorizar apenas o ano do titulo,

dando énfase a trajetoria de construgao das

3= :
NN candidaturas das cidades que desejam ser
EVO R 2 O 2 7 e —— 4 Capital Europeia da Cultura e aos legados
A Y 4 das que sdo distinguidas. O que, necessaria-

mente, implica o desenvolvimento e a imple-
mentagao gradual de agbes estruturantes,
enquadradas por um compromisso de longa
duracao.

Paula Mota Garc_:ia

Acima de tudo, enquanto cidade candida-
13, esta & uma oportunidade para defender
como a Cultura é preponderante a revitali-
zagao de um territorio com consciéncia de
todas as suas geografias de relagao, e tanto
mais quanto maior for o seu dialogo com
outras dimensdes.

E ao entendermos a origem da palavra Cultura como “cultivo do indivi-
duo” implicitamente resgatamos a importancia das manifestagdes artis-
ticas para esta construgao porque a natureza da arte trata o permanente
questionamento do individuo e do mundo. Se a isto somarmos as geogra-
fias de relagao que a Cultura enquanto “cultivo do individuo” deve impli-
car, a candidatura a Capital Europeia da Cultura necessariamente devera
ligar o pensamento e a pratica artistica a areas tao distintas como a edu-
cacao, a ciéncia, 0 ambiente, a arqueologia, a arquitetura, a astronomia, o
turismo, o desporto, entre outras; mas também a tematicas como a he-
ranga cultural, a inclusao social, a valorizagao da diversidade, operando
sempre nos contextosiregional, nacional e internacional.



Um exercicio que obrigara a convo-
car memorias do passado e visdes
de futuro para que seja gerada uma
estratégia cultural que contribua,
efetivamente, para uma melhoria da
qualidade de vida. Para tal, vamos le-
vantando o chdo, deixando as raizes
bem seguras.

E, mais do que projetar um territorio
na Europa, entendemos que dese-
nhar uma candidatura a Capital Eu-
ropeia da Cultura implica fomentar
um dialogo participado, sustentado
e critico sobre qual o lugar que um
territdrio quer ocupar na Europa e
quanto de Europa esse lugar trans-
porta, conscientes de todas as vo-
zes que gravitam.

A candidatura a Capital Europeia
da Cultura &€ um processo longo e
exigente que importa compreender
para, sobretudo, podermos fazé-lo
participado e comprometido. A par-
ticipagdo e o compromisso sao, tal-
vez, as principais carateristicas que,
na nossa leitura, poderdo definir o
atual paradigma da acao Capital Eu-
ropeia da Cultura.

Apesar da experiéncia de cidades
portuguesas como Lisboa (1994),

Porto (2001) e Guimardes (2012)
que ja foram distinguidas com o titu-
lo, &€ a primeira vez que, em Portugal,
varias cidades concorrem. A cidade
portuguesa selecionada sera Capi-
tal Europeia da Cultura em 2027, a
par de uma cidade da Letonia.

O aviso de concurso nacional foi pu-
blicado pelo Ministério da Cultura no
dia 23 de novembro de 2020 e as
cidades interessadas em concorrer
deverdo formalizar as suas candi-
daturas no prazo de um ano, atra-
vés da apresentacdo do chamado
BidBook, um dossié que responde
a varios critérios impostos pelo re-
gulamento do concurso. Em abril de
2022, sera publicada a shortlist das
cidades que sao convidadas a deta-
Ihar as suas propostas do BidBook
de acordo com um conjunto de re-
comendacdes do jiri e a decisao fi-
nal serd conhecida entre dezembro
de 2022 e janeiro de 2023.

Se, por um lado, a candidatura ao
titulo tem de ser obrigatoriamente
submetida por uma cidade, nes-
te caso, Evora; é também verdade
que, desde logo, foi assumida pe-
los municipios do Alentejo Central
como uma ferramenta estratégica

para a cooperagao intermunicipal e
regional na area da Cultura, sendo
que o seu alcance e 0 nosso olhar
se estende ao Alentejo porque en-
tendemos que estamos sempre em
relagdo, em didlogo.

20271 é o ano de preparacao e de ca-
pacitagao, por exceléncia. Por isso,
‘Anda, acreditando” porque propo-
mos a construgdo de uma voz co-
mum, uma voz que cresce de porta
em porta até chegarmos a um coro
mobilizador que reivindica um de-
signio coletivo que se propague no
tempo e no espaco. Uma voz polifo-
nica que cresce de Evora, do Alen-
tejo para o resto do pais, para a Eu-
ropa e restantes continentes. Evora
esta na rota de ser Capital Europeia
da Cultura em 2027.

Paula Mota Garcia

€ coordenadora da equipa de mis-
séo da candidatura de Evora a Ca-
pital Europeia da Cultura em 2027.
Programadora cultural. Coordenou
varios projetos de intervenc@o
artistica em comunidades e com
outros programadores, possibilitou
a criagGo/consolidagdo de redes

de programagéo, ao nivel regional e
nacional. Entre dezembro de 2016

e margo de 2020, foi diretora-geral
e de programacéo do Teatro Viriato
em Visevu.
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MEMORIAS

DARILHAS

Miguel Rego

As memorias. A memoria. A memaria € uma arma, maior que a cantiga ou a
palavra, neste tempo encarcerado! Uma arma sublime carregada de senti-
mentos caldeados num pote de emogdes, até aqui [t3o] desconhecidos para
a maioria de nds. Entre as quatro paredes impostas, a auséncia de muitos
dos que nos vao deixando obriga a socorrermo-nos da memaoria. Assim como
esta limitagdo de movimentos nNos invoca 0s espagos de memoria que Nos
marcaram. Afinal, o isolamento alimenta-se da memoria para sobreviver, para
minorar o vazio instalado. Um improvisado caminho entre a lembranca e o
esquecimento, porque construimos a memaria a partir do desmonte de es-
truturas pouco robustas como sao essas: lembranga e esquecimento.



"Memorias de um tempo em torno de memorias. Miguel Rego, Manuel Passinhas
e Claudio Torres, Verdo de 1991. Retirada de talha do século Xlll, depositada entre
sepulturas cristds do século XIV"

Todos os novos olhares, provocados
pelos tempos de pandemia que nos
afogam, s8o, para o cidaddo comum, 0
acrescentar de um novo |éxico ao seu
vocabulario bem mais livre de [pre]
conceitos do que o daqueles que no
dia-a-dia tém de trabalhar a “memo-
ria" E esse facto tao objectivo permite
concluir que nunca a relagdo com a
memoria foi tdo perceptivel, intenss,
epidérmica como € agora. A0 mesmo
tempo tao exigente, do ponto de vista
individual. E tao abrangente, do ponto
de vista social.

Pandemia e memoria levam-nos a
invocar, historicamente e no imedia-
to, a “gripe espanhola”. Essa traz-nos
estOrias contadas de geragdo em ge-
ragao, porque ha sempre alguém que
conheceu alguém que perdeu alguém
nessa gripe que ceifou entre 50 3 100
milhdes de vidas entre 1918 e 1920...
Olhando essas lembrancas difusas,
feitas de memarias, percebemos que,
ontem tal como hoje, pouco ou nada
podemos fazer perante um ‘“virus"
desconhecido, traigoeiro, imprevisi-
vel... Foi assim hd cem anos quando
familias inteiras desapareceram num
espaco de meia duzia de meses. On-
tem, mas também hoje, apesar de tdo
longe estarmos do ponto de vista do
desenvolvimento, das comunicagdes,
do acesso a apoio médico. Mas € para

n
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isso que serve a memoria. Olhar, com-
parar, discutir, decidir...

Estes novos tempos de confinamen-
to vestem-se de roupagens diferen-
tes nas nossas relagdes e, Ndo raras
vezes, € 3 memoria que vamaos buscar
imagens de um casamento, de uma
festa de anos, de umas férias algures;
imagens de episodios da nossa infan-
cia... a escola, um jogo de futebol num
campo improvisado onde as pedras
N3o eram mMuito mMais pequenas que
a bola...

A lembranca e o0 esquecimento, por-
que gquantas memaorias N30 S80 Mais
que a confusao instalada de uma e
outro, sao parte inseparavel (e inques-
tionavel) de nés. E assim construimos
os lagos que nos ligam a familia, 8 co-
munidade, aos elementos identitarios
que Marcam 0s grupos a que Nos sen-
timos pertencer (local de nascimento,
localidade onde se vive, clube de fu-
tebol, partido politico, religido, lingua)...

Nesta amalgama de normalidade em
tempos de anormalidade, cada um de
nos encontra os artificios que neces-
sita para se relacionar com o tempo e
0 espacgo em que vive. Mas também
para conhecer melhor aquilo que a
anormalidade dos tempos de nor-
malidade nos fazem viver incautos e

displicentes. Mais fechados dentro de
nos, menos dialogantes, menos rela-
cionados na esfera natural do dia-a-
-dia.

Procurando subverter esse “estado’,
desenvolvi as “Memdrias Andarilhas”
na rede social Facebook.

Por ai vdo passando amigos e amigas,
conhecidos, cuja relagdo por este ou
aquele motivo se aprofundou mais
um pouco, para além de momentos
que me marcaram ao longo da vida,
deixando uma memoria que pode ser
um objeto, uma histbria, uma “estoria’,
uma lembranga de uma cancao...

Através desse momento, ou desses
momentos, recriamos lagos perdidos
na distancia, recuperamos afetos
nas palavras, conhecemos um pouco
mais e melhor o outro que nao esta
proximo ou do qual hd muito estamos
separados; entramos nNo seu mundo
mais privado e, na auséncia de “dois
dedos de conversa’, sabemos qual
o filme que mais o marcou, a mdsica
gue continua a trautear, as lembran-
¢as que |he invoca a sua terra de ori-
gem.

“Memorias Andarilhas” é, acima de
tudo, a recolecgdo de memarias que,
sendo de cada um de nds, ndo deixa

de ter elementos identitarios que po-
derdo ser também o de outros nesta
comunidade universal onde todos so-
mos seres “andarilhos”. S8o memorias
na dimensdo mais rica que tem a me-
moria, porque elemento estruturante
das lembrancas que respiram dentro
de nds e que nos ligam aos outros.
Porque aquele fotograma, aquela tela,
aquele som ndo o é simplesmente na
realidade que o enforma. E o resultado
do caldear minucioso da lembranga e
do esquecimento. E a memérial

Miguel Rego,

nasceu em Lisboa em 1963.
Colabora nas escavagdes em
Mertola a partir de 1983, para
onde vemn viver entre 1986 e
2006. Faz parte do grupo que,
em 1987, cria o Campo Arqueo-
légico de Mértola, onde é técnico
entre 1991 e 1993. Foi funciona-

rio da Cémara Municipal de Mér-
tola entre 1986 e 1988 e Diretor

Operacional da Fundagéo Ser-
réo Martins e da Merturis entre
2003/4 e 2006. Licenciado em
Arqueologia, pela Faculdade de
Letras do Porto, é actualmente
funciondrio da Diregéo Regional
de Cultura do Alentgjo.
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O mundo néo é humano gpenas porque agimos No seu seio, Mas

porque dialogamos acerca dele, porque debatemos o
sentido que se produz no seu interior. (Hannah Arendt, 1987)

A Sociedade Aberta
E OS SEUS INIMIGQOS

Rosario Gamboa

A democracia tem por base o principio da participacao. E pela
capacidade de mobilizagao e integracdo dos cidaddos na cons-
trucao social da realidade que as sociedades abertas e demo-
craticas se desenvolvem e transformam, integrando a diferen-
¢a e gerando consensos segundo um processo de equilibrio
permanente.

A comunicacdo - elo chave dos sistemas democraticos fun-
dados no direito de participacao e na liberdade de expressao -
nao é um fenémeno linear e simples, mas um ato social sujeito
a constrigbes estruturantes. A pobreza, a iliteracia e as malti-
plas desigualdades limitam o acesso de muitos a informagao
0U 3 expressao das suas opgoes e ideias. E simultaneamente
a comunicagao &€ um espaco de interacdo habitado pela dema-
gogia, pela manipulagdo e consequente capacidade de disse-
minacado de opinides falsas no espaco publico.

As sociedades democraticas sdo, por natureza, sociedades de
risco porque abertas, em exposi¢cdo permanente 3 critica, 3 dis-
sonancia, ao conflito, a distor¢do de factos. Mas é precisamente

1€



ragilidade intrinseca a sua prin-
or¢a regeneradora: a base par-
iva e dialogica onde se constroi
0, 8 justi¢a social, a inclusdo e 0
o pela diferenga. E essa base que
os preservar e melhorar comba-
a exclusao social, fomentando a
de como condigdo de liberdade
icipagao, acompanhando e re-
0 0s permanentes desafios que
colocam no mapa do terreno da
racia: a globalizagao, a revolugao
oOgica e digital, as alteragoes cli-
S, 0S movimentos migratdrios,
itos sociais.

dicBes de exercicio da democra-
participacao e da cidadania nas
ades contemporaneas foram
damente transformadas com a
éncia da internet e das tecnolo-
igitais de comunicagdo. O digital
de forma significativa o espago
a experiéncia humana: o lugar fi-
0 encontro e o ciberespago cru-
e e misturam-se dando corpo
novo espacgo de interagdo onde
0S a Nossa vida e visdes sobre
do.

e palco ‘amigavel, aparentemen-
ensivo, entre partilhas |tdicas e
sas, que circulam as mais dis-
s pseudoverdades, as teorias

negacionistas mais perigosas (como,
no atual contexto, o ndo uso de mas-
cara protetora defendido pelo grupo
ironicamente denominado Médicos
pela Verdade), teorias da conspiragao
alucinadas (como os movimentos Ter-
raplanistas apoiantes de Bolsonaro, ou
QAnon, integrantes do assalto ao Ca-
pitélio, para quem Trump luta contra
uma cabala de “pedofilos admiradores
de Satanas'), opinifes aparentemente
soltas, mas ardilosamente trabalhadas
e patrocinadas por ideologias extre-
mistas, antidemocraticas, xendfobas,
potenciadas por algoritmos compu-
tacionais com que websites obscuros
operam como metateses.

Karl Popper, num célebre ensaio de
1945 (de cujo titulo me aproprio para
este artigo), ao analisar os sinais gené-
ticos do totalitarismo moderno, sinaliza
0 anti-humanitarismo (fechar a porta a
todas as ideologias igualitarias, demo-
craticas) e o anti-universalismo (sus-
tentar a diferenciacdo entre a propria
tribo e outras) como tendéncias maio-
res destas correntes por oposicdo as
sociedades abertas, radicadas na ra-
zao, na liberdade e na fraternidade en-
tre os Homens.

O medo a0 ‘outro’ (0 que vem de fora,
do exterior, percebido como inimigo) a

15
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quem sao imputadas todas as causas
da deterioracdo de valores, da per-
da de direitos (como ao emprego), t3o
presentes na atual politica nacional e
internacional, € um instrumento facil
de mobilizar que ndo exige fundamen-
tacdo ou o esforco de debate. No mar
avassalador das redes sociais, sem
contraditorio, a realidade alternativa
fabricada nao tem de ser verdadeirs;
basta a emocao, a promessa messiani-
ca ou apocaliptica de uma nova ordem
justiceira (a IV® Republica), onde os de-
siludidos se abrigam e os radicais se
acoitam. O seu poder corrosivo ndo é
negligencidvel: maturados no ressen-
timento, na desilusdo dos marginaliza-
dos ou esquecidos, o extremismo aci-
cata fraturas sociais onde a mediacao
racional ndo tem lugar. A polarizacao é
hoje um dos principais inimigos da de-
mocracia: nega a possibilidade de con-
vergéncia democratica pelo dialogo, re-
pudia o0 consenso.

O sucesso da democracia depende da
verdade, do conhecimento de si e do
mundo como condigcdo da tolerdncia
perante o outro diferente. E o desco-
nhecimento de nds, da nossa imensa
complexidade e diferenca, o que mais
nos afasta do outro.

Os pilares de resiliéncia da democracia
s30 0S que ja temos: 0 conhecimento,
o didlogo, a critica ou a justiga. E estes
sao valores e ferramentas que se ensi-
nam e realizam na e pela participacao
integradora na vida publica.

N3o basta escrever nas Tabuas da Lei
que “todos os homens nascem livres e
iguais”. E preciso ensina-lo, discuti-lo e
problematiza-lo em contextos proprios
da vida e da historia dos povos. Nao
basta dizer que em democracia as pro-
postas se constroem em debate e pelo
consenso publico. E preciso ensinar a
debater, ouvir, argumentar, fazendo do
didlogo um habito de vida. A educagao
e a Escola sdo, a par com um Estado
Social forte que combate velhas e no-
vas assimetrias, 0os escudos mais soli-
dos.

74 anos de democracia deram-nos um
sistema politico consolidado e uma so-
ciedade profundamente transformada,
onde a atualizacdo permanente do pro-
jeto democratico € condicdo de pro-
gresso. Uma obra aberta.

Rosario Gambéa.

Doutorada em Filosofig, U Minho
(2007); Mestre em Filosofia

da Educacdo, U Minho (1993);
licenciada em Filosofig, U. Porto
(1982). Presidente do Instituto
Palitécnico do Porto (2010/18);
Vice-Presidente Investigacdo
Internacionalizagdo (2006-08)
Presidente da Escola Educagéo/
IPP (2001-6). Membro do Con-
selho do Ensino Superior Militar
(2017-19). Primeiro Secretario do
Conselho Geral do INESC/TEC
(2015-18); Conselho de Admi-
nistrag@o da Casa da Musica
(2015/8); Diregéo do Coliseu do
Porto (2016-19). Membro Dire-
cdo da Assaciagdo Comercial

do Porto (2016-21), Conselho de
Administrag@o da Fundagdo AEP
(2018-21). Deputada G Assem-
bleia da Repdblica (2019).




Conversas

Modos de escutar e contar: experiéncias de
escutadores(as) e contadores(as) de histérias
30 de abril, 18h00, Corte da Velha, Mértola
Manuela Barros Ferreira, Pedro Faria Bravo,
Antonio Fontinha

Da escura nasce a festa

23 de maio, 18h00, Monte Gato

Isabel Campos, Celina da Piedade, Alexan-
dra Espiriddo Parceria Universidade Sénior de
Mértola

Escutando a voz que nao tem voz

26 de junho, 18h30, Corte Sines

Cristina Taquelim, Natalia Cardeira (a confirmar),
Miguel Horta

Ciclo de conversas sobre praticas artisticas e culturais
de proximidade, na comunidade e participativas.

Conversas de
Boca em Boca

Partimos da apresentacao de experiéncias de trabalho para fazermos o
caminho do dialogo, do encontro e da perspectivacao do futuro.

S&o vérias as pessoas que, ao longo dos anos, tém desen-
volvido trabalho em torno da escuta, criando ou facilitan-
do espacos que promovem 3 expressao de viva voz, seja
ela individual ou colectiva. Conversam, convidam, gravam e
recolhem um pouco de tudo, entre muitas areas que Sus-
citam interesse e curiosidade. No cerne destes trabalhos
estdo pessoas e comunidades a transmitir historias, mu-
sicas, dancas, oficios; a exprimir as suas percepgdes e ex-
periéncias sobre temas especificos, num infinito rol de
possibilidades; a partilhar memorias pessoais e colectivas.
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Assim, se vao constituindo projec-
tos com caracteristicas variadas, uns
que seguem mais 0 caminho da tran-
sumancia, e que vigjam em busca. de
um tema contactando com varias co
munidades e culturas; outros que SE
enraizam, e escolhem aprofundar o
conhecimento sobre a vivéncia de Bm
determinado territorio, desenvolvendo
por vezes um trabalho que toca varlqs -
areas da accdo humana. "\

o : 9 Y

As experiéncias de interaccao COM s =
memoria e tradicdo oral dos territorio :g-
e comunidades originam grande varlﬁ -%:
dade de accdes e resultados: como as

recolha e a salvaguarda de registos;a™s .' v
divulgacao de materiais recolhides; @ =« ;.
investigacdo e reflexdo; a transmissdo”™ = s %
e a reactivacdo de praticas antigas; a8
recriacdo, e mesmo, a criagao de ob-
jectos artisticos.

O Ciclo de Conversas de boca em boca
€ um caminho partilhado, de conversa
e reflexdo sobre praticas artisticas e -
culturais em comunidade. .

Em cada conversa, um(a) convidado(a),
uma experiéncia recolectora e/ou cria-
tiva e um lugar de encontro a volta de
uma mesa numa qualquer Coletividade
ou Sociedade Recreativa do nosso ter-
ritorio.

fotografia. ?ifé"é‘



DE BOCA EM BOCA

TEHHA UUE G(]NTA Um programa

Radio Mértola - 95.2 fm ou 95.0 fm de radio com
Tergas e Quintas as 18n45 histdrias de Mértola

o
- (i

Disponivel em podeast:
m.soundcloud.com/debocaemboca
& em: www.debocaemboca-mertola.com




Acozinha é
uma farmacia

Otilia Eusébio
Presidente da ATGDM- Associagao das Terras e das Gentes da
Dieta Mediterranica. Convivium Leader da Slow Food Algarve

Em boa hora a Assembleia Geral da ONU declarou 2021 0 Ano
Internacional das Frutas e Vegetais, uma celebragdo que preten-
de ser uma oportunidade para aumentar a sensibilizagdo em tor-
no do importante papel das frutas e legumes na nutricdo huma-
na, seguranca alimentar e sadde, e na realiza¢do dos Objectivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

A alimentagao, hoje em dia, tornou-
-se uma moda, com os “influencers”
a capitalizarem os “likes” na propor-
¢cao do prato mais ‘instagramavel’,
mas, 0 mais importante, 0 que tem
de nos orientar, é a literatura séria
sobre o tema com as evidéncias
cientificas que provam que 0 que
POMOS NO NOsSO prato desempenha
um papel relevante na prevencao,
no tratamento e até na reversao das
principais causas de morte. Esta
provado cientificamente que o garfo
€ a arma com que podemos comba-
ter o NOsso iNnimigo, “as doencas da
civilizagdo” ja com caracteristicas
epidémicas, como as doencas car-
diovasculares, a diabetes tipo 2 e al-
guns tipos de cancro. E os alimentos
que cheguem a nossa cozinha de-
vem primar pela variedade e serem
provenientes de uma agricultura
limpa, nossa amiga e amiga do am-
biente, privilegiando sempre os de
origem local e sazonal. A variedade
nao é s6 uma forma de combater a
monotonia alimentar mas a necessi-
dade de o fazer passa por sabermos
que 0s grupos alimentares ndo sao
intermutaveis, s6 como exemplo, 0
sulforafano, que ajuda a controlar a
diabetes tipo 2, desintoxicante he-
patico, promissor agente antican-
cerigeno, forma-se quase exclusi-



vamente em vegetais cruciferos. E, se
necessario for cozinhar com gordura
pois utilizemos o azeite.

A opc¢ao por um aumento significativo
da qualidade alimentar terad de passar
pela ingestdo diaria de alimentos in-
tegrais de origem vegetal, fruta, legu-
mes, cereais integrais e leguminosas.
Aqui, poderemos ainda especificar, pela
comprovada promogao da salde evi-
tando varias doencas, a ingestao diaria
dos vegetais cruciferos (a couve-gale-
ga ,a couve-de-bruxelas, a couve-flor,
o repolho, a lombarda, os brocolos, os
rabanos, os rabanetes, a couve-raba-
no..) as sementes de linhaga, os frutos
secos e sementes, as ervas aromaticas
e especiarias. Nas leguminosas cabem
as lentilhas, o grao-de-bico, os chicha-
ros, as ervilhas, e todos os géneros de
feijdo.

Todos os vegetais verde-escuro fo-
Ihosos sao dos alimentos mais sauda-
veis que existem e, contrariamente ao
esperado, contém muitos dos outros
pigmentos vegetais, ai todos concen-
trados. Estes pigmentos, estes com-
postos coloridos sdo precisamente
muitos dos antioxidantes benéficos
que encontramos nas frutas e nos
outros vegetais. Que ndo nNos engane
a cor verde que, aqui, mascara todas

as outras. Ao comé-los estamos a dar
dentadas no arco-iris e a dar razdo ao
Popeye.

Mas diversificar o portfélio de muitas
frutas e vegetais torna-se imperioso
se quisemos obter todos os beneficios
para a saude ja que cada vegetal pos-
Sui @ sua combinagao Unica. Venham
as cebolas, os alhos, o tomate, as abo-
boras, as batatas-doces, as bagas, 0s
citrinos e a restante panoplia.

Criar o habito de utilizar as especiarias
que sdo0 auténticos concentrados de
salde e as ervas aromaticas, plenas de
propriedades medicinais e que Nos per-
mitem reduzir o consumo de sal. Trincar
uma pequena porcdo de frutos secos
como as améndoas, 0 amendoim, as
nozes e as avelds é introduzir gordura
saudavel. Os cereais deverao ser 0s in-
tegrais, mais ricos em nutrientes, ndo
esquecendo os flocos de aveia que
s30 uma excelente opgdo nas papas
do pequeno-almogo. Os pseudocere-
ais que, sendo sementes, tém carac-
teristicas similares aos cereais, COmo 0
trigo-sarraceno, 0 amaranto e a quinoa
devem também fazer parte do nosso
prato. Atendendo a pegada ecoldgica e
a economia local ndo esquecer que, se
quisermaos introduzir a quinoa Na N0Ssa
alimentagao, devemos optar pela qui-

noa produzida em Portugal, que tam-
bém j3 existe.

E, se 0s ndo vegetarianos que aderiram
a campanha “segundas-feiras sem car-
ne" fossem mais longe e alargassem a
outros dias? Penso que seria uma Op-
tima resolucdo. Ndo nos esquecamos
que 0s Nossos avas, Na sua cozinha de
simplicidade e mediterranica so utiliza-
vam um bocadinho de carne para tem-
pero. Que bem que eles faziam.

O Dr.Neal Barnard, pesquisador clini-
co americano e presidente fundador
do Comité de Médicos para a Medici-
na Responsavel afirma que “as dietas
a base de vegetais sdo 0 equivalente
nutricional de deixar de fumar”. O poder
que estd nas nossas maos de deixar
de fumar € o mesmo que temos para
iniciarmos uma alimentacdo saudavel
que, nao tera de ser sensaborona, an-
tes prazerosa, que tempere a vida com
alegria. Pois, como dizia Vinicius, “a ale-
gria & a melhor coisa que existe/E as-
sim como a luz no coragao”.

Mercado de
Produtores Locais
24 de abril.



Maria Cardeira da Silva

Professora Associada do Departamento
de Antropologia da Faculdade de Cién-
cias Sociais e Humanas - Universidade
Nova de Lisboa. Investigadora no CRIA
- entro em Rede de Investigagao em
Antropologia.
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Os hammam-s* - ou banhos mouros,
como ficaram conhecidos entre nés
por via dos orientalistas - sé@o lugares
de purificagdo, higiene, sociabilizagGo
e sociabilidade mais ou menos intensa
(e ndo estou, com esta ordem, a hierar-
quizar as suas fungdes) que pontuam, e
de certa forma estruturam, o espago de
algumas sociedades drabes e islémicas.
Alguns historiadores aparentam-nos ge-
nealogicamente ds termas romanas e
aos banhos turcos e é facil inclui-los na
pandplia de espacos e instituicbes puri-
ficatérias semitas e outras com as quais
partilham os seus aspectos mais ritua-
listicos, e onde se podem acompanhar, li-
nearmente e sem sobressalto, as etapas
tedricas dos rituais sistematizadas por
van Gennep e depois por Turner.

Os hammam-s existem com maior ou
menor frequéncia nos diferentes paises
arabes-islémicos, nas zonas mais ou
menos urbanizadas determinadas por
diferentes concepges de espaco, e sGo
também, obviamente, vivenciados de
modos diferentes consoante a perten-
¢a social, o género, @ idade ou a nacio-
nalidade e ainda de acordo com a linha
Jjuridica do IslGo dominante. Apesar da




sua difus@o pelo Médio Oriente, a impor-
téncia do hammam parece ser sociolo-
gicamente mais relevante no Magrebe,
sobretudo em Marrocos e na Argélia, o
que é explicado por Buite laar (1992) pela
orientagdo juridica do malikismo vigente,
gue sublinha de modo mais efectivo a
importéncia da TaHarG (purificagdo, hi-
giene, circuncis@o).

A essa diversidade dos hammam-s nas-
cidos no seio das sociedades maiorita-
riamente arabes e islémicas soma-se
hoje a multiplicagéo de outros locais
assim designados em contextos ociden-
tais.

Todos partilham de certas caracteristi-
cas fisicas: uma a trés salas aquecidas
através de hipocaustos e canalizagbes,
dgua fria e quente corrente, uma sala
de recepcdo, podendo a estas juntar-se
uma piscina, uma sala de repouso e ou-
tros equipamentos.

Nos hammam-s mais antigos, as confi-
guragbes arquitecténicas da entrada em
gincana, os tectos em cdpula, a luz coa-
da, associadas a um imagindrio popular
fortemente erotizado e alimentado pelo

facto de, segundo a ortodoxia islémica,
ali se dever proceder a purificagc@o quan-
do em estados decorrentes da actividade
sexual, facilitam as leituras psicanalistas
qgue sobre eles se multiplicaram. Essa
associac@o explica também, em parte, a
propria feminizagdo do hammam.

Tratando-se de um lugar de purificagdo
prescrita apés a actividade sexual, os
homens nGo podiam - nem quereriam,
porque ali se exibe também a sua virili-
dade - proibir as mulheres de o frequen-
tar. Por isso, 0 hammam surge ainda, no
imagindrio literdrio e oral, como lugar dlibi
para aventuras menos ortodoxas.

Nos banhos pablicos das medinas a se-
gregacdo dos sexos pode fazer-se es-
pacialmente - pela separagdo entre o
hammam das mulheres e o dos homens
-, ou temporalmente - pelo estabeleci-
mento de hordrios de frequéncia alter-
nadamente masculinos e femininos. A
proximidade no espago e a sequéncia na
frequéncia alimentaram, ainda, histérias
imaginadas de copulas a distancia no
hammam, que serviram para justificar
gravidezes inexplicaveis a luz de cédigos
sociais apertados.

O Hammdém, Alguns Anos Depois: Revisitag@o
Etnogréfica de um Contexto Marroquino. Maria
Cardeira da Silva in Etnografica Vol VI, Nimero
1CEAS, 2003 [pp.187-205).
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MARIANA VASQUES




Mineira, sem nunca ter trabalhado nas
minas, mas por ter nascido na Mina de
S. Domingos, Mariana Maximo Pelicano
Vasques Duarte Balseiro € um ser de rara
beleza humana e moral.

Desde muito jovem, foi posta a prova dos
que querem e sao verdadeiramente fiéis
a principios de entre os mais dignos de
apreco.

Filha de pais economicamente modestos
e, colocada, desde muito cedo, perante
a situacdo da cegueira, a Mariana con-
segue, de sobressalto em sobressalto,
erguer-se na plenitude do seu ser, onde
sobressai, com muita firmeza a veia artis-
tica.

“Tudo acaba bem, quando comeca bem’,
costuma dizer-se. Talvez adulterando um
pouco o ditado popular, ndo foi esse o
percurso da Mariana.

O Alentejo e a sua candura correm-lhe
nas veias e vém 3 luz do dia nas mais
variadas facetas da sua vida. Apesar dis-
S0, @ Mariana viu-se um dia a8 caminhar
para uma Lisboa desconhecida, onde lhe
surgem como refdgio a JOC (Juventude

Operéria Catolica) e, posteriormente, é re-
cebida na Fundacado Raquel e Martin Sain.
A sua paixdo pelo desenho, depois pela
modelagem e, em acréscimo, a pratica de
massagista acabam por se sobrepor a to-
dos os enganos e desencantos que a vida
parecia ter-lhe destinado a nascenca.

S8&o prova disso as varias exposicdes em
que tem participado, tendo realizado a pri-
meira na Fundacao Calouste Gulbenkian.

Timida, porém, “de temperamento ar-
dente e impulsiva’, (palavras suas) cedo

conheceu o amor na pessoa de Manuel
Rodrigues Duarte Balseiro, seu compa-
nheiro e impulsionador da apeténcia que
a Mariana sempre revelara pela leitura e,
talvez ndo por acaso, pela escrita.

Em 2004 publicou a obra “Sonhos Com
Pé" e anos passados traz 3 nossa leitura
0s contos que, por longo tempo, manteve
na gaveta, apesar do honroso e estimu-
lante apreco em tempos (1972) manifes-
tado pelo escritor, seu amigo, Bernardo
Santareno.

"Horizonte Raso” &, pois, a revelagao per-
feita de uma sensibilidade muito peculiar,
onde o Alentejo continua, no espirito da
autora, como pano de fundo e persona-
gem central. E com o maior orgulho que
recordo e reitero, nesta nota, as palavras
de Bernardo Santareno, as de “uma Ma-
riana delicada e extremamente sensivel,
sempre fiel 3s suas origens e mulher com
um grande potencial de graca e de afec-

"

to.

Maria Filomena Leite

Horizonte Raso € um livro de contos de autoria de Mariana Vas-
ques, com prefdcio de Bernardo Santareno (1972). EdicGo conjun-
ta da Cémara Municipal de Mértola e Fundagéo Serrdo Martins. A
apresentagdo da obra esta agendada para o programa Encontro

Mineiro a realizar em junho na Mina de S. Domingos.
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exoticas
galoman

parada a meio. Mas o que Mais No
impressionou foram as enormes
extensBes de culturas intensivas
alimentadas pela agua da albufeira.
F toda uma transformagao drastica
da paisagem: do mosaico original
de montado, mata mediterranica e |
galerias ripicolas do Guadlana para
a monotonia do espelho de & agua do
‘Grande Lago’ e das grandes exten-
sBes de linhas. regulareé de olivais

u..-.

~ou amendoais, que s& s\\/le}lamjuntar
as vinhas que j& ocupavam exten-

pssivel
por uma mas 3 e 0S seus
que alagam a paisac
do agora mais mondtona e arida de

que nunca.

Na residéncia prevista para 0 cor-
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Santiago Macias

“Chegar a casa” ndo & exatamente um filme. E mais uma nota, uma daquelas
folhas que tiramos de um bloco de apontamentos, qualquer coisa de que ndo
nos queremos esquecer. A a¢do gira em torno de um homem que ndo con-
segue encontrar o caminho de volta, que quer chegar a casa e se perde, as-
sombrado pela memoria do passado e pela presenga fantasmagorica de trés
mulheres. O grafismo do filme, e detalhes como a “voz-off” e o formato 4:3,
foram vagamente inspirados em “Tabu’, de Miguel Gomes. O homem que anda
em circulos € uma citagdo expressa de “Toby Dammit’, de Fellini.
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Desta curta nao rezara a historia. Foi pro-
jeto que propus a Cémara de Mértola, em
finais de 2014. O orgamento era modesto,
mas suficiente. A minha Unica preocupa-
¢ao era que tudo corresse bem e que a en-
tidade produtora ndo ficasse comprome-
tida ante uma coisa imprestavel. Tal ndo
sucedeu, felizmente. O filme seria admi-
tido em dois festivais, um nacional, outro
internacional, de onde saiu sem gloria nem
vexame.

A filmagem, milimetricamente planeads,
ocupou trés dias. Juntei depois, em jeito
de uma pos-producado, imagens recolhi-
das com um telemdvel e com um “tablet”.
A montagem foi a parte mais divertida. A
criagado de efeitos, de imagem e de som, 0
acerto dos planos, da locucao e da muUsica
fizeram-me mergulhar num mundo desco-
nhecido e estimulante.

“Chegar a casa’, falado em arabe e le-
gendado em portugués, foi estreado no
Festival Islamico de 2015. Foi resultado
da generosidade da Camara Municipal de
Mértola e de um vasto grupo de amigos:
Sana Contg, Joseline Cabral. Percida Ca-
marg, Azeneide Batista, Manuel Passinhas
da Palma, Joaquim Simoes, Hélder Coe-
lho, Fabio Moreira, Abdalah Khawli, Badr
Hassanein, Guilhermina Bento, Mercedes
Cerdn, Antodnia Baido, Daniel Sasportes,
José Mogas, Jorge Sales e Rui Madruga.
Nunca teria visto a luz do dia sem o Jorge
Murteira. E, bem entendido, sem a Isabel
Martins.
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Porque ha vidas
que davam filmes;
e filmes que marcam vidas.

Joado Vaz

Nasceu em lisboa e viveu até aos 18 anos na vila de Mértola.
O seu primeiro contacto com cinema aconteceu através de
um curso intensivo e pratico na NYFA tendo depois seguido
para o curso de Cinema, Video e Comunicacdo Multimédia na
ULHT com o intuito de aprofundar conhecimentos na area
da imagem.

O seu percurso profissional divide-se entre a direcao de fo-
tografia e a realizacao.

Fundou a produtora “"MAUS DA FITA" que tem como objetivo
principal ser uma plataforma para a criagao e colaboracdo
entre artistas de todas as areas.

FILMOGRAFIA

-Curta-metragem “Complex of Shadow” (Melhor Realizador Portugués no Festival INSHADOW)
-Curta-metragem “Cold” (Melhor Realizador Portugués no Festival INSHADOW)
-Curta-metragem “Fixacao0" (“Melhor Curta-Metragem Experimental’, Menc¢&o Honrosa
"Melhor Filme Portugués” e Melhor Cinematografia’)
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OS FILMES DA MINHA VIDA

Trés filmes que influenciaram a minha capacidade emocional, me deram uma e, v e

nova forma de me relacionar com a memoria, “re-significar” lugares concretos e
abstratos, uma renovada forma de estar com o outro ...

Aquele Querido Més de Agosto
Miguel Gomes (2008)

Tinha saido ha poucos meses da Corte Gafo
e 0 entusiasmo por comecgar uma etapa Nnova
da vida em Lisboa era imenso. Na altura, ndo
sabia como organizar emocionalmente as ex-
periéncias da minha juventude vivida em Mér-
tola. Era inverno e foi no inicio do meu percur-
so académico durante esta transigao, que Vi
Aguele Querido Més de Agosto. O filme é uma
viagem sincera e bem-humorada ao imagina-
rio das aldeias no interior de Portugal e as his-
torias das personagens que as habitam e que
tem como pano de fundo os bailes de verdo ao
som do reportério romantico/pimba. Tudo isto
sem nunca estabelecer uma fronteira entre o
que é real e o que é realidade intervencionada.

Ver Aquele Querido Més de Agosto fez crescer
em mim o sentimento de pertenga a terra e
trouxe uma certa paz de espirito com as me-
morias que tinha dos tempos vividos em Mér-
tola e 0 seu lugar de importancia na historia da
minha vida.

Numa nota final, numa das cenas finais do
filme, o realizador pergunta ao operador de
audio que esta a captar o som ambiente do

~_

-y AQUELE_ QUERIDOD
3 MES DE AGOSTO .
L - - L .

3 . T

s 1 L
3' .. fge e b ’ |
D i "% ::
- : 3
- L] | -

vento a passar pelas arvores da serra, se € possivel (e como é
que é possivel?) estar a ouvir o0 som da musica do Marante na
sua gravagao sendo que ndo ha nada ali se ndo as arvores e o
vento. Serve-me isto para lembrar que em tudo a nossa volta
havera sempre mais coisas do que aquelas que conseguimos
ouvir ou ver a espera que despertemas para elas. Para mim
esse despertar foi principalmente para as pessoas e as histo-
rias que compdem a narrativa do sitio onde cresci.
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Sunset Boulevard
Billy Wilder (1950)

A cinemateca Portuguesa foi um lugar bastante im-
portante no meu crescimento enquanto aprendiz e
amante de cinema. Foi um lugar de descoberta, onde
a tela umas vezes era espelho outras vezes janela.
Poderia escrever sobre este ou qualquer outro filme
que |3 vi ser projectado e que me Marcou para sempre
quer fosse pelos didlogos que ainda ecoam na minha
mente, pelas imagens que me assaltam a memaria, ou
bandas sonoras que me acompanham nos momentos
especiais.

O filme conta-nos sobre o impacto de uma época
cheia de transformacdes profundas na historia do ci-
nema, através de um encontro que se revelara fatal
entre um argumentista falhado e uma antiga estrela
dos silent films de Hollywood caida no esquecimento
mas que vive presa na ilusdo de que um dia regressara
as luzes da ribalta.

Sunset Boulevard ensinou-me a olhar o passado
como ferramenta de aprendizagem e ndo para um cul-
to nostalgico que paralisa a progressao da vida.
Filmes como Sunset Boulevard que tive o prazer de
assistir no escuro das salas da cinemateca, possibili-
taram-me conhecer as linguagens e padrdes comuni-
cativos que marcaram o passado, e com isso, ajuda-
ram-me na construcao de novas ideias e formas de
pensar o futuro.

A capacidade de criar e a inovar crescem dessa sim-

biose entre a compreensao do passado e a conscién-
cia plena e critica do que nos rodeia.
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Primavera, Verao, Outono,

Inverno...E Primavera
Kim Ki-Duk (2003)

O cinema tem a magia de nos fazer sentir na pele um imenso
mundo de emogdes. A relagao sentimental que estabelecemos
com os herdis e vildes, o questionamento dentro de nés que
surge com as escolhas dificeis com que 0S N0Ss0S persona-
gens do ecra se deparam, a capacidade constante de nos con-
tinuarmos a fascinar com o que ja conheciamos ou sentir algo
novo que desconheciamos fazem parte da alquimia do cinema.

Primavera, Verdo, Outono, Inverno...e Primavera € um filme so-
bre a condigdo humana, a forma como nos construimos e re-
construimos ao longo da vida. E um retrato da vida de um bu-
dista recolhido numa cabana num lago isolado do mundo e do
seu aprendiz. Cada estagdo conta-nos um pouco mais sobre 0s
diferentes estagios do ciclo da vida e 0s avancos e recuos que
fazemos até encontrar a plenitude entre ndés e o mundo.

O filme tem a capacidade de falar para além das palavras que
sao ditas e de nos fazer ver mais do que aquilo que as imagens
nos mostram. A cumplicidade existente entre os dois persona-
gens que acompanhamaos intimamente ao longo do filme cons-

ciencializa-nos que nem tudo o que existe e que nos impacta
tem uma linguagem inteligivel com tradu¢do em sentimentos
ou ideias previamente concebidas por nos e de facil descodifi-
cacdo. Vivemos e crescemos dos sonhos que a vida, o cinema
e a arte criam a Nossa Vvolta. E é nesse desafio que vamos lan-
¢ando a nds mesmos, de exploragao de um mundo intangivel,
que a N0Ssa existéncia se constrdi e “re-significa”.

PRIMAVERA, VERAO,




Jodo Antero

Professor na Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias. Membro corres-

pondente das Academia Nacional de Belas Artes e Academia de Letras e Artes Portugal.

Alentejo e Ribatejo Film Commission (ARFC).

Kurosawa,
o realizador samurai.

Akira Kurosawa, foi o principal
responsavel pela divulgagao do cinema
japonés no estrangeiro e, através dos
seus filmes, deu a conhecer a enraizada
cultura japonesa ao Ocidente. Censurado
no Japao antes da guerra e censurado
pelo Ocidente no pés-guerra. Criou 0
género Samurai, foi influenciado pela
cultura ocidental, e influenciou o cinema
europeu e americano.




Kurosawa, descendente de uma linhagem
de antigos samurais, era um amante de
literatura, essencialmente japonesa, mas
0 seu imenso conhecimento da literatura
ocidental, permitiram-lhe uma compreen-
sdo da cultura ocidental com fortes simi-
litudes humanistas a literatura japonesa.
Aligs, alguns dos seus filmes foram ins-
pirados em obras literarias do ocidente,
como Ralé (1957) baseado na obra de Ma-
ximo Gorki, O Idiota (1951) e O Barba Ruiva
(1965) inspirados em obras de Dostoié-
vski, 0 Trono Manchado de Sangue (1957),
uma adaptacdo de Macbeth e Ran (1985),
baseado no Rei Lear, de Shakespeare.

Este seu conhecimento e admiragao da li-
teratura e cultura ocidentais, fez com que
os seus filmes do periodo da guerra fos-
sem censurados pelo regime japonés, por
serem demasiado ocidentais e democrati-
cos, e continuaram a ser censurados pelos
americanos no periodo da ocupagdo do
pOs-guerra, por serem demasiado feudais.
Quem vé os seus filmes, sejam 0s mais
antigos dos anos 50 e 60, sejam 0s mais
recentes dos anos 70 e 80, fica preso a
historia gragas a forma como Kurosawa
narra a trama, como apresenta 0s perso-
nagens e as suas relagdes, distantes e
muito cordiais, proprias da cultura oriental.
As emogdes dos personagens sao passa-
das pelos siléncios e pelas acgdes, e ra-
ramente pelas suas expressdes faciais. E
pouco usual ver nos filmes de Akira gran-
des planos ou de pormenor, exceptuando
aqueles que mostram objectos.

Os Sete Samurais
serviu de base

para o remake
americano

Os Sete Magnificos.

Kurosawa ingressou no cinema, COMO
assistente de realizagdo, em 1936, ten-
do feito 24 filmes. As suas tarefas eram,
para além de assistir o realizador, ajudar
na construgao de cenarios, rever 0s gui-
Oes, dirigir 0s ensaios, apoiar a iluminagao,
acompanhar as dobragens e 8 montagem
dos filmes. Esta multitask deu-lhe bases
para saber fazer e saber pedir. Realizou o
seu primeiro filme, Sugata Sanshiro, em
1943. Kurosawa sempre foi bastante exi-
gente com as suas equipas, tal como con-
sigo proprio.

A sua vasta obra de 30 filmes pode ser
dividida em 3 fases distintas: a fase do-
meéstica em que realizou 14 filmes para
0 publico japonés, dos quais vale a pena
destacar Rashomon (1950) e Ikiru (1952),
a fase Samurai com filmes como Os Sete
Samurais (1954), Trono Manchado de San-
gue (1957) e O Barba Ruiva (1965) e a fase
do sucesso internacional com os filmes
Dersu Uzala (1975), Kagemusha (1980) e
Ran (1985).

A fase Samurai & marcada pelo género
Samurai por ele criado, um género que tra-
balha o tema da honra como abordagem
principal e estabelece um profundo res-
peito pelo individuo e a sua consciéncia.
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Rashomon (1950) investiga o assassinato
de um samurai e a violagdo da sua espo-
sa, testemunhada sob diferentes pontos
de vista, conflituantes entre si. Este foi o
primeiro grande sucesso de Kurosawa no
Ocidente, tendo ganho o Ledo de Ouro de
Veneza.

Para escrever Os Sete Samurais (1954),
Kurosawa e outros dois guionistas fecha-
ram-se durante seis semanas Nnuma pou-
sada, até concluirem o guido. Este filme
marca o inicio do género Samurai. A pré-
-producado durou trés meses, 0S ensaios
mais um e as filmagens um total de cinco
meses ao longo de uma ano. O orgamento
foi milionario mas as receitas geraram um
retorno financeiro muito superior ao es-
perado. Os Sete Samurais serviu de base
para o remake americano Os Sete Magnifi-
COs, em que 0s sabres foram substituidos
pelas pistolas. Mas a base € a mesma: uma
aldeia fustigada pelos ataques de bandi-
dos é defendida pelos sete pistoleiros.

Outro remake foi o filme Por Um Punhado
de Dolares, de Sergio Leone, copiado cena
a cena do filme de Kurosawa Yojimbo, o
Guarda-Costas (1961), que langou no Ja-
pao o género de humor negro violento de
Ssamurai.

42

Uma caracteristica
de Kurosawa, para
garantir o realismo
e veracidade dos
personagens, era
colocar os seus
actores a viver nos
locais de rodagem
algumas semanas
antes, e ai comerem
a comida local, logo
desde o inicio dos
ensaios, usando os
nomes dos seus
personagens.

O Barba Ruiva (1965), & um médico seve-
ro que dirige uma clinica para pobres em
meados do século XIX e que acolhe, como
estagiario, um jovem medico, vaidoso e
materialista que, ao longo do filme, passa
de resistente aos ensinamentos do expe-
riente e altruista médico a seu seguidor e
admirador. Barba Ruiva € interpretado pelo
experiente actor Mifune enquanto que o
papel do jovem médico é atribuido a es-
trela de cinema e da musica Yuso Kayama,
garantindo uma maior receita e populari-
dade. Este filme foi rodado intensivamente
a0 longo de um ano. O Barba Ruiva marca
o fim de uma era e o virar de pagina péﬁ
Kurosawa. G

Fighn s
Se durante os primeiros 24 anos de Cine'% i
ma, Kurosawa realizou 22 filmes, nos 23%
anos seguintes apenas realizou 7. Estafi.
terceira fase comecou bastante mal para %
Kurosawa. Saiu do Japao e foi convidado
a escrever e filmar Runaway Train, que ndao
chegou a ser rodado, tendo a histoéria de
Kurosawa sido concretizada duas décadas
mais tarde, em 1985. Depois foi convida-
do para escrever e realizar Tora! Tora! Tora|,
mas, ao fim de muitos meses de trabalho,
muios cortes no guido e grandes limita-
¢Oes as exigéncias de kurosawa, acabou
por ser demitido e 0 seu nome nem consta
dos créditos do filme.
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Decide criar uma nova produtora, a ter-
ceira, e faz o filme Dodesukaden (1970)
que |he acarreta um grande prejuizo.
Kurosawa, desfeito, tenta-se suicidar
mas nem nisto tem sucesso. Dois anos
depois € convidado por um estddio
soviético a realizar Dersu Uzala (1975),
uma obra autobiografica do explorador
Vladimir Arsenyev. O filme recebeu o
Prémio de Ouro em Moscovo e um Os-
car para Melhor filme estrangeiro. Uma
obra contemplativa de uma extrema
beleza e grande profundidade huma-
nista no tratamento dado por Kurosawa
a0 personagem.

George Lucas, influenciado por algumas
das obras de samurai de Kurosawa (os
sabres de luz e as espadas de samurai,
por exemplo) e que acabara de langar

Star Wars Episadio IV: Uma Nova Espe-
ranga, influenciou a 20th Century Fox
a contratar Kurosawa para a realizacado
de Kagemusha, em 1979. Este filme ga-
nhou a Palma de Ouro de Cannes. Com
este sucesso, Kurosawa langou-se no
projecto Ran, os Senhores da Guerrg,
baseado no Rei Lear, de Shakespeare
e cujas filmagens, iniciadas em finais
de 1983, apenas foram terminadas em
1985. Com este filme, Kurosawa alcan-
COu mais um sucesso internacional. O
altimo.

Em 1987 realiza Sonhos, baseado nos
sonhos do proprio Kurosawa e cuja
conclusdo so foi possivel com o apoio
de Steven Spielberg junto da Warner
Bros que comprou os direitos interna-
cionais. Mas a bilheteira, tal como os

criticos, ndo acolheram bem o filme. Tal
como ndo acolheu os seus dois Ultimos
filmes, Rapsddia em Agosto (1991) e
Ainda Nao! (1993).

Se a obra de Akira Kurosawa, um re-
alizador japonés que se manteve fiel
as tradicdes, usos e costumes do seu
pais, marcou o cinema niponico, acres-
centando mais valias cinematograficas
do ocidente 3 sua obra, também foi o
seu cinema que ajudou a difundir a cul-
tura, 0 pensamento e o modo de vida
oriental aléem fronteiras. A Academia de
Artes e Ciéncias Cinematograficas atri-
buiu-lhe um Oscar Honorario em 1990,
como reconhecimento pela sua contri-
buicdo ao desenvolvimento do cinema.
Morreu em 1998, mas a sua obra per-
dura até hoje. E mais além.
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My dear spies
a definir. 21h00
Cineclube de Mértola -m
Cineteatro Marques Duque ==

Género: Documentario .
Realizador: Vladimir Léon Os resp'gadores ea

Ano: 2020 respigadora.
Classificagdo: M\10 10 dejun. 21h00
programagdo arte non stop
Cineclube de Mértola
Cineteatro Marques Duque
Género: Documentario
Realizador: Agnés Varda
Ano: 2000
Classificagao: M\12

os reﬁplgsdur 25 e
arespigadara

Curtinhas [nas escolas]
28° Curtas Vila do Conde.
Festival Internacional de Cinema

Maio e Junho
datas a definir em fungéo do calendario escolar

CINECLUBE
DE MERTOLA

O Cineclube de Mértola € um grupo informal de
amantes do cinema que se relne para visionar fil-
mes e debaté-los. Iniciado em Dezembro de 2020,
dinamiza sessBes todas as semanas, onde se V&
e discute um ou mais filmes escolhidos por todos,
numa légica de partilha e aprendizagem conjunta. A
escolha dos filmes, que por um motivo ou por outro
se considera interessante, € um dos pressupostos
da participacado no cineclube. Todos queremaos parti-
Ihar o que conhecemos e aprender com as escolhas
dos outros.

Por causa da pandemia, os filmes tém sido vistos
individualmente, cada um em sua casa, e depois dis-
cutidos em sessdes online. Mas assim que possivel,
queremos abrir o cinema a todos e partilhar com o
publico de Mértola alguns dos filmes que visionamos
semanalmente. O Cineclube vai fazer uma projecao
por més, e preparar uma pequena agao de media-

¢do em cada sessao para a conversa com o pablico.
Serdo também preparadas projectes de festivais de
cinema e sessfes tematicas.

As sessdes, abertas a comunidade, serdo realizadas
no Cineteatro de Mértola, ou em locais ao ar-livre
sempre que possivel. A programagao trimestral sera
decidida pelos membros do clube, num processo di-
namico e participativo. Fundamental é conhecer ou-
tros filmes de todos os tempos e lugares, descobrir
a matéria cinematografica e explorar a articulagao
com os temas e questdes que aborda.

No Arte Non Stop 2021, em Junho, serdo realiza-
das as primeiras sessfes de cinema programadas
e mediadas pelo Cineclube. Para todos aqueles que
gostariam de se juntar as discusses semanais e ter
um papel mais ativo no Cineclube, fica o convite a
juntarem-se, bastando para isso enviar um simples

email para cineclube.mertola@gmail.com.
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Teatro

Programag

i TA il'
|_‘f—j‘5

internacional
de teatro

do alentejo
Animateatro
(Portugal)

29 de abr. 14h00
Cineteatro Marques

Dugue
Classificagdo: M\03

gIIIIIIIII

o o

Antropofobia
(Rep. Dominicana)
05 de mai. 21h00
Cineteatro Marques
Dugue

de Marienela Béan
Classificagao: M\12

Dizcontos
(Mogambique)

7 de mai. 21h00
Cineteatro Marques
Dugue

de Teatro di Mozambik &
Cia Lendias d’Encantar
Classificagao: M\12

As datas e horas das apresentacdes ao vivo estdo sujeitas a alte-
ragao conforme o evoluir da situacdo pandémica e das orientagoes
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emanadas pela DGS e o Governo de Portugal.
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Texto Cinderela de Ligia Soares
Uma produgao Cepa Torta
intérpretes: Jodo Cabral e Teresa Coutinho




5 -
i a
fotografia. Magda Bizarro
By Heart

08 dejun. 21h00
Cineteatro Marques

Dugue
fotografia. Estelle Valente de Tiago Rodrigues/Teatro

. . Nacional D. Maria Il
Antiprincesas - Classificagdo: M\12
(Earolina Beatriz integrado no programa
Angelo arte non stop
07 08e 09 derI’). fotografia. Bruno Simao
Teatro nas Escolas Turmade 95
de Claudia Gaiolas 19 de jun. 18h00

Classificagao: M\0O6
integrado no programa
arte non stop

Cineteatro Marques
Dugue
de Raquel Castro
Classificagao: M\12
= integrado no programa
- arte non stop

fotografia. Carlos Lopes
A Nova Bailarina
15 e 16 dejun.
Teatro nas Escolas
de Aldara Bizarro
Classificagao: M\O6
integrado no programa
arte non stop
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Por Marcus Veiga
Comunicacao e Conteldos
PLAY Prémios da

Musica Portuguesa

100% Carisma de Vaiapraia (Tons to Tell, 2020)

Tempos de catarse, na vida social e na arte, mas a arte ja ndo imita a
vida, ela é a vida - "Eu tenho a destreza, a destreza da certeza que a
tua violéncia nunca foi surpresa’- E é assim que Vaiapraia abre caminho
para novo exercicio de emancipagao disruptiva.
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O album 100% Carisma langado em Ju-
nho de 2020 e nomeado nas listas dos
melhores discos nacionais por varias pla-
taformas da especialidade é provocagao
e confronto, punk rock com varios layers
dentro de uma automotora correndo em
carris de purpurina e passando pelos ape-
adeiros de Antonio Variagtes, Joy Division
ou Patti Smith.

Das estruturas de cangao pop
convencional as formas dis-
sonantes, 100% Carisma traz
mais texturas e mais luz aos
vertices agugados de afirma-
¢ao identitaria do artista com
os ingredientes caracteristicos
revelados nas edigdes anterio-
res, "Amor Duro” EP de 2018
ou “1755" LP de 2016. Um di-
ario e confessionario em forma
de disco, coberto de recursos
emocionais, abre logo com
um ousado spoken word mas
parte dai, das palavras a acao,
em 16 temas de tom introspectivo peran-
te 0 seu meio, nunca perdendo o teor de
humor combativo e trilhando pelo story-
telling pessoal. Nas palavras do autor,
o titulo que da nome ao trabalho, surgiu
primeiro que a sua Composicao, estabele-
cendo logo por ai uma fidelizagdo ao con-
ceito idealizado mas, este € tudo menos
um mero disco de estddio, pelo contrario,
€ a entrega ao vivo do Setubalense Rodri-
go Vaiapraia e sua banda para uma plateia
com ou sem distancia social de seguran-

¢a, quem ja viu ao vivo reconhece, quem
ainda nao viu, bem... este trabalho € uma
associagao direta muito fiel ao que se
passa em cima do palco.

A tematica de um corpo que N3o & Mais
um desafio, € uma realidade ndo binaria
e, uma cascata de inspiragado sendo Vaia-
praia uma das vozes mais representativas

desse movimento em Portugal - “Que eu
castre e ndo mate com 0 meu alicate, en-
tre as tuas pernas, kit kit kit kat” no tema
“Frigorifico Vazio” é devaneio identitario,
rematado com o fatalismo de um “Quero
ir, quero fugir’ em tensdo emocional.

A forga motriz do artista bebe inegavel-
mente da fonte Grrrl Punk como sua in-
fluéncia mae, assumindo inspiragao direta
a uma das bandas icone desse mesmo
movimento de final da década de 70, os

londrinos X-Ray Spex, tendo a especial
participacao de Lora Logic, saxofonista da
banda inglesa neste disco a convite infor-
mal via instagram por Rodrigo Vaiapraia
no tema “2003"

Soam guitarras, riffs e teclados com ar-
ranjos na muche que servem de suporte
e 3 medida de alfaiate a visceralidade de
temas como “Fogo Fera” “Real” ou
“Rabo” assim como ao doce embalo
que Vaiapraia e coro entregam em
“Interldio do Salmao” ou “Pose de
Neusa".
Apesardo leme de Rodrigo Vaiapraia
em nome proprio, o trabalho &€ uma
obra coletiva com o resto dos ele-
mentos do quarteto do projeto, Ana
Farinha (bateria), Daniel Fonseca
(baixo) e Francisca Ribeiro (guitar-
ra). Os arranjos e producdo s3o de
Adriano Cintra (Cansei de Ser Sexy)
e ainda Luis Severo, também este
altimo, integrante do coletivo de ar-
tistas Maternidade (Filipe Sambado,
Sreya entre outros e do qual Vaiapraia é
um dos fundadores).

“Eu fago 0 que posso, 0 que N30 POSSo &
0 que serei”

100% Carisma? E mais uma valente pe-
drada no charco nacional e Vaiapraia anda
de algibeira cheia de pedrinhas.

Aceda aqui ao album 100% Carisma
https://vaiapraia.bandcamp.com/album/
100-carisma
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- " = Concerto 25 Abril —

#== Bruno Batista . Gongalo Verissimo . Luis Galrito
~ | 244abril. 21h00 . Cine-Teatro Marques Duque .
-+ [presencial e streaming])

071 maio. 21h00 . Cine-Teatro Marques Duqgue .
[presencial e streaming)

Interpretam Caetano Velose

Vera Mantero e Gabriel Godoi
12 junho. 21h00 . Castelo de Mértola .
integrado na programacéo Arte Non Stop

Uma Palavra comecada por N

19 junho. 00" 0l
integrado na programagdo Arte Non Stop

Concertos de S. Jodo

Luis Teig

30 . Cais do Guadiana .

junho.

As datas e horas das apresentacdes ao vivo estdo sujeitas a alte-
racao conforme o evoluir da situacdo pandémica e das orientacoes
emanadas pela DGS e o Governo de Portugal.
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\ mUsica andarilha, em itinerancia, no porta-3-porta, NOS Targos

uas dos por montes e lugares. Vamos contornar a pandemia

3var @ animagao musical até junto de sil Fique atento[ah:or—\
= |3 mais para 0 verdo é tocar (quem sabe bailar) e andar! =




Espetaculo

Os Serrenhos do Caldeirao

de Vera Mantero
11 de jun. 21h00. Cine-Teatro Marques Duque, Mértola M\6

integrado no programa Arte Non Stop

Circo Contemporaneo

de Daniel Seabra/Erva Daninha
12 de jun. 11h00. Mina de S. Domingos M\6

13 de jun. 19h00. Cais do Guadiana, Mértola M\6
integrado no programa Arte Non Stop

Conferéncia . Espetaculo .

Do Classico ao Contemporane
- Uma viagess

BNEStakov Pas de Deux
por Yannick Bouquin\Companhia Nacional de Bailado
Conferéncia

por Tiago Bartolomeu Costa

18 de jun. 21h00. Pavilhdo Multiusos de Mértola. M\6
integrado no programa Arte Non Stop

As datas e horas das apresentacdes ao vivo estdo sujeitas a alte-
racao conforme o evoluir da situacdo pandémica e das orientacoes
emanadas pela DGS e o Governo de Portugal.






10 de jun. a 11de jul.

- "CONSEQUENCIAS NAMATERIA" -
exposicao de cerdmica de

SOFIA BEGA integrado na
programacgao Arte Non Stop.

QO
| -

83
S8
(@]
o

casa
das artes
Mario Elias

5a30dejun.

- “AC'I:O~BOTANICO” - rerinS!
exposi¢ao de desenho de galeria do castelo. 3° feira a sabado. 0Sh00-
DANIEL CARDEIRA integrado 12h30 | 14h00-17h30

casa das artes mario elias. 32 feira a sdbado.

na programag&o Arte Non Stop. 09h00-12h30 | 14h00-17h30
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Marcamos encontro na Corte do Pinto com
Daniel Cardeira, um jovem artista natural da-
quela aldeia.

O som estridente do sino da torre da igreja, a
marcar as trés e meia, coincidiu com o nosso
cumprimento. Depois de uma volta pelas re-
dondezas da igreja, o Daniel convidou-nos a ir
até ao seu atelier, uma casa cedida tempora-
riamente por familiares e que Ihe proporciona
o ambiente favoravel a criacao artistica.

O Daniel Cardeira colaborou varias vezes com
a Camara Municipal de Mértola participando
com as suas obras na exposi¢ao/ concurso
MertolArte. Tem programada uma exposicao
individual integrada na Arte Non Stop, cuja
curadoria esta a cargo de Tiago Guedes.

E 13 fomos a conversa com o Daniel.




“Sou natural da Corte do Pinto mas aos 4 anos
de idade mudei-me para a Mina de S. Domin-
gos. Vivi na Mina até aos 11 anos e depois vol-
tei a Corte do Pinto. Andei a escola em Mértola
até ao 12° ano. Ao nivel do meu imaginario, o
que eu trago da minha infancia é isto - Corte
do Pinto — Mina - Mértola e todo o0 meio envol-
vente. Maioritariamente passava as férias na
Corte do Pinto ou na Mina, mais tarde comecei
a ir também para casa da minha irma no Algar-
ve, em Faro.

A passagem por Mértola foi muito importante.
Dos anos que frequentei a escola é inevita-
vel falar da Nadia, ainda hoje a considero uma
Mestra. Influenciou-me muito. Depois de aca-
bar o secundario entrei para a Faculdade de
Belas-Artes, para pintura, fui entdo para Lis-
boa. Foi uma grande aprendizagem.

Tive a oportunidade de poder estudar e de ter
uma boa educagao. Enquanto estudei em Lis-
boa tive sempre a ajuda da familia. Usei tam-
bém algumas ferramentas que o Estado pro-
porciona como residéncias de estudantes e
bolsas de estudo que me ajudaram (felizmente
nem tudo & mau no Nosso pais). Também fui
bolseiro da Associacdo Duarte Tarré que foi
uma grande ajuda.”’

2.

Quisemos saber como se “constroi” um apren-
diz de artista numa pequena aldeia e |8 fomos
perguntando como e quando comegou 0 Seu
interesse pela arte.
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“Desenhei sempre desde crianga. Lembro-me
gue no café do meu tio passava o tempo ra-
biscando os blocos de notas, a grande entre-
tenga era desenhar, desenhar e fazer coisas
Ccom as Maos.

Aentrada para o secundario foi 0 grande pon-
to de viragem, até 13 era um entretenimento.
Quando se comega a estudar artes a coisa
passa a ser diferente. Entrei para 0 curso
de Artes Visuais onde tive a grande influén-
cia da professora Nadia. Ela puxava por nos,
mostrava-nos coisas novas. Lembro que nos
levou a Lisboa 8 Gulbenkian, a galerias e ou-
tros espacgos culturais, mesmo que ja tives-
se ido a Lisboa ndo tinha tido acesso a este
tipo de espagos. Ainda hoje, tenho grandes
artistas de referéncia que me foram dados a
conhecer pela professora Nadia. Foi também
importante o contacto com outros professo-
res como a Margarida Romao de Historia da
Arte e a Conceicao Oliveira de Geometria. O
contacto com a Histéria da Arte acabou por
revelar-se um aspeto importante e que me
acompanha até hoje.

Na escola a professora Nadia levava-nos a
desenhar para o campo, incentivava-nos a
utilizar o diario grafico e depois, na Faculdade,
foi dada uma outra dimensao tedrica. Quando
se comega a estudar nas Belas-Artes come-
Ga-se a ter outra nogao do legado que nos
estdo a transmitir, a responsabilidade come-
¢a a ser diferente. As disciplinas da Faculdade
foram um novo mundo.




Na faculdade houve imensos professores
que me marcaram, a nivel pratico e teorico, o
Manuel Botelho e a Isabel Sabino, excelentes
professores de atelier, 0 Tomas Maia, 0 Jodo
Onofre, o Carlos Vidal, o meu professor de vi-
deo Francisco Queirds e outros. O contacto
com os colegas também me ajudou a expan-
dir os meus horizontes.

As Belas-Artes introduziram um novo mun-
do na relagdo com o meu trabalho. Houve um
dado momento em que fui muito sério, muito
preso a seguir um determinado cdnon. Alguns
professores fizeram-me mudar essa perspe-
tiva.

Tive um professor, O Francisco Queirds que
dizia que a arte também podia ter humor. Ndo
tem que ser uma coisa séria. Curiosamente
também houve uma exposicdo engragada
quando estava na Faculdade. Foi uma ex-
posi¢cdo no museu da Eletricidade - "RISO:
UMA EXPOSICAQ A SERIO" Esta exposicao
influenciou-me. Na altura comecei a fazer
umas performances e uns videos. Eu fazia de
estatus, utilizava o meu proprio corpo. Apesar
de poder ser considerada uma situagao algo
narcisista eu era o modelo mais 8 mao. Essa
relacdo com o humor pretendeu ser descon-
traida e mostrar que se pode pegar em tudo e
brincar, o humor ndo desvaloriza.

Sai de Lisboa e achei que me faltava qualquer
coisa, sempre fui muito curioso, achava que
me estavam a faltar ferramentas teéricas.
Também comecei a desenvolver o gosto por

outro tipo de express@es artisticas como a
arte Outsider — a arte popular, arte bruta e
a arte naif. Decidi ir para Historia da Arte. Fui
para a Faculdade de Letras da Universidade
do Porto para aprofundar conhecimentos. Foi
um mundo novo. Acabei o mestrado em no-
vembro passado; entreguei @ minha disserta-
¢ao nessa altura - “Os veiculos de tragao ani-
mal no Algarve. Carretas e carros de besta”
onde estudo os veiculos tradicionais usados
no Algarve e 0 artesado que os constroi. No Al-
garve existe um abegdo vivo que ainda os faz
da forma tradicional.

Trabalhar enquanto investigador de historia
da arte e patriménio é diferente da préatica
artistica, sdo dois papeis que desempenho
de forma diferente. Claro que ambos se infor-
mam e influenciam contudo, as metodologias
e 0s objetivos sao diferentes. Por enquanto,
tenho conseguido conciliar as duas areas.

Neste momento estou desempregado.

Tive a trabalhar como técnico de museografia
na Quinta dos Avos em Algoz. Trabalhei uma
colecdo de etnografia do Algarve muito diver-
sificada: Artesanato, arte popular, carros de
besta, ceramica, alfaias agricolas, enfim, um
mundo de objetos por explorar. Foi um privi-
légio. Era uma cole¢do em bruto, nunca tinha
sido estudada. Foi o ponto de partida para a
minha dissertagao de mestrado.

Tenho estas duas areas que adoto como mi-
nhas e, por enquanto, ndo abdico de nenhuma.
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Continuo sempre o trabalho plastico/artisti-
co. Para mim a expressao artistica € muito in-
tima, talvez por isso levo muito tempo a mos-
trar o que fago. Nunca parei, mesmo quando
estava no mestrado.

A exposigdo que agora vou apresentar em
Mértola € um bocado isso - 0s desenhos em
pequeno formato, sdo portateis porque esta-
va sempre a deslocar-me e nem sempre tinha
espaco para trabalhar... desenhar fazer coisas
€ quase inevitavel. A série de desenhos “Plan-
tarum” coincidiu com a altura em que estava
afazer o mestrado no Porto e que contudo se
relacionam com o meio onde cresci no Alen-
tejo. S0 desenhos botanicos que apresentei
em Faro. A exposi¢cao que vou apresentar em
Mértola vai um pouco mais além, por um lado
porque vou apresentar desenhos inéditos e
também porque vai ter instalacdes, porisso €
diferente, € um "Acto Botanico".

Na curiosidade desafidamos o Daniel a mos-
trar-nos um pouco da sua obra. Ali, a8 mao, ti-
nhamos dois conjuntos que nos apresentou.

“S6 tenho aqui o que fiz nas Gltimas sema-
nas, em casa tenho mais, dentro de capas e
caixas...

Isto aqui é inédito. Faz parte de uma instala-
¢ao pensada para uma biblioteca - dois livros
dourados. Ja todos comidos das tragas, eles
sao dourados porque tem a ver com o valor
do conhecimento. Um exemplar sera exposto
na biblioteca para se poder consultar e o ou-
tro numa zona expositiva.




E aqui tenho estes desenhos que comecei
ha uns meses. Tém a ver com o livro do José
Saramago - “Levantados do chao”. O autor
faz referéncia a uma carreirinha de formigas,
a dado momento as formigas comegam a la-
drar. Tenho aqui desenhadas as formigas que
por vezes se transformam em caes a ladrar,

ou formigas que ladram 3s outras formigas..."

E assim nos ficdmos, na expectativa de en-
contrar O Daniel Cardeira com a sua exposi-
¢ao “Acto Boténico’, na Casa das Artes Mario
Elias ja no inicio de Junho.

Algumas exposi¢des em que participou:

Platarum, exposig¢ao individual,
Galeria do IPDJ, 2020, Faro.

Garden Sketching, exposigao coletiva,
Sala de Exposigdes da Gare da Estagao Ferroviaria de Sdo Bento, 2019, Porto.

A Arte Contra o Cancro, exposicao coletiva,
Casa das Artes Mario Elias, 2018, Mértola.

Finalistas Pintura 2014/2015, exposicdo coletiva,
Sociedade Nacional de Belas-Artes, 2016, Lisboa.

Estética do Efémero, exposi¢do coletiva,
Atrium Centro Criativo, 2015, Faro.

P6 e imagens & de casa, exposigado individual,
Fabrica dos sentidos, 2015, Faro

+357, exposicao coletiva,
Galeria Sede, 2015, S30 Paulo, Brasil;

+357, exposicao coletiva,
Galeria da Faculdade de Artes Campinas, 2015, Sdo Paulo, Brasil;

RésVés Proenga-a-Nova, exposicao coletiva,
Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa, 2014, Lisbon;

Mértolarte, exposicao coletiva,
Camara Municipal de Mértola, 2014, Mértols;

Desenhar a Poesia, exposicao coletiva,
Biblioteca Municipal José Saramago, 2013, Loures.







ANOSSA CAPA

Dialogar
Audrey Schayes

Designer e ilustradora. Licenciada pela
Escola de Artes La Cambre de Bruxelas,
inicia a sua carreira como diretora artis-
tica de uma marca premium de moda re-
ady-to-wear.

Em 2005 e cria, em Bruxelas, a agéncia
de comunicacao visual Codefrisko. De-
senvolve um estilo grafico num universo
artistico muito proprio. Em 2017, abre em
Lisboa uma delegacdo da Codefisko. No
seu quotidiano divide-se entre Bruxelas
e Lisboa, desenvolvendo trabalho de de-
sign grafico e branding para clientes em
todo o0 mundo.

Na ilustracdo o projeto pessoal “lllustrations of my wordplay” reve-
la um trago fino onde os desenhos se entrelacam com as palavras
num continuo comunicacional e relacional.

No seu portfdlio de ilustragbes € mais vasto e diverso nos temas
que a inspiram. Em todas prevalece, quase sempre, o traco fino, o
uso moderado da cor e uma espacialidade ampla, que deixa respi-

rar.

http://codefrisko.com/
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Olhar de . Jorge Custodio

Historiador, doIns LL Jto de Histc

~da APAI (Associacao Por

nvestigador
fundador

Os anos de 1977 e 1980 foram dois marcos essenciais
da minha vida. Em 1977, entrei na Faculdade de Letras a
convite de Antonio Borges Coelho, para Assistente do
Curso de Historia. Ambos eramos colegas do Externato
Crisfal, professores da disciplina de Historia do ensino
liceal. Borges Coelho entrara na Faculdade no fulgor
da «revolucdo dos cravos», tal como o Claudio Torres.
A juventude dos assistentes estava de acordo com o
bruxulear dos novos ideais. Na Universidade, 6rfa dos
catedraticos saneados, ndo chegara ainda os efeitos
da pacificagdo democratica do 25 de Novembro e do
retorno ao principio da autoridade do «magister dixit».
Na euforia das transformacdes em curso, 0s assisten-
tes eram uma espécie de «capitdes» de Abril do ensino
universitario, protagonistas de revolugdes pedagogicas
inimaginaveis e da alteracdo dos contetdos lectivos.

No ambiente de renovagao do ensino universitario fi-
zeram-se coisas espantosas. Puseram-se em causa
0s principios basilares da instituicdo superior do Es-
tado Novo. Os programas das disciplinas, na maioria
dos cursos, eram novidades e sinais de mudanga que
se impunha concretizar para uma fungao diferente do
ensino superior. Discentes e assistentes faziam jus ao
conceito original de universidade, enquanto corpora-
¢ao de mestres e alunos, demonstrando o quanto fo-
ram importantes as lutas académicas das décadas de
60 e 70 do século XX, na construgdo de um Portugal
novo. Alunos, assistentes e raros professores douto-
rados partilhavam 0os mesmos espacos de convivio,
manifestavam-se em conjunto na luta pelas suas rei-
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vindicagbes pedagdgicas e profissionais, ambos cons-
truiam saberes, organizavam coléquios e montavam
exposicOes inovadoras nos espacos da Faculdade.

Na Faculdade de Letras gerou-se a intimidade de pe-
quenas mudancas. Nalgumas delas participei, com 0s
colegas e os alunos das diversas turmas. Noutras par-
ticiparam Claudio Torres, Borges Coelho, Luis de Matos.
Foi durante esses trés anos que Nasceu e arrancou o
projecto de Mértola do Claudio, assim como a interven-
¢ao cultural na minha cidade natal, iniciada com a expo-
sicdo Santarém. A Cidade e os Homens. Durante esta
exposicao, alunos e assistentes, correram a Santarém
para observar as novidades da eclosdo dos novos con-
ceitos de patriménio cultural [Imagem 7).

Claudio Torres era um deles, Borges Coelho o outro. Na
criagdo do estaleiro de arqueologia medieval no castelo
de Meértola ocorreram centenas de alunos e assisten-
tes avidos de iniciar em Portugal um novo campo de
investigagcao universitaria.

Fui um dos que rumou a Mértola. Doravante, a vila alen-
tejana do Guadiana passou a ser o itinerario dos novos
valores da arqueologia, que ambos partilhdvamos, um
na época isldmica e o outro na era industrial, como da
afirmacao da heranga cultural que se afirmara também
entre 1977 e 1980, em nome da amizade intelectual e
politica. Recordo que em 1977, em Alcobags, nasceu o0
movimento associativo do patrimonio e o Claudio es-
tava presente, como esteve presente Nos coNgressos
que se reuniram depois, em Santarém, em Braga, em
Torres Vedras.
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No ano de 1980, Mértola era j& um cartaz da
renovacdo da arqueologia portuguesa e dos
projectos de valorizagdo patrimonial. O contra-
to cultural entre Arqueologia e Patrimonio afir-
mara-se. Era uma novidade ter audiéncia na
imprensa periddica e na televisdo. Sem outras
perspectivas de construcdo de novas politicas
para 0s monumentos e 0s museus, abafados
pela ideologia salazarista, pela omnipresenca
da Direccdo-Geral dos Edificios e Monumentos
Nacionais ou pelo conservadorismo museologi-
co, a Secretaria de Estado da Culturs, entrega a
mudanca dos paradigmas patrimoniais ao mo-
vimento associativo. E 0 ano da Campanha Na-
cional para a Defesa do Patriménio e do progra-
ma televisivo «Patrimoénio o que €7». Uma mao
cheia de esperancas!

Mértola era um dos principais objectivos da equi-
pa técnica daquela Campanha, simplesmente
pelo facto de, em apenas dois anos, se ter ini-
ciado a mudancga experimental do paradigma pa-
trimonial portugués. Outros eram a arqueologia
subaquatica, a arqueologia industrial, os centros
historicos, os arquivos e as bibliotecas. Coube-
-me fazer a primeira entrevista ao Cladudio sobre
tudo aquilo que iniciara em Mértola, vila até entdo
marginalizada pela perda da navegacao fluvial no
Guadiana. O projecto desenhara-se e encontra-
va-se em esbogo nas suas partes constituintes.
Mértola era o objecto principal do estudo. Os
componentes eram a intervencdo arqueologica
no criptoportico; a «ocupagdo» museoldgica do
espaco da pequena igreja da Misericordia com
um Museu de Arte Sacra, garantindo a salvaguar-
da das imagens religiosas acossadas por ladroes

de antiguidades; era a proteccdo do Ultimo ferrei-
ro da vila, enquanto testemunho da persisténcia
dos mesteres oficinais; era o casco urbano, na-
quilo que caracterizava o «espirito do lugar» me-
dievo e sua perpetuag3o (genius locci); era ainda
a vida das pessoas, a habitabilidade dos espacos,
as relacdes de vizinhanga, aquilo que ndo fora de-
vassado pela circulagdo automavel.

Ent&o, 0 projecto era alimentado todos os verdes
pela didspora dos alunos, assistentes e professo-
res da capital com destino a vila alentejana, com
uma ansia de criar mudanca. Na Faculdade discu-
tiam-se as metodologias durante o ano académi-
Co e 0s objectivos de um dominio que obrigava ao
trabalho colectivo e interdisciplinar, em constante
construcao ano apos ano, fora dos padres aca-
démicos anquilosados ainda vigentes. Estava em
causa um conjunto de conceitos que os idearios
politicos s6 parcialmente subscreviam. Era no in-
teresse cultural das populagdes, enquanto modo
de irradicagdo do atraso; era o desenvolvimento
da vila do ponto de vista econémico e social; era
a atracgao de futuros habitantes ligados ao Cam-
po Argueoldgico, estimulados pela sua formacao
cientifica e intelectual; era a continuidade reno-
vada dos projectos e a multiplicagdo para novos
campos do patrimonio, da cultura e do ambiente
na sua expressao local. Lembro-me que um dos
primeiros foi a oficina de tecelagem de mantas de
I8, que reintroduziam os padrdes ancestrais.

Nos anos seguintes, com o regresso dos cate-
draticos a Faculdade de Letras ou devido a con-
tra-revolucdo pedagogica desencadeada pelas
autoridades estatais, com novas variantes do
todo-poderoso poder académico, tanto o Clau-
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dio, como eu, fomos afastados da Universidade
Classica. Nas contrariedades da vida, 0 projecto
de Mértola ndo podia parar. E passou a ser um
motivo de vida dos que nele apostaram, obri-
gando a redefinicdo da sua estrutura e modo de
operar. Cladudio transformou-0 no seu projecto
de vida.

Da minha parte continuei a ter Mértola no meu
olhar.., como horizonte dos meus «itinerarios
sentimentais» [Imagem 2]. Viajar com este des-
tino era observar as novidades de cada ano e
aquilatar como o conhecimento historico era
obrigado a equacionar cada nova descoberta
local. Gradualmente o horizonte alargou-se-me
para outras paragens. Os moinhos do Guadiana
e os lagares de azeite pré-industriais ainda ins-
talados no territdrio concelhio continham tantas
perguntas para os meus proprios interesses. En-
tretanto, entre 1982 e 1986, a mineragao da pi-
rite e o patrimonio mineiro dominaram uma par-
te substancial da minha consciéncia historica e
patrimonial. Em 1986, defendeu-se, em Mértols,
a salvaguarda e classificacdo da Mina de S. Do-
mingos. Como nascera uma aldeia mineira onde
viveu mais populagdo do que na sede do con-
celho? Porqué os ingleses? O que deixaram na
regido? Como exploraram o negocio da pirite e
como mantinham quase escravizados 0s minei-
ros? O que significava classificar em Portugal,
uma ruina industrial? Haveria dinheiro para a sua
conservacao?

Este novo campo da investigagcdo estimulou a
constante da relagdo pessoal com os lugares re-
visitados, enquanto Mértola adquiriu, doravante,
o profundo significado de um icone.
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A HISTORIA
ATRAVES DOS OBJETOS

O Museu de Mértola mais proximo de si!

Ligia Rafael
Coordenadora Técnica do Museu de Mértola

A sociedade atual avanca agora a um ritmo completamente diferente daquele a que assistiram 0s
nossos antepassados. O futuro é agora! Tudo é rapido e se dissemina de uma forma quase imediata,
como € exemplo a dificil situagcdo que temos vivido no Gltimo ano. No entanto, é na dificuldade que o
ser humano demonstra as suas extraordinarias carateristicas de resiliéncia, criatividade e engenho,
o0 que Ihe permite adaptar, reinventar e avancar.




Também os museus tém que se adap-
tar a um novo Mundo, a uma nova so-
ciedade, a novas formas de comunicar
e de divulgar os seus acervos e fazer
passar a sua mensagem. Esta pers-
petiva, que assenta cada vez mais No
digital e no virtual, ndo deve significar
perder de vista o seu foco principal que,
genericamente, se traduz em “garantir
um destino unitario a um conjunto de
bens culturais e valoriza-los através da
investigagao, incorporagao, inventario,
documentagao, conservagao, interpre-
tagao, exposicao e divulgagao, com ob-
jetivos cientificos, educativos e ludicos
". O frenético desenvolvimento tecnolo-
gico e digital ndo pode sobrepor-se ao
material, ou seja, 3 importancia do ob-
jeto, da investigacao e da conservagao,
essencial para a construgao da memo-
ria coletiva e para o fortalecimento de
lagos identitarios e de pertenca.

Cumprindo a sua missdo no territo-
rio onde se inserem, 0s museus de-
vem também acompanhar os sinais
dos tempos, adaptando o discurso e
utilizando os instrumentos ao seu al-
cance para interagir e comunicar com
os diferentes tipos de publico. Os ob-
jetos e as colecdes sdo importantes
veiculos de comunicagao que podem
fazer a diferenca na formacao pessoal
e coletiva e na consolidacdo dos va-
lores de cidadania, partilha, equidade,
responsabilidade e tolerancia. Neste




sentido, nos Gltimos 2 anos 0 Museu
de Mértola tem investido na formacao,
na investigacao e no desenvolvimen-
to de projetos e acdes que visam dar
acessibilidades a Todos 0s que procu-
ram esta unidade museoldgica, seja
presencialmente ou através dos meios
digitais e das novas tecnologias da in-
formacao.

As acessibilidades tém vindo a ser
faseadamente trabalhadas no Pro-
jeto Mértola//Patriménio de Todos
- Do Patriménio ao Turismo Criativo,
Experiencial e Acessivel, financiado
pelo Programa Turismo Acessivel do
Turismo de Portugal, com o objetivo
de proporcionar uma oferta turistica
acessivel na sua acegao fisica, social e
cognitiva. Neste ambito foram desen-
volvidas agbes que procuram eliminar
ou minimizar barreiras fisicas de aces-
S0 a0s bens patrimoniais e outras que
procuram trabalhar a comunicagao ao
nivel da expressao escrita e da per-
cecgdo por diversos tipos de publico,
numa perspetiva em que “a acessibi-
lidade & um elemento central de qual-
quer politica de Turismo responsavel e
sustentavel ".

A luz dos conceitos atuais n3o se en-
tende acessibilidade s6 quando rela-
cionada com pessoas com algum tipo
de deficiéncia. Este € um conceito
muito mais abrangente que se rela-

ciona com diversas fases e situagoes
da vida de cada individuo que, muitas
vezes, se traduzem em alguma dimi-
nuicdo da mobilidade ou da capacida-
de de percecdo do que nos rodeia, ou
seja, “quando em algum momento da
nossa vida experimentamos a diferen-
¢a e vivenciamos a distancia que nos
separa do homem idealizado, jovem,
saudavel, de estatura média e com
capacidades de utilizacdo dos espa-
¢os e dos equipamentos, é ali, nesse
momento, que as adversidades e as
barreiras do meio em que vivemos se
sentem mais fundo”.

Por se pretender que os visitantes do
Museu de Mértola possam usufruir da
forma mais facil e auténoma possivel
do seu acervo e dos contetdos dis-
ponibilizados, tem vindo a ser desen-
volvido um trabalho que visa introduzir
melhorias, destacando-se:

- A atualizagdo dos equipamentos de
visita audioguiada com conteGdos em
portugués, inglés, francés, espanhol e
alemdo para adultos, uma visita dirigi-
da a criangas nos idiomas portugués e
inglés e uma visita adaptada para pU-
blico com deficiéncia visual;

- O desenvolvimento de folhas de sala
em linguagem clara e nos idiomas por-
tugués, inglés, francés, espanhol e
alemao, para 0s ndcleos museoldgicos
Oficina de Tecelagem, Casa de Mérto-
la, Igreja Matriz e Arte Islamica ;



- O desenvolvimento de um Guia de Vi-
sita do Museu de Mértola, em lingua-
gem clara e nos idiomas portugués,
inglés, francés, espanhol e alemao;

- Arenovacao do website do Museu de
Mértola , estruturado tendo em conta
a legislacdo atual que regulamenta as
acessibilidades digitais, com conteU-
dos em linguagem clara e acessivel e
nos idiomas portugués, inglés, fran-
cés, espanhol e alemao.

- O desenvolvimento de uma solugdo
em 3D para a Alcagova de Mértola com
0 objetivo de permitir uma melhor per-
cegdo das estruturas arqueoldgicas
por parte dos publicos, com incidéncia
Nas pessoas com incapacidades visu-
ais para as quais serdo desenvolvidas
solucdes tateis.

- Com especial enfoque na conser-
vagao e na preservagao dos registos,
foi também importante a mudanca
da Area Técnica e Administrativa do
Museu para um edificio localizado no
centro historico, a requalificagao dos
ndcleos museoldgicos Casa Romana
e Arte Isldmica, a organizacdo da re-
serva arqueologica e a atualizacdo do
inventario. Este (ltimo, apoiado pelo
Programa ProMuseus , e desenvolvi-
do em parceria com o Campo Arque-
ologico de Mértola, permitiu o trabalho
sistematico de introducdo de dados
na aplicacdo de inventario do Museu
de Mértola, disponibilizado online no
website.

Acompanhando a mudanca da socie-
dade também o entendimento acerca
do papel social e cultural dos museus
tem vindo a alterar-se, no entanto,
muitas vezes estes sao ainda enten-
didos como locais fechados, onde se
guardam coisas “velhas” e “antigas’,
quase intocaveis e sem uso. E impor-
tante assumir uma atitude dinamica e
ativa na comunidade que demonstre
uma mudanca de paradigma onde o
Museu &€ mais um equipamento cultu-
ral ao servigo das pessoas, um espaco
que deve funcionar como importante
elo de ligacdo entre passado e presen-
te, entre a comunidade e o territorio,
entre as entidades locais, entre a es-
cola e o meio.

Esta foi a visdo dos impulsionadores
do designado projeto Mértola Vila Mu-
seu - Antdnio Serrdo Martins e Clau-
dio Torres -, uma ideia de desenvolvi-
mento pioneira que tinha na relagao
comunidade e territorio o principal ele-
mento agregador. Muitos tém vindo a
abragar esta ideia de desenvolvimento
local que tem no Patrimoénio, na sua
envolvente ambiental e nas pessoas
0s principais elementos de uma en-
grenagem complexa e de dificil manu-
tencao. Muitos tém ficado, outros tan-
tos partiram, muitos se vao juntando e
certamente outros virdo e dardo con-
tinuidade... ou ndo! A equipa do Museu
de Mértola orgulha-se de fazer parte

deste caminho e, com todas as adap-
tacdes e alteragBes necessarias aos
novos ritmos e desafios, continuara
a preservar a memoria, preparando as
geracdes atuais para o futuro e para
o fortalecimento de uma identidade
forte e coesa em que o Patrimonio,
de Todos e para Todos, funciona como
principal elo de ligacdo entre os indivi-
duos e elemento agregador de visoes,
projetos, agdes e estratégias.

Visite-nos! Agora virtualmente através
da internet... em breve estaremos no-
vamente de portas abertas para vos
receber.




horario

6 a 30 de abril 2021

terca a sabado,

das 9:15h as 12:30h e das 14:00h as 17:15 h
(encerra domingo e segunda)

2 de maio a 30 de junho 2021

terca a domingo

das 9:15h as 12:30h e das 14:00 as 17:15
domingo das 9:15h as 13:00h

(encerra domingo a tarde e segunda)

ndcleos abertos ao pablico

Oficina de Tecelagem; Igreja Matriz; Alcacova;
Castelo; Forja do Ferreiro; Arte Sacra; Basilica
Paleocrista.

condicdes de visita

O uso de mascara e/ou viseira € obrigatorio;
Distanciamento social aconselhado (2m);
Desinfe¢do das maos a entrada;
Cumprimento pelos limites de ocupagao
assinalados a entrada;

Entrada gratis

N&o se realizam visitas guiadas

Informacgoes

turismo@cm-mertola.pt ou
museus@cm-mertola.pt
http://www.museudemertola.pt

Telefone: 286 610 100 ext. 1580 ou 1590
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Arqueologia em construcao

Vias Romanas do Concelho de Mértola

Jorge Feio, Arquedlogo, CMM

Na antiguidade, a actual vila de Mértola foi uma cidade flavio-ma-
ritima com especial importancia. Como escreveu Santiago Macias,
era o Gltimo porto do Mediterraneo. [...] Mas pensarmos que a an-
tiga Myrtilis era um simples porto com a fungado de distribuir para
0 interior do territério os produtos que vinham do mediterraneo,
sobretudo para Pax lulia, servindo simultaneamente para escoar
as producdes (agricolas, mineiras, ou outras como 0s marmores)
gue aqui aportavam é muito redutor. Se assim fosse, a cidade de
Myrtilis, depois denominada por Mirtilia (século VI), ndo teria se-
guramente sobrevivido e tido o seu maior periodo de apogeu no
decorrer de um periodo que designamos por Antiguidade Tardia.
Outras cidades portuarias outrora importantes e com as mesmas
fungdes de Mértola como Salacia (Alcacer do Sal), Baesuris (Cas-
tro Marim) e Mirdbriga (Santiago do Cacém) quase desapareceram
neste periodo, mas Mértola floresceu. Ndo tendo territorios férteis
na sua envolvente que permitissem um florescimento da agricul-
tura, ao contrario do que se observa em Salacia e em Mirdbriga, foi
0 posicionamento estratégico de Myrtilis que conduziu a um maior
desenvolvimento econémico e permitiu 0 assentamento de uma
classe dirigente proveniente do mediterraneo oriental que mante-
ve as importantes relagBes comerciais mediterranicas.

[.]

Para além de porto de chegada de produtos exdgenos provenien-
tes do "mundo mediterranico’, a partir de Mértola escoavam-se as
produgdes agricolas dos ricos territorios de Beja e Serpa, as pro-
dugBes mineiras de Aljustrel (e eventualmente Alvito, face ao “de-

saparecimento” do porto de Salacia) e
ainda os marmores de Trigaches/Sao
Brissos (e, mais uma vez, de Alvito/
Viana do Alentejo). Simultaneamen-
te, o territorio de Muyrtilis era também
muito importante no que concerne 3
producdo mineira, Nndo se limitando
apenas 3 muito conhecida Mina de
Sao Domingos, pois existiam outras
pequenas minas cuja exploracdo pode
ter ocorrido em curtos periodos de
tempo em época romana (zona do Ma-
nuel Galo e Papa Leite, Cerro da Ming,
entre outros).

Face a tudo o que acabei de escrever,
uma cidade importante como Muyrtilis,
cada vez mais centralizadora do pon-
to de vista econémico e politico teria
de ser servida por um importante con-
junto de vias principais e secundarias.
Sera que estas vias ainda sao visiveis
no territ6rio de Mértola? Nao s6 sao,
como o concelho de Mértola ainda é
um dos que preserva mais quiléme-
tros de calgadas romanas bem pre-
servadas e a vista.



A mais importante das vias era o pro-
prio Anas, como os romanos designa-
vam o rio Guadiana. Nas suas margens
se concentrava uma boa parte do po-
voamento do territorio situado entre
Myrtilis e Baesuris, sobretudo algumas
das mais importantes uillae, como a
Vaqueira, em Mértola, ou o Alamo e o
Montinho das Laranjeiras, em Alcou-
tim. A par destas importantes uillae, ali
localizadas pela fertilidade dos solos
aluviais e pela possibilidade de rapi-
do escoamento das suas produgdes a
partir de pequenos ancoradouros, ob-
servam-se pequenas povoados, como
por exemplo um que nos parece ser
extraordinariamente importante para a
economia da civitas Mirtilensis (cidade
de Mértola), no caso o identificado no
sitio denominado Cabra Assada. Neste
local observam-se & superficie frag-
mentos de ceramicas deformadas e
muito quartzo, algo que é sinénimo de
dois tipos de produgdes: de cerami-
ca, sendo o Unico sitio do concelho de
Mértola onde é conhecida a laboragao
em época romana e que tinha condi-
¢Oes para produgdo em escala razoavel
(nas proximidades observam-se zonas
de possivel extracgao de argilas, podia
recolher-se lenha para os fornos em
boa quantidade, tinha uma zona para
um bom ancoradouro) e a exploracdo
mineira, sendo conhecida a associagao
do quartzo a diversos minerais.

Para além de permitir a ligacdo da cida-
de a estes pequenos sitios, o rio permi-
tia 0 acesso de alguns barcos de calado
médio que transportavam os produtos
e pessoas provenientes do Mediter-
raneo. A partir de Mértola, teriam um
acesso mais facilitado a Pax Iulia e a
Emerita Augusta (Mérida).

[.]

A presenca do rio Guadiana como via
de comunicagdo €& uma das razles
que tem estado na base da defesa da
inexisténcia de uma via terrestre para-
lela ao rio, totalmente ou em parte. Os
varios investigadores que se opdem 3
existéncia desta via, suportam ainda a

sua posigdo num texto escrito pelo Ge-
ografo Mariano Feio, que escreve que
nos anos 40 do século XX ainda nado
existia qualquer estrada ao longo do rio
e que a topografia do territorio ndo per-
mitia a existéncia de uma via (MACIAS,
volume |, 2005: 89; LOPES, 2012: 42).

Em minha opinido, pelo menos no ter-
ritério da civitas Mirtilensis essa via
paralela ao rio existiu e esta bem visi-
vel. Ela tem o seu inicio a nascente do
actual convento de S&o Francisco e
segue paralela ao rio no sentido Norte/
Sul, onde sao visiveis extensos trogos
de calcada, com uma média de 3m de

Via Mértola
Algarve, zona
mais estreita
com lajeado
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largura. Alguns destes trogos poderao
Ser mais recentes, mas outros s&o em
tudo idénticos aos existentes na mar-
gem esquerda do rio Guadiana. Esta via
segue em direcgao ao Vau da Vaquei-
ra, onde passa sobre um pontao de di-
mensdes considerdveis em altura que
pode datar de época romana e merece
ser revisto, e daqui para a Bombeira
passando proximo do fortim localizado
perto do Mosteiro Velho e seguindo em
direccdo as Neves. Em todo este per-
curso sao visiveis taludes escavados
na rocha e saidas de pequenos per-
cursos em direc¢ao a alguns possiveis
ancoradouros. S3o também observa-
veis algumas zonas de extracgao de
xisto de onde podem ter sido retiradas
algumas lajes utilizadas na pavimenta-
¢ao. A partir das Neves, a via aparenta
seguir em direc¢do a Sdo Bartolomeu
da Via Gloria. Daqui pode colocar-se a
hipdtese de seguir para sul em direc-
¢30 a Serra do Caldeirdo, atravessando
0 Vascdo na zona do Moinho da Es-
trada em direcgao a Gides. Esta aldeia
poderia situar-se junto de uma antiga
bifurcagdo. Para oriente poderia seguir
uma via em direccao a Clarines, Pereiro,
Sao Marcos, Corga e Almargem, Quar-
tos e Castro Marim (Baesuris). Em todo
este percurso foram identificados po-
voados datados da Alta Idade Média e
alcarias islamicas, inclusivamente ele-
mentos arquitecténicos decorados de
antigas igrejas paleocristds, algumas

Planta do
projecto vias
romanas e
altomedievais

minas, bem como, alguns trocos de cal-
cada em zonas proximas do rio Guadia-
na (Corte das Donas, por exemplo, com
indicagao de varios trogcos em direccao
a Tenéncias e Odeleite. Vide, CATARING,
1997/1998, volume 1:159 e 160).

A partir de GiBes para ocidente seguiria
outro troco em direcgdo ao Cerro dos
Mouros e ao Barranco do Velho onde
deveria entroncar na antiga via que li-
gava Aranis a Ossonoba. Nas imedia-
¢Oes deste entroncamento, as tropas
comandadas Paio Peres Correia, que ti-
nham partido de Mértola, encontraram-
-se com o exército comandado pelo Rei
Dom Afonso Il que, vindas de Almodo-
var, se dirigiam ao cerco de Faro. Tam-
bém ao longo deste percurso existem
vestigios de ocupagao no decorrer da
Antiguidade Tardia e Isldmica.

Confirmando-se estas vias, podemos
pensar que Myrtilis estaria ligada por via
terrestre aos mais importantes portos
do sotavento algarvio: Ossonoba (Faro);
Balsa (Luz de Tavira) e Baesuris (Castro
Marim).

A via que ligava Muyrtilis a Pax
lulia & de todas, a melhor preserva-
da e aquela que se conhece o percur-
SO Na sua totalidade, quer do percurso
principal, quer do diverticulum (troco
secundario). O trogo principal saia pelo
Furadouro, hoje desaparecido, que se si-
tuava proximo do Cerro de Benfica, nas



traseiras da escola primaria do Largo do
Rossio do Carmo, passa perto do actual
Estadio Municipal, segue a ocidente da
Estacdo da EDP passa perto da actual
Quinta de Santo Antonio e dirige-se para
0 importante sitio das Alcarias, junto da
Corte Gafo de Baixo. Daqui seguia em
direcgdo ao Monte Tomé, ao Almarginho
e a0 Mosteiro, onde se identificaram
vestigios de um monasterium da Anti-
guidade Tardia. Ultrapassada a Ribeira

Via Mértola Pax
lulia, junto a
Quinta de Santo
Antonio

de Terges e Cobres, seguia em direc¢do
aos Montes do Passarao e do Cagalo-
so, situados a oeste da Cabeca Gords,
Monte da Silveira de Cima, Monte dos
Falcdes, Fonte dos Piolhos, Monte das
Barrocas e Monte de Mértola (MACIAS,
volume |, 2005: 87 a 89).

O diverticulum saia de Mértola em di-
recgao a Achada de Sao Sebastido, pas-

sando perto da necropole ali escavada,
seguindo depois pelo Vale de Evora em
direc¢do a norte, juntando-se & via prin-
cipal (LOPES, 2012: 43).

Avia que ligava Mértola a Serpa saia de
Muyrtilis, partindo da zona actualmente
conhecida por Além Rio, na sua margem
esquerda do Guadiana, onde, tendo em
consideracao a identificagdo de impor-
tantes contextos arqueoldgicos, deveria
existir uma extensdo do porto da antiga

cidade romana. O seu tragado até ao li-
mite do perimetro florestal encontra-se
muito bem preservado, sendo visivel a
partir do pontdo situado junto aos anti-
gos celeiros da EPAC, até ao limite orien-
tal do Cerro da Antena, numa extensao
aproximada de 1600 metros e com uma
largura entre 3 e 4 metros (LOPES, 2012:
43). Utiliza por vezes, o afloramento xis-
tico como pavimento, no entanto na sua

maior extensao € pavimentada a lajes de
xisto e terra compactada com pequenas
pedras. Em alguns pontos sdo visiveis
0s sulcos longitudinais provocados pe-
los rodados dos carros que por ela circu-
lavam. Os taludes encontram-se muito
bem preservados, tal como o0s espanto-
sos muros de suporte, que Ihe conferem
alguma imponéncia e monumentalidade.
Estas estruturas de contengao chegam
a atingir dois metros de altura, sendo

Via Mérto-
la-Algarve,
passagem

. paraafozda

" Ribeira de Oei-
| ras, junto ao
Convento de
... Sao Francisco

ainda perceptiveis, junto dos mesmos,
as valas que recebiam as aguas pluviais
e as canalizavam, por vezes, subterrane-
amente, para as bermas da calgada.

A via seguia depois em direc-
¢3o do "monte" da Casa Branca, sendo
parte da sua extensdo conhecida como
"Estrada Velha" Nas imediacBes deste
'monte" entroncava com a estrada me-
dieval/moderna conhecida por "Picada
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da Hortinha" no sitio conhecido por "Pe-
dra da Noiva" No terreno é pouco per-
ceptivel a sequéncia do tragado, mas a
acreditar nos desgastes observados na
estrada ainda hoje utilizada e nos mu-
retes de suporte existentes perto de
algumas ribeiras e zonas de passagem
mais dificeis, semelhantes na sua con-
cepgdo aos muros de suporte supra
mencionados, € muito provavel que a via
seguisse em direc¢do ao actual Monte
dos Fernandes, passando proximo de
algumas minas (pelo menos uma labo-
rava em época romana) e do importante
sitio arqueoldgico designado por Cerro
da Mina. A partir dos Fernandes poderia
seguir pela Portela da Zambreira onde
foram identificados dois trogos de via
(CNS 12094) onde s3o visiveis 0s talu-
des bem conservados e o desgaste pro-
vocado pelas rodas dos carros (PALMA,
2012: sitios arqueoldgicos 46 e 196).
Neste ponto voltamos a perder
0 tragado da vig, no entanto & muito
provavel que a via contornasse a Serra
de Nossa Senhora do Amparo pela sua
vertente norte, onde 0 acesso ao impor-
tante povoado (uicus) que ai se localiza-
va, suficientemente importante para ter
igreja no século VII, era mais facil. Tendo
em consideragdo os sitios arqueoldgicos
localizados na zona, a mia seguiria a sul
de Alcarias 2 e Alcarias 1 e proximo de
Vale do Poejo/Moreanes. Depois passa-
ria pela Moreanes em direcgdo a Bomba
Velha (CNS 21759), onde se reconhe-
ceu mais um trogo de via com cerca de
100m de comprimento, com 2m de lar-
gura, assentado directamente na rocha

(PALMA, 2012: sitio arqueoldgico 386).

Nesta parte do seu percurso a
via passaria proximo da uilla romana dos
Sapos. A partir da Bomba Velha seguiria
para a Mina de S8o Domingos.

Nao se conhecem vestigios do
seu tragado no concelho de Mértola na
direcgdo a Serpa ou a Ad Fines (Vila Ver-
de de Ficalho), mas alguns "cortes' na
rocha para passagem de antigos cami-
nhos que podem ser observados junto
da EN265 na Serra de Serpa, pouco an-
tes de Santa Iria (sentido Mértola-Serpa)
poderdo corresponder ao que resta des-
Sa via.

[.]

A partir do Além Rio saia uma
outra via, secundaria, designada por Tro-
co B (PALMA, 2072: sitio arqueolégico
22), que fazia a ligacdo a umas minas si-
tuadas perto do Cerro da Mina, informa-
¢3o que devo a Antonio da Palma Valen-
te, que me indicou ainda a descoberta (e
destruicdo) de um canal para condugdo
de 8gua no momento em que se plantou
um pinhal junto 3 uilla do Cerro da Ming,
e que seguia em direcao a essa antiga
mina, hoje entulhada.

Outra via que merece atengao
€ a que ligava Myrtilis a Aranis (Santa
Barbara de Padres). Em parte coincidia
com a via que ligava Mértola ao territorio
algarvio até ao Vau da Vaqueira. Daqui
seguia pelas Neves, Sapos, Cerro das
oliveiras (Namorados), Corte P3o e Agus,
Alvares, Jodo Serra, Monte do Guerreiro,
Alcaria do Coelho, Monte das Sorraias,
Viseus e Aranis (Santa Barbara de Pa-
droes).

[.]

Em suma, o concelho de Mér-
tola preserva ainda hoje um importan-
te conjunto de trogos de vias romanas,
um dos mais importantes do Pais. Este
conjunto merece o total esforco e com-
prometimento na sua conservagao, de-
vendo para isso, inclusivamente, promo-
ver-se a sua classificagdo como Imével
de Interesse Pblico. Da mesma forma,
devemos integra-los em projectos de
percursos pedestres (como ja acontece
na Grande Rota 15), onde quem queira
conhecé-los possa, simultaneamente,
percorré-los apreciando a magnifica pai-
sagem do concelho de Mértols, aprofun-
dando o conhecimento da sua historia
calcorreando e vivificando as vias que
0S NOSsOS antepassados percorreram
no passado.
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COISAS DE OUTROS TEMPOS ...

Arquivo Municipal de Mértola & Centro de Documentacdo da Mina de S. Domingos

Paula Rosa, Arquivo Municipal de Mértola

O apelo a plantacao
de vinhas no concelho

Na reunido de Camara de 25/01/1974, o
vereador José Rodrigues Palma JUnior
prop0s que se fizesse chegar 8 Assembleia
Nacional o interesse, por parte do munici-
pio de Mértola, em que o plantio de vinha se
alargasse ao Alentejo, nomeadamente, ao
concelho de Mértola, numa altura em que
se debatia no parlamento a proposta de lei
referente ao regime do condicionamento
do plantio da vinha.

A necessidade de fazer este apelo junto
da Assembleia Nacional, reflete o controlo
que o0 governo portugués tinha (de forma
mais acentuada a partir de 1757, data em
Marqués de Pombal instituiu a Companhia
Geral as Vinhas do Alto Douro, impondo o
arranque de vinhas nalgumas regides em
defesa do vinho do Douro) - e mantém - na
regulamentacdo e organizacdo da cultura
da vinha e producdo vinicola. Esta regula-
mentagao incidia sobre o condicionamento
do plantio de vinhas, autorizacdo das cas-
tas a utilizar, controlo da producgao, prote-
¢ao das regides e denominacgdes de origem,
e dai a proposta apresentada pelo vereador.
O objetivo, "dadas as suas incontestaveis
potencialidades [do territorio de Mértola],
tanto no que se refere ao solo, como ds
condigées climaticas |... seria] constituir

uma riqueza para este concelho, téo carecido de tudo, como ainda seria motivo de
fixagdo ¢ terra dessa enorme massa trabalhadora que se vé fortagada a abandonar
0s seus lares, em busca de trabalho melhor remunerado”.

De facto, embora a historia das vinhas e do vinho em Mértola remonte a séculos
passados, a verdade é que ndo ha uma tradigdo e transmissao de conhecimento
desta cultura e as referidas potencialidades deste territorio ndo foram aproveita-
das durante muito tempo. Nao so pelas medidas impostas por Marqués de Pombal,
como atras referido, e por outras crises econémicas e politicas (nomeadamente as
guerras mundiais), mas também e sobretudo, pela designada “campanha do trigo”,
uma politica que transformou o Alentejo no “celeiro nacional’, em detrimento de
outros produtos, designadamente das vinhas. Ndo obstante o apelo, foi preciso es-
perar pelo final do século XX para que as vinhas e o vinho do concelho figurassem
no mapa nacional da vitivinicultura.

Mértola ja disponivel no site do Arquivo Municipal de Mértola
em: https://arquivo.cm-mertola.pt
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Circo no antigo Parque da Feira (atual Zona Industrial), década de 1980. Arquivo Municipal de Mértola

Participe no projeto de recolha e divulgagdo de fotografias
antigas e contribua para a memoaria coletiva do concelho.
Contacte o Arquivo Municipal de Mértola através do email
arquivo@cm-mertola,pt. A cedéncia de documentagéo de
interesse local para digitalizar é tempordria, nGo havendo
transferéncia de propriedade, exceto se o possuidor pre-
tender efetuar a doagdo ou depasito.
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Regulamento para Enfermeira
Regulamento para Enfermeiro

Desde os primeiros anos da exploragdo mi-
neira que a empresa teve a preocupagao de
criar um hospital de forma a acolher e tratar
0s operarios. Compunha-se este de uma
sala de espera, uma botica (espago onde se
armazenavam 0s medicamentos] e uma sala
para 0 médico, que acorria frequentemente
para as consultas.

O crescente nUmero de operarios que traba-
Ihava na mina exigia um alargamento dos es-
pacgos e da funcionalidade do hospital, cujos
servigos eram, de acordo com o documento,
prestados por um médico, um enfermeiro e
uma enfermeira.

Conforme este regulamento, ao enfermeiro e
a enfermeira competiam fung@es diferentes,
evidenciando-se a desigualdade de género.
Ao enfermeiro competia acompanhar o médi-
co em todas as visitas, fazer curativos tanto
no hospital como nos domicilios, distribuir os
remédios receitados pelo médico, ter dispo-
nibilidade imediata para qualquer urgéncia,
mandar fazer a manutencao e asseio do
equipamento e utensilios do hospital, assim
como gerir os vales de comida que eram
distribuidos pelos enfermos, estabelecendo
uma hora para a sua entrega.

A enfermeira competia manter o asseio das
camas, ligaduras, limpeza dos utensilios da
botica e higienizacdo dos espacos. Deveria
estar sempre disponivel a qualquer hora da
noite para fazer a rece¢do dos enfermos
urgentes e vigiar os internados. A enfermeira
recebia ordens do médico ou do enfermeiro
e, Na auséncia dos mesmos, sob as suas
ordens, era ela quem ministrava os medica-
mentos e alimentos aos doentes.

O Centro de Documentacdo da Mina de S.
Domingos é um projeto da Fundagdo Ser-
rao Martins para a recolha, arquivo, estudo e
tratamento de todo o tipo de documentacdo
(fotografica, documental, material) com vista
a preservacao e valorizagdo da memoria co-
letiva dos 150 anos de historia do complexo
industrial da Mina de S. Domingos.
https://www.fundacaoserracmartins.pt/ |
fserraomartins@gmail.com
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Luiz Teixeira Beltrao

UM HOMEM NA HISTORIA DE MERTOLA

Por Santiago Macias
Historiador, Investigador, Diretor do Panteao Nacional

Quem foi Luiz Teixeira Beltrdo? Um militar da
arma de engenharia, nascido em 18 de feve-
reiro de 1871 e falecido em 31 de outubro de
1940. Comandou a Escola Pratica de Enge-
nharia entre 1927 e 1929.

Porque teve um papel na historia da vila de
Meértola? Pelo facto de ter estado direta ou
indiretamente ligado a trés edificios impor-
tantes da vila: 0 mercado, o cine-teatro e a
escola primaria.

O cine-teatro foi construido no local onde
antes estava a ermida de Santo Antonio. Em
margo de 1914 ainda se hesitava quanto ao
destino a dar a antiga igreja, usada como ar-
mazeém de sal e bebidas. Pensava-se instalar
no local a escola, mas em setembro de 1915
ja se decidira que o imovel daria lugar 8 um
cine-teatro. O jornal O futuro de Mértola, de
16 de setembro de 1915, informa que o autor
do projeto seria o capitao engenheiro Luiz Tei-
xeira Beltrao.

Quanto a escola, e depois de alguma hesita-
¢ao, decidiu-se, em outubro de 1974, que a
igreja do Carmo daria lugar ao edificio escolar.
Lé-se n'O futuro de Mértola de 22 de outu-
bro "o edificio & muito elegante e faz honra ao
engenheiro [Luiz Teixeira Beltrdo, esclarece o
mesmo periodico na edigdo de dia 10 de de-
zembro do mesmo ano] que foi encarregado do
projecto e ficara sendo o melhor e mais belo
edificio publico nesta vila". Previam-se anexos,
que nunca foram construidos. Lé-se, na edicdo
do citado periddico de dia 25 de junho de 1914,
"a0 lado deste edificio, e separados do mesmo,
serdo construidos dois chalets em estilo belga
e de preco reduzido, para habitagdo dos pro-
fessores". Fica-nos a duvida sobre o que sera
um chalet em estilo belga.

Finalmente, e embora ndo seja 0 autor do
projeto do mercado - da responsabilidade de
Antonio Manuel Pereira (engenheiro préatico
da Mina de S. Domingos - foi ainda o cap. Luiz
Teixeira Beltrdo a dar parecer favoravel para a
demoligdo da muralha medieval, no local onde
a Camara pretendia edificar o mercado (v. O
futuro de Mértola de 5 de margo de 19714). As
obras deste edificio iniciaram-se no dia 11 de
janeiro de 1915.



10

TEmm

0 Rossio do Carmo, ¢. 1980, com o edificio da escola ao fundo
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sugestoes

ALMEIDA, Germano
- 0 mar na Laginha.
Lisboa: Caminho,
2004

Todas as manhas,
cumprindo um ritual
que se perde Nos
anaos, um grupo de
banhistas encon-
tra-se na praia da
Laginha. Nas &guas
quase sempre calmas
e apeteciveis fazem-
-se confidéncias,
repetem-se brinca-
deiras, embalam-se
sonhos, desfazem-se
l&grimas.

mia
couto

4

COUTO, Mia - O
universo num grao
de areia. Alfragide:
Caminho, 2019

O Universo num

Grdo de Areia, reline
discursos e artigos
de Mia Couto proferi-
dos e publicados nos
mais diversos lugares
e perante as mais
diversas audiéncias.
Uma reflexdo sobre
os grandes proble-
mas de mundo de
hoje, que tem como
base uma atitude

de responsabilidade,
que o0 autor nunca
abandona.

Horario da Biblioteca Municipal:
Horario de funcionamento: 2°f. a6°f-10h-12.30h /14.30 h - 18.00 h.
Uso de mascara obrigatoria a partir dos 10 anos.

A RAINHA

AGUALUSA, José
Eduardo - Arainha
dos estapafirdios
Lisboa: D. Quixote,
2012

Ana, uma perdigota
irrequieta e curiosa,
procura uma roupa
mais colorida. Engana
uma hiena esfomea-
da, enfrenta um ledo
feroz e transforma-se
na rainha da savana.
Como é que conse-
gue tudo isto?

Aler a Rainha dos
estapaflrdios, pois
claral

AFONSO, Joao -
Sangue Bom
[registo sonoro].
[Portugal]: Universal,
2014

Na companhia de dois
importantes escrito-
res - 0 angolano José
Eduardo Agualusa e
0 mogambicano Mia
Couto -, Jodo Afonso
cria cangBes de ami-
zade, fraternidade e
amor. “Sangue Bom”
cruza afetos huma-
nos e musicais entre
Portugal, Angola e

Mogambique.

EVORA, Ceséria - Sao
Vicente di longe
[registo sonora]. [S.1]:
BMG, 2001

Cantora de maior
reconhecimento
internacional de toda
a historia da musica
popular cabo-ver-
diana. Apesar de ser
sucedida em diver-
S0S outros géneros
musicais, Cesaria
Evora foi maioritaria-
mente relacionada
COM a MOorna, por isso
também apelidada

de "rainha da morna".
Este disco contempla
alguns duetos, entre
eles com Caetano
Veloso.
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espaco autor
Ondjaki

Por Cristina Taquelim

“Na palavra cantil guardo a utopia, para que

durante a vida eu possa nGo morrer de sede”
Ondjaki

Diz que € um contador de histérias. Fala dos seus mestres com res-
peito. Escreve sobre Luanda, com uma permanente saudade pelo que
ainda vira a acontecer. Tem uma esperanca infinita na reconstrucao
do seu pais e da sua gente. Em 2000, quando publica pela primeira
vez, escolhe para pseudénimo o nome que |he estava destinado an-
tes de nascer: Ondjaki - que em umbundu significa “o que enfrenta
desafios”, 0 destemido.

Quem vive da palavra, da narrativa, da poesia, da literatura, do livro,
em qualquer lugar, s6 pode ser destemido. Viver da arte € um imenso
desafio, uma luta, em qualquer parte do mundo, também em Angola.
E a ela que Ondjaki regressa em cada livro, em cada filme e agora
também com a sua KIELA, uma livraria nascida em 2020, no Bairro
de Alvalade, em Luanda, semente de outro sonho: a editora Kacimbo.

foto fonte : Elza filza/ABr




correndo e livros sdo como sonhos: ora
sonhamos um sonho e amanha sonha-
mos um sonho diferente. O que é preci-
so é deixar o sonho entrar na nossa vida,
que € a mesma coisa que dizer que é
preciso deixar 0s livros invadirem a nos-
sa vida”

Ondjaki & romancista, contista, poets,
pintor, documentarista (Oxald cresgam
pitangas - Historias de Luanda (https://
youtu.be/En8rugUSKTK)... Um criador
permanentemente preocupado em con-
tar as histérias das pessoas. S8o as
pessoas, as suas misérias e grandezas,
0s seus sonhos, tragédias e esperancas,
quem o inspira a escrever. Nao Vé a lite-
ratura separada da vida. Diz que a sua
escrita padece da doencga da saudade
daquilo que ainda nem aconteceu.

A sua alma viajante fé-lo crescer “(..) na
direccdo de uma maior abertura social,
de uma melhor entendimento do “outro”
enquanto ser cultural (..)". Porque sabe
que todas as viagens nos acrescentam,
também as que fazemos nos livros, con-
sidera-se uma pessoa em transito en-
quanto ser humano. “(...) cada criatura é
um rascunho a ser retocado sem cessar
(..)" diz Adolfo Dido num dos seus mo-
nologos em Quantas madrugadas tem a
noite (2004),

Ondjaki escreve na sua lingua mater-
na, a sua lingua do coracgado, a lingua do
seu afeto. “( ..) Ndo posso traduzir os
meus sonhos em outra lingua. S6 posso
traduzir numa lingua que eu chamo “lin-
gua desportuguesa’, porque é a Lingua
Portuguesa, mas com a influéncia das
modalidades, do ritmo, da loucura que é
a Lingua Portuguesa de Angola." Por ve-
zes, escreve em Manuelés, lingua magi-
ca inventada por Manoel de Barros. “Os
passaros também falam manuelés, as
pedras, 0s sapos, 0s rios, 0s lagartos, as
moscas e a curva dos rios, tudo isso sao
entidades que falam manuelés. O ma-
nuelés serve para aproximar as pessoas
dos bichos”

Seimaginarmos a obra de um autor como
uma casa, poderiamos dizer que a casa
de Ondjaki tem muitas portas de entrada
- 0 conto, 3 poesia, 8 Novela, o romance,
o teatro - cruzando muitas recepgdes. Na
sua escrita, a literatura de recepgao in-
fantil e juvenil tem vindo a ganhar espaco.
Ombela, a origem das chuvas e A bicicle-
ta que tinha bigodes s&o bons exemplos
de como Ondjaki convoca para 0 maravi-
lhamento criancas e adultos e acorda em
todos nos a experiéncia da poesia.
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PARALER ... RECOMENDA

05 TRANSPARENTES

Os Transparentes
Ondjaki (2012),

Prémio Literario

José Saramago (2013)

“(...) - mas quem manda em
tudo isto?

- gente muito superior.

- superior...como deus?

- ndo. superior mesmo! Aqui
em Angola hé pessoas que
estdo a mandar mais que deus.
(da voz do povo]”

In Os transparentes

N&o foi a primeira vez que Ondjaki
fez de Luanda a personagem prin-
cipal de um livro. “Luanda € uma
“entidade” que nos absorve, para
depois exigir que a contemos” - es-
cutei-lhe um dia. Talvez seja essa a
sua obsessao literaria: contar a sua
cidade cuidando da sua raiz. Dando
v0z as palavras sabias da avo Kun-
jikise, “(..) mexem na raiz da arvo-
re e pensam que a sombra fica no
mesmo lugar (..)" Dando voz 3 es-
peranga de Xilisbaba, “(..) os mais-
-velhos diziam na minha terra que
é bom olhar para longe. Atravessar
0 rio ja a pensar na outra margem

()

Brincando com a riqueza do seu
“‘desportugués “ e com um humor
desconcertante, 0 autor oferece-
-N0S UM romance inquieto sobre
as grandezas e as misérias de um
pais em transformacado, sobre a
vida quotidiana de um prédio de
sete andares, sem elevador, que
respira como uma entidade viva
e onde se cruzam muitas almas e
muitas histérias. Um prédio, per-
manentemente inundado por mila-
grosas aguas, onde se encontram

o0s simples e 0s poderosos, a gene-
rosidade e 0s esquemas, as amea-
¢as, as prepoténcias, as pequenas
e grandes redes de interesse que
dominam a lei da cidade e da na-
cao.

E numa Luanda actual do pos-
-guerra - multifacetada, habita-
da pela esperancga, pela desgraga,
pelo sonho, pelas faltas de luz e
agua, e pela festa - que decorre a3
accao. E este o lugar onde acon-
tecem as transparéncias de Odo-
nato, onde se inconformam as sua
dores “(..) o pais ddi-me... a guerra,
0s desentendimentos poaliticos, to-
dos o0s nossos desentendimentos,
0s de dentro e 0os que foram pro-
vocados por aqueles que sdo de
fora (..) “ Uma historia de homens
e mulheres, caminhantes cansa-
dos, carteiros, cegos, vendedores
de conchas, que ganham voz ilumi-
nados pelas palavras de um grande
contador de historias.



Prosas

Esse dia de marco marcagao teria tudo
para ser igual aos demais, ndo fora uma
sucessdo de acasos.

Como seria 0 normal, Margarida esta-
va No poco a lavar, era moga nova sem
nada mais que a distinguisse que 0 seu
falar algo fanhoso, custosa de entender,
diziam as vizinhas com quem mais lida-
va. Mas mesmo fanhosa, ndo |he faltaria
de que paleiar.

Anormal também ndo seria 0 senhor
Arsénio ir a caminho da courela no seu
carro de bestas para buscar a lenha da
limpeza das oliveiras. Ainda que 0 ano
viesse de agug, estava um dia de sol ra-
dioso e limpido céu, ja pintavam as pa-
poilas da esteva e o cuco dava o0s bons
dias a humanidade.

Quando o senhor Arsénio chegou ao
barranco, este trazia agua suficiente
para cantarolar a corrente, motivo pelo
qual os bestos estacaram, eram animais
de opinido, viram a agua e recusaram-
-se.

O homem bradou-lhes, mulas de um
real, realissimo cabrdo e zurziu o chico-
te. As mulas muito a contragosto, com
0 sentido de bestas que eram, armaram

um salto mal medido, o carro deu a volta
e elas ficaram 13 de baixo, embarranca-
das, enquanto o senhor Arsénio prague-
java quantas mal-criadices sabia, que
nao eram poucas. Depois, entrando em
Si, COmegou a apelar a quem 0 ouvisse,
que as mulas estavam embarrancadas.

O apelo do senhor Arsénio pela distan-
cia ndo chegaria ao monte, mas chegou
a0 pogo onde Margarida lavava a barrela
da familia.

Ela 15 falar falava, mas mal, e ao gritar
venham acudir 8 mula embarrancada, o
mau falar e os ventos de marco distor-
ceram o apelo para mula enraivada, foi
0 que soou Na aldeia por entre lérias de
estorninhos.

Bem podia o senhor Arsénio esperar
por ajuda, a noticia da mula enraivada
espalhou-se que nem fogo no pasto e
ninguém estava na disposicao de se 13
chegar para ver a tal mula. Uns arreca-
daram-se em casa e fecharam as por-
tas, janelas e portdes, outros apartaram
a fugir nas mais desencontradas dire-
¢oes, inclusivamente o Costa esbarrou
no SimBes e com a forga da cabecada
ficaram ambos caidos no chdo. Também
ninguém quis saber deles, quanto mais
da mula.

Uns homens que no meio do campo se
encontravam encarrapitados numa ser-
ra de palha, aventaram-se dali abaixo e
um deles, o Joaquim, pronunciou a sua
mais célebre sentenga, hd morrer e ha
viver, e 6 pernas, quando deram noticia
deles, ja iam todos para 15 da ribeira de
Oeiras.

Correu célere a noticia da iminente tra-
gédia galopante da mula enraivada, que
chegou a uma aldeia vizinha em que
mesmo fazendo versos, todos corriam
e gritavam muito, como se a rebate to-
Ccassem 0 Sino Com poesia.

Fujam homens de Tacdes
com forquilhas e borddes
a0s gritos da Margarida,
ai vem a mula enraivada
que € o fim da nossa vida.

Com tanta correria, tanto desatino, ber-
reiro e alguma poesia, ainda deve haver
quem ache que as mulas continuam
embarrancadas no barranco a espera
de que alguém va I3 dar uma maozinha.

Pois, em conclusao, realmente a boa
diccdo poupa-nos muitas aflicbes.
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nao sei dizer este azul que encaminha
0S Ceus...

sei respira-lo intenso

na vibragao densa, descompassada
dos olhos que se entornam nele...
N30 sei morrer noutra cor.

antes esta tonalidade

assim-breve

assim-escorregadia

desintegrando a noite
reinventando o dia.

Esperar o Vento...
Ondjaki da obra Tragdo a 4 poemas e uma Corda

e eu...
eu ndo sei escrever este azul
que dé luz 8 manha...

v

ha no siléncio do ar

uma paz autorizada...

um murmdario lirico

No renascimento

de cada momento.

0 passaro brinca entre uma nota de assobio
e um sopro de vento.

a borboleta adormece — encantada.
()

para haver paz

ha que caminhar siléncios.




Y

quero o0 aconchego
da sombra.

da arvore.

a sua frescura

a sua candura.

quero o seu caule
solido

a maciez da sua seiva
a dureza da sua raiz.
quero a paz das suas folhas
deitadas

deleitadas

adormecendo — na paz do tempo.

Vi

no cantico longinquo das nuvens
cresce uma andorinha branca.
deforma-se

o mundo

para uma nova densidade.
SOorri

a primeira gota de chuva.

este cantico das nuvens é

um bramido suave

que adormece os olhos

os olhares

dos bichos.

a andorinha cessa o seu voar.
a NUVem Cessa 0 seu cantar.
a gota de chuva

densa

despede-se do mundo...

e voal

Vi

s6 na ilusdo da asa

0 ser se sonha.

seu degredo. sua afluéncia.
quantas vezes

sem consciéncia.

s6 no siléncio da asa

0 ser se sonha.

pouco enredo. pouca ciéncia.
raras vezes

em abstinéncia.

s6 na soliddo da asa

0 ser se silencia.

XIl - vento

és a casa dos passaros.

és 0 ndo-chado. nem tremor nem homens nem calor. és o
aéreo que encandeia as Nnuvens e, NUM Passo géMeo, as
conduz.

és seducdo genuina nessa textura que usas NO Mar. 0s
passaros te frequentam erraticos porque também és o
eco da poesia — a estranha densidade de nada pisar,

0 ndo silencioso.

o silencioso.

és o deserto que chove sobre o0 mundo
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Portas de Portugal e Marrocos:
um sentido comum

José Alberto Alegria, Arquitecto e Consul do Reino de Marrocos no Algarve

Muralhas de Marrakech - porta da kasbah

O Reino de Marrocos e Portugal, situados
no extremo ocidental deste pequeno “pa-
tio” ou “praga” que € o mar Mediterraneo,
forjaram ao longo desmais:desseteséculos
de vivéncia comum
nuidades antropold
cas que constitue
sincretismo cultural
tempo em que amb
vincias de mesmo |
te os cinco séculos
tugal foi o Gharb al
séculos em que Po
nas cidades do litoral de Marrocos, foram
sendo transmitidos saberes, acumuladas
tradicbes e conservadas memorias que
constituem, ainda hoje, um Patriménio Co-
mum feito de continuidades.

e
o]

Ty

No dominio da arquitectura tradicional
essa continuidade é bem evidente, tanto
a nivel de materiais, como de volumetrias,
solucdes formais e funcionais e até na ma-
neira sabia de dar solucdo estética e cui-
dada as necessidades mais quotidianas.
Nesse conjunto de solugdes o elemento
‘porta” assume, nos dois lados deste ex-
tremo do Mediterraneo, uma idéntica abor-
dagem interpretativa.
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Com efeito, estamos perante uma ci-
vilizagdo comum em que tanto a nivel
da sua funcionalidade como a nivel do
imaginario, a porta &€ um elemento fun-
damental da estrutura arquitectonica.
Antes de mais, as portas servem para
fechar e proteger; mas elas servem
também para dar passagem e para
acolher:

ao fechar e pr
OU Mesmo o
ou religioso), a
a intromissao
veis, de olhare
to, da poeirs,
caseatédasi

a0 servir para
ta deve ser g
cionalidade e t
cada moment
Xar passar qu
também dar a
que partem p
Ela deve tamb
ar, a brisa fre
do ai como p
ventilagdo do
quando conv
lada com os p
fs' etc;

a0 servir para acolher quem vem do
exterior e muitas vezes de longe,
ela deve ser simbolicamente bela e
nobre: ndo nos podemos esquecer
que nas civilizagbes que tém por
denominador comum o deserto do
Sahara, quem chega vem muitas
vezes de um longo e penoso per-
curso, pelo que devera ser genero-
samente recebido, sendo a porta o
primeiro desses elementos de boas
vindas.

ao chamar para espacos sagrados
(mesquitas, “zaowias’, igrejas, etc)
ou para espacos de negécio (“fou-
ndouks’, albergarias, etc) todos
0s que, circulando no exterior, s8o0
atraidos pela imponéncia da porta
e até pela sua centralidade com o
“wost ed dar” o que, aligs, contras-
ta com a ndo centralidade da porta
dos espacos familiares que, sendo
essencialmente femininos, estdo
resguardados por um acesso em
cotovelo (“skiffa”).

E neste contexto de funcionalidade e
de simbolismos que, tanto em Portugal
como no Reino de Marrocos, as portas
tradicionais foram adquirindo caracte-
risticas proprias tanto a nivel dos seus
materiais, como também da sua estru-

turagado e dos seus elementos decora-
tivos.

A nivel dos materiais, como € sabido,
reserva-se habitualmente para a porta
principal de acesso ao edifico a ma-
deira mais nobre, tanto nacional como
estrangeira. Se no caso portugués te-
mos o carvalho ou o bom pinho (a par
da nogueira e da cerejeira), j& em Mar-
rocos, onde a escassez de florestas é
mais evidente, sdo trés as qualidades
autoctones de madeira usadas tradi-
cionalmente: o cedro, a tuia e a noguei-
ra. Como madeiras de importagao usa-
das com frequéncia citaremos 0 ébano
de Madagascar, 0 acaju do Gabdo e da
Costa do Marfim e o samba (que tera
existido em Marrocos embora actual-
mente provenha da Africa Central). E,
contudo, o cedro do Atlas (das zonas de
Azrou, Khénifra e Midelt), nas suas trés
qualidades diferentes, que foi sempre
preferencialmente utilizado na arqui-
tectura. Segundo a tradigdo, a madeira
de cedro necessita de pelo menos qua-
renta anos para compreender que foi
cortada da sua mae...

Tipologicamente e estruturalmente, h3,
como € evidente, diferenciacdo entre
as varias portas de um edificio, sendo
reservada para a porta principal exte-



Medin@ de Marrkch

Medina de Safi

Medina de Rabat

Medina de Tiznit

relevancia qualitativa. De
, N3 arquitectura tradicio-
ios residenciais de Marro-
sidentificar com facilidade
s estruturais de portas:

e entrada ("bab ed dar”);
es portas dos salbes in-
abertas para os pétios

s interiores das varias de-
ias (“medakhel”).

ade das situagdes estas
0 em madeira maciga e
as, s8o0 montadas sobre
s sobre um montante da
rve de eixo de rotagao. Por
ficando as portas exterio-
lados da parede, a sua lar-
re maior que o respectivo
aria. De notar que na parte
ontante de rotacao, fixa-
ha um capitel denominado
hia") ou coroa (“taj").

posta as fungdes de pro-
|, filtragem da luminosida-
e propiciar a passagem de
ndente ventilagdo, muitas
das portas exteriores incorporam um
ou varios painéis de "moucharabieh”.
Estas mesmas fungdes sdo satisfeitas
em Portugal com os tradicionais pai-
néis de reixa.
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Os elementos decorativos das portas
constituem, tanto em Portugal como
no Reino de Marrocos, uma notoria
preocupacado para 0s seus criadores e
elementos como “moucharabiehs” ou
reixas assumem também essa fun-
¢ao estética. Mas ndo sera dificil en-
contrarmos também “mouggarnas” ou
trabalhos de pintura tradicional do tipo
“zouaq” como elementos decorativos
complementares. De acordo com a 16-

Quintablanca Palace Hotel



Medina de Marrakech

Tavira

si um significado que tem também uma
relagdo com a imagem exterior que se
quer projectar e, porventura, com O
conceito mais profundo de ser também
a porta da vida:

por ela se acede 3 vida da familia (tal
como a chegada a0 nascer),

por ela se sai do convivio familiar, uma
derradeira vez, no fim da vida...

Adenda:

No momento em que se pro-
cede a0 restauro cuidadoso
da imponente porta do edifi-
cio denominado Casa Rosa da
vila velha de Mértola, onde vai
ser instalado o Hammam de
Meértola, esta reflexdo sobre
as N0Ssas portas assume um
especial sentido. Num con-
texto diferente, também esta
porta vai iniciar uma nova fase
da sua longa vida, acolhendo
novas pessoas e cumprindo
novas fungBes de hospitali-
dade, permanecendo um ele-
mento central deste majesto-
so edificio.

Casa Rosa, Mé.rtola
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Guilhermina Bento

Técnica de Conservacao e Restauro do Museu de Mértola

Estava longe de imaginar que seria paixao para a vida quando, num dia torrido de julho dos saudo-
s0s anos oitenta, do século passado, me juntei a um grupo de jovens vindos de Lisboa que, junto
do castelo escavavam sob o comando’ de Cladudio Torres. Um homem que viria a tornar-se uma
referéncia no meu crescimento pessoal e profissional.
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“(...) eu s tantas aos poucos eu fui percebendo, as
tantas eu |3 fui tateando, as cegas eu Ia fui conse-

guindo, as cegas eu |4 fui abrindo os olhos (...)"
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Alli, onde a presenca de varias civilizacdes
pulsa, podiamos encontrar tudo: cerami-
cas, ferros, pedras esculpidas, espinhas,
sementes, vidros, esqueletos, argamas-
sas, tijolos... um ndo mais acabar de pecgas
e 'cacos’! Aprendi, na hora, que aquilo era
Histbria pura e dura, a histéria do meu ter-
ritorio. Vindo mais tarde a perceber que ela
se cruzava com a de tantos povos, N0Ss0s
vizinhos, sendo fundamental para perce-
ber a nossa identidade como povo.

Aquela era a nossa historia, a historia a
respeitar e cuidar. Devagarinho, fui acom-
panhando varios projetos.

Era necessario tratar, lavar e comecar
a identificar o espdlio arrancado a terra.
Estive 13, em todas as fases com enorme
curiosidade e deslumbramento. Ainda re-
cordo varios episodios: No processo de la-
vagem dos ‘cacos, disseram-me “atencgao,
aquela tisna ndo é sujidade, ela & histaria,
informagao preciosa para perceber a fun-
¢ao de outrora”. Um dig, alguns dos cacos
pareciam encaixar perfeitamente, um pu-
zzle. Este momento foi muito significativo
para mim, serviu de rastilho! Era importan-
te fazer levantamentos sobre as artes e
saberes existentes no territdrio em risco
de desaparecer, assim como perceber o

estado do patrimonio religioso (retabulos, esculturas, alfaias litGr-
gicas, brocados..) da vila e concelho, e envolvi-me no processo,
havia muito por fazer na area do patrimonio cultural, muita riqueza
por descobrir, cuidar e preservar, entrei nessa viagem fantastica.

Recordo que ap6s um exaustivo levantamento da imaginaria reli-
giosa de Mértola e concelho, ndo bastava apenas fotografar e in-
ventariar, era preciso ir mais longe e proceder 3 sua preservagao
e salvaguarda, dado o adiantado estado de degradagao da maioria
do espdlio (atualmente expostas no Nicleo de Arte Sacra do Mu-
seu de Mértola).

Foi aqui 0 meu primeiro contacto com o mundo da conservacao
e restauro.” A primeira intervencao foi no tratamento das escul-
turas em madeira policroma. Uma vez que a madeira sofre altera-
¢Oes de tipo biologico - ataque de insetos xilofagos, foi necessaria
uma operacgao de desinfestacdo com vista a estagnar o proces-
so de deterioragdo causada pelo ataque destes ‘hospedeiros’ E
quem ndo conhece aquela frase ‘ficar com o bichinho? Foi 0 que
aconteceu comigo, enquanto 0s da madeira iam morrendo, outro
agarrava-se a mim. A minha pele. Qual bichinho maravilhoso e sur-
preendente. Foi paixao para a vida! Ao contrario do que se possa
pensar, esta ndo & uma profissdo solitaria. Ela é feita de equipas,
afetos e apegos, tenacidade e orgulho. Restituir vida e forga a uma
peca de ceramica, a um ‘caco’ ou a qualquer bem patrimonial, apos
meses e meses de trabalho, &€ uma coisa que se vai fazendo passo
a passo, € tao gratificante! Restaurar 0 que quer que seja é anun-
ciar que os danos contam uma historia (tal como as rugas) e que
enaltecé-los é tornar essa historia ainda mais bonita.

Apos formacgao intensiva de ‘primeiros socorros, conhecimentos
tedricos e praticos relativos 3 conservacao das esculturas e pai-
néis em madeira policroma, recordo com orgulho a intervencdo no
retdbulo Pentecostes, pintura do Séc. XVI proveniente da Igreja
Matriz de Mértola (atualmente exposto no nicleo de Arte Sacra
do Museu de Mértola). Era uma grande responsabilidade, mas ao
mesmo tempo desafiante devolver o brilho e as cores originais,



permitir a sua leitura na perfeigao, fazé-lo
renascer! Pegar numa obra suja, com va-
rias camadas de verniz pouco percetiveis
e sem saber 0 que se poderd encontrar
ao longo do processo, € um verdadeiro
trabalho de arqueologia - passo a passo,
camada por camada até a camada original.
Este & sempre um trabalho de descober-
ta. Comega-se sempre por uma zona mais
recatada da obra que, a partida, ndo sera
problematica e que ndo interferird com
a originalidade da mesma, para que, se
acontecer qualquer coisa problematica se
possa recuar e proceder a testagens de
outros produtos (importante referir que
todos os materiais utilizados na conser-
vagao e restauro tém de ser reversiveis e
que muitos dos solventes organicos sdo
feitos no proprio laboratdrio), que ndo da-
nifiguem o objeto. Timidamente, devagar,
conhecendo a pintura, 0 seu comporta-
mento aos produtos utilizados, surgiam
aos nossos olhos os tons amarelados a
darem lugar a azuis, verdes, vermelhos,
castanhos - os pormenores — 0S paneja-
mentos, os livros, a heraldica, o pavimento,
a auréola, a pomba), cores que sem o res-
tauro ndo se notariam. Recuperava a apa-
réncia do Séc. XVI!

Presentemente, 0 meu mundo sdo as ce-
ramicas. Entre “puzzles’, identificagdo de
patologias, propostas de tratamento, dis-
cussdo entre pares (s6 assim podemos
crescer nas nossas competéncias), limpe-
zas, colagens, reconstituicBes que podem



ser totais ou parciais, ou seja, nem todos
0s objetos que se encontram expostos
num museu estdo completos, podendo
faltar-Ihes alguns ‘bocadinhos’ E porqué?
Porque esse passo pode ndo se mostrar
essencial na estabilidade e leitura da pega.
O Importante mesmo € curar e preservar,
devolvé-la ao mundo! E impossivel n3o
criar lagos afetivos com todas as pegas
em que tocamos, eles vao

evoluindo, até que este patrimonio, que &
de todos, também se torna nosso. E im-
possivel ndo criar afinidade, porque nos
tocamos, Nds mexemos, NGs conhecemos
0S pormenores em primeira mao. Estes
objetos ja ndo podem cumprir a fungao de
outrora, mas contardo a historia do seu
tempo ao mundo, quer seja nuMm MUSeU oU

ainda nas suas reservas, ‘casas guardids’
da memoria dos povos. S6 aqui elas fazem
sentido, onde estdo garantidas todas as
condi¢Bes de seguranga para a sua salva-
guarda.

Na verdade, o0 mundo do restauro e con-
servagao € muito amplo. Existe um leque
de possibilidades dentro da profissao. Pre-
venir € sempre melhor que intervir, e ndo
€ qualquer pessoa que estd habilitada a
fazé-lo. E necessario que o técnico sai-
ba identificar e definir muito bem quais
s30 0s seus limites e as suas prioridades
no processo de intervengao de qualquer
bem patrimonial, que ndo sobrevalorize os
desejos do artista de modo a respeitar as
normas deontoldgicas e as linhas orienta-




doras que regem a profissao. Nenhum ob-
jeto é igual ao outro. Restaurar € um tra-
balho minucioso e moroso. Ha pegas que,
dependendo do seu estado de conserva-
¢ao, podem demorar um mMés a restaurar,
mas esse més também se pode transfor-
mar num ano ou até mais, dependendo
muito do que podemos encontrar no de-
correr do processo.

Por isso, antes de intervir em qualquer
objeto para além dos registos exaustivos
antes, durante e ap0s (fotograficos, fi-
chas técnicas, desenhos), & preciso fazer
um bom diagnostico. Isto &, analisar ma-
teriais constituintes em presencs, estado
de conservagao, e delinear estratégias de
intervencao. E é precisamente nessa fase
que nunca podemos esquecer o papel do
conservador do museu, nem dissociar dis-
ciplinas como a Historia, a Historia de Arte,
a Quimica e outras disciplinas humanas.
O restaurador deve ser um artista pois a
sua agao € afim da arte, intervindo na obra
mantendo de forma consciente as suas
qualidades estéticas originais e significa-
dos, pois s6 podemos valorizar 0 passado
e as suas representacdes iconograficas
preservando a sua originalidade represen-
tativa e compreendendo-as.

Conservar e restaurar, para além de res-
tituir a beleza original da obra, e fazé-la
perdurar no tempo, também permitird uma
leitura mais fidvel, o que permitira ao in-
vestigador um estudo mais apurado da

mesma. Dificilmente nos escapa um por-
menor. Muitas vezes somos o elo de liga-
¢ao entre varias areas bastante distintas
- por exemplo, trabalhar com o engenheiro,
0 arquiteto, o técnico que vai montar o ar
condicionado, assim como explicar a fun-
cionaria da limpeza que se limpar a sala
com agua e detergentes perfumados, es-
tes vao afetar as pegas e 0 ambiente em
que estao envolvidas.

Passados estes anos, trabalho com a
mesma paixd8o e entrega porque nes-
te mundo da conservacao e restauro, as
competéncias emocionais, sociais e com-
portamentais, motivagao e pro-agdo sao
t80 importantes como as competéncias
técnicas. Trabalho de equipa e em rede.

So6 restaura quem pensa em preservar!

Museu de Mértola/Camara Municipal de Mértola

Preservar, conservar e restaurar
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Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel e Geociéncias,
que ligagao?

Num apelo universal 3 a¢ao, as Nacdes
Unidas adotaram em 20715 os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
como parte da Agenda para o Desenvol-
vimento Sustentavel 2030, um docu-
mento que define o caminho a e as me-
didas a implementar ao longo de quinze
anos (2015-2030), rumo 3 sustentabili-
dade. Com 17 objetivos e 169 metas, os
ODS tém o proposito global de erradicar
a pobreza e outras privacdes, introduzir
estratégias que melhorem a salde e a
educacgao, reduzir a desigualdade e es-
timular o crescimento econdmico, as-
segurando a0 mesmo tempo a protegao
ambiental. Para o conseguir, &€ neces-
saria uma transformacado profunda dos
sistemas financeiros, econémicos e po-
liticos que regem as nossas sociedades,
sendo vital 0 empenho politico e a agdo
de todas as partes envolvidas.

Interligados, os ODS abrangem areas tdo
diversas como a educagdo (ODS 4), a
igualdade de género (ODS 5), producao e
consumo sustentaveis (ODS 12) e a paz,
justica e instituicBes eficazes (ODS 16).

Cada ODS tem metas que precisam de
ser alcangadas para que o objetivo seja
considerado cumprido. A titulo de exem-
plo, para o Objetivo 7 — Energias Reno-
vaveis e Acessiveis - cuja finalidade é o
de "assegurar 0 acesso universal a uma
energia acessivel, fidvel, sustentavel e
moderna’, as metas a atingir até 2030
s30: “assegurar 0 acesso universal a
servigcos energéticos acessiveis, fidveis
e modernos”; “aumentar substancial-
mente a quota das energias renovaveis
no mix energético global” e “aumentar
para 0 dobro a taxa global de melhoria
da eficiéncia energética”. Os progressos
na implementacdo destas metas sao
acompanhados pelos Estados-Membros
através das Revisbes Nacionais Volun-
tarias e apresentados no Férum Politico
de Alto Nivel da ONU sobre Desenvol-
vimento Sustentadvel, o principal férum
global de revisdo dos sucessos, desafios

da Terr

Vale do Guadia

e licbes aprendidas na implementacao
da Agenda para o Desenvolvimento Sus-
tentavel 2030.

Como podem as Ciéncias da Terra
contribuir para a implementacao
dos ODS?

As geociéncias, ou ciéncias da Terra,
estudam o planeta Terra. Este estudo
abrange a sua superficie e 0s processos
gue a moldam, mas também o seu inte-
rior e as dindmicas que ocorrem sob a
crosta. Através do estudo dos oceanos,
da atmosfera, dos rios e lagos, das cama-
das de gelo e dos glaciares, dos vulcdes
e dos terramotos, do solo e subsolo, as
ciéncias da Terra tentam compreender
como estes sistemas funcionaram no
passado, como operam hoje e tentam
prever como se poderdo comportar no
futuro. Este estudo abrange também
a forma como os seres vivos, incluindo
0os humanos, interagem com o planets,
por exemplo, através dos recursos que
utilizamos ou a forma como a agua e 0s
ecossistemas estdo interligados.
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ERRADICAGAO
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Como ciéncia que estuda o sistema ter- . .
restre, as geociéncias tém a capacidade *Jn\
de compreender as complexas interliga-

¢Oes entre a atmosfers, hidrosfers, crios-
fera, biosfera e litosfera, fornecendo uma

L . Essenciais para a vida humana, os recursos geoldgicos, em particular 0s recursos mine-
perspetiva Ur?'Aca fje toqo 0 S'Stema_Ter' rais, estao presentes na Nossa vida quotidiana em objetos tao diversos como a pasta de
restre. Esta ciéncia esta, portanto, direta dentes, teleméveis e equipamentos médicos. De elevada demanda e alto valor econémi-
ou indiretamente ligada a todos os ODS, Co, estes recursos s30 um instrumento vital para o desenvolvimento econémico, sendo
sendo a sua importancia particularmente particularmente importantes para paises em vias de desenvolvimento. Nesse ambito, a
evidente em oito destes objetivos: identificagao de acumulagBes de recursos minerais, com valor econémico - responsa-
bilidade das geociéncias - em paises em desenvolvimento sera crucial para 0 progresso
economico local e para o combate a pobreza. As geociéncias permitirdo também as au-
toridades publicas destas regifes implementar, ou melhorar, praticas sustentaveis de
extracdo e gestao mineral, reforcando as capacidades e competéncias institucionais.

FOME ZERD A producdo alimentar é altamente dependente da presen- BOA SAUDE
2 ¢a e qualidade de solo fértil, que por sua vez esta relacio- EBEM-ESTAR
nada com o seu conteddo mineral e matéria organica. As
geociéncias sao fundamentais para o conhecimento dos
ggg solos, no enriquecimento de solos de baixa fertilidade
através de fertilizantes minerais, na remediacdo de solos .
' contaminados e para promover a sua conservagao e utili-

zagdo sustentavel.

As geociéncias sao fundamentais para um
desenvolvimento econdmico que respeite
o ambiente e consequentemente proteja a
salde humana. Através do estudo da super-
ficie e subsuperficie é possivel explorar re-
cursos geoldgicos sem comprometer cursos
de agua, lencais freaticos e os solos; planear
corretamente a ocupagao urbana, gerir a eli-
minacdo de residuos industriais e domésti-
cos, minimizando ou eliminando os efeitos da
poluicdo e mitigar a exposicao dos cidadaos a
catastrofes naturais e a contaminantes.




A vida na Terra depende da agua. No en-
tanto, mais de 40% da populagdo mundial
tem um acesso deficiente aos recursos
hidricos e todas as previsGes apontam
para um cendrio de maior escassez. A
compreensao do ciclo da agua da Terra, a
gestao dos sistemas hidricos (3 superficie
e em profundidade) e a prevencdo da sua
contaminagdo sdo condi¢cBes fundamen-
tais para o fornecimento universal de dgua
potavel, sendo competéncias das geo-

ciéncias.

EDUCACAD
DE QUALIDADE

Por todo o mundo, centenas de projetos educativos estdo em curso com
0 objetivo de educar os cidaddos e, particularmente, as geragdes mais no-
vas para a sustentabilidade. Neste dominio, a Rede Mundial de Geoparques
UNESCO, gue conta atualmente com 1671 geoparques em todo o mundog,
funciona como salas de aula ao ar livre, onde se promove o conhecimento
sobre o desenvolvimento sustentavel, a diversidade cultural, a paz e a ges-
t30 dos recursos naturais de forma ambientalmente correta.
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13

COMBATE AS
ALTERAGOES
CLIMATICAS

Com as emissBes de gases com efeito de estu-
fa atualmente 50% acima do que em 1990, os
efeitos das alteragoes climaticas sdo evidentes
em todo o0 mundo. O aguecimento global esta a
provocar alteragdes no sistema climatico amea-
¢ando a estabilidade das sociedades e a vida
humana. O Objetivo 13 visa mabilizar anualmen-
te 100 mil milhdes de délares para responder as
necessidades dos paises em desenvolvimento
na adaptacao as alteragbes climaticas. Isto in-
clui investir em modelos de desenvolvimento
sustentavel com baixo teor em carbono, inte-
grar medidas de redugado do risco de catastro-
fes e gestao sustentavel dos recursos naturais
nas estratégias nacionais de desenvolvimento,
areas de intervengao das geociéncias.

Por outro lado, a chave para prever o futuro &
0 passado, portanto, é através do registo geo-
l6gico da Terra que a ciéncia obtém dados que
fornecem pistas sobre as mudancas climaticas
que poderdo ocorrer. Este registo fornece infor-
macgao sobre climas passados, mudancas am-
bientais e extingdes que ocorreram durante a
historia da Terra. Através do estudo destes ex-
tensos arquivos geoldgicos - registos de gelo e
poeira, sedimentos terrestres e oceanicos, ani-
mais e plantas fosseis - & possivel reconstruir
ambientes antigos (fauna, flora e caracteristi-
cas da paisagem) e estimar temperaturas pas-
sadas. A titulo de exemplo, os gedlogos sabem
hoje que durante o Eocénco (55 a 45 milhdes
de anos) a Terra era tdo quente que a Antartida
estava livre de gelo, a flora tropical crescia em
latitudes muito superiores as atuais e animais
de sangue frio, como os crocodilos, viviem na
regido artica. O que se seguiu foi um periodo
invulgarmente frio - a Idade do Gelo - que ter-

minou ha apenas 20 000 anos.

1 VIDA SOBRE
ATERRA

e,
——
‘—-~

Aflora terrestre fornece 80% da dieta humana e as florestas
cobrem mais de 30% da sua superficie. Estas, constituem
um habitat vital para milhdes de espécies, sdo fontes impor-
tantes de ar e agua limpos, e sdo cruciais para combater as
alterag@es climaticas. No entanto, 13 milh8es de hectares de
floresta sao destruidos anualmente, enquanto a degradacao
continua das regides secas levou a desertificacdo de 3,6 mil
milhdes de hectares. A ameaca sobre a biodiversidade é gra-
Ve e precisa de ser combatida.

A biodiversidade &€ uma fungdo do ecossistema, do conjunto
de organismos vivos, do ambiente fisico e das ligaces es-
tabelecidas entre eles. Este ambiente fisico, a geosfera, €
definido pelo movimento das placas tectonicas, e por pro-
Cessos que ocorrem na superficie da Terra, alterando-a ao
longo do tempo geoldgico. As montanhas sdo erodidas para
formarem suaves planicies, e os rios esculpem desfiladeiros
profundos transportando sedimentos para 0 mar onde sao
depositados. Nesse sentido, a geologia - expressa nas mui-
tas paisagens que existem em todo 0 mundo e que sdo uma
funcdo da relagdo entre o movimento das placas tectonicas
e 0s processos de superficie - define as condigBes para o
desenvolvimento da vida e a forma como a biodiversidade
é expressa. Uma compreensado profunda da geosfera € por
isso vital, para preservar a diversidade da vida e sustentar o
futuro da humanidade.



Sabia que os seus objetos sao na verdade um aglomerado de elementos quimicos provenientes de
minerais? Para os obter, & necessario extrai-los através de mineracao, uma atividade que acarreta
sempre impactos ambientais. Estes minerais sao recursos finitos e o seu elevado valor economico é
frequentemente causa de conflitos armados. E por isso essencial reduzir o consumo de bens em
nome da sustentabilidade. Conhega quais sdo e de onde vém os minerais que compdem 0S Seus
objetos do dia-a-dia. Estes sdo os minerais e elementos usados para fabricar um carro hidbrido.

Maiores & — Minerais de Potencialmente
produtores E Conflito = A T Cromite: Crémio Bouxite: Aluminic
@Africu do Sul e Cazaquistdo @Aushdlia e China
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A caminho
da 22 ruralidade

Antonio Covas, Professor Catedratico da Universidade do Algarve.

A economia rural da modernidade foi (€] feita de especiali-
zac3o (escala), de intensificagdo (tecnologia) e de éxodo (ur-
banizacdo). Os resultados conhecidos sdo contraditorios: a
abundancia, a qualidade e a modernizagdo agroalimentares
coabitam com a inseguranga alimentar, a anarquia periurba-
na, a degradacao dos recursos e 0 abandono das zonas ru-
rais desfavorecidas.

A economia rural do século XXI serd determinada por dois
novos primados que ja ai estdo: o primado da mobilidade e
o primado agroecoldgico. O primeiro altera radicalmente as
nossas percegdes convencionais sobre 0 espago, 0 tempo
e 0 acesso aos diferentes territorios, em especial os de bai-
xa densidade, o segundo recoloca a prevaléncia do territorio
por via dos seus atributos biofisicos e ecolbgicos. Falamos
da mobilidade de pessoas e de espécies da fauna e flora em
virtude das alteragdes climaticas, mas, também, da aplica-
¢ao das novas tecnologias da informagdo e comunicacao.
A transic8o pos-produtivista ja se anuncia e 0s sinais da 2°

ruralidade ja ai estdo, em especial nos planos agroecologico
e territorialista.

No primeiro caso, podemos apontar como exemplos, a res-
tauracdo biofisica e a agricultura bioldgica, o hibridismo ener-
geético e a micro geragao em rede, 8 economia da conserva-
¢ao e biodiversidade, a gestao proactiva dos ecossistemas
e do mosaico paisagistico, a linha de produtos eco e bio e as
redes de producao local e multilocal.

No plano da coesao territorial ou territorialista, podemos
apontar como exemplos, a gestdo das amenidades rurais e
a economia da recreagao, lazer e turismo em espago rural,
a agricultura multifuncional e as estratégias familiares com-
preensivas, finalmente, a promocao e delimitagdo do inte-
resse publico sob a forma de novos bens publicos e novas
modalidades de ac&o coletiva e colaborativa, sobretudo em
zonas desfavorecidas e areas de paisagem protegida.

Creio que, no proximo futuro, naquilo que eu designo como a
“2° ruralidade’, a novidade mais importante sera a emergén-



cia de uma grande variedade de redes e
plataformas tecnoldgicas e sociais. As-
sim, na 22 ruralidade teremos, muito pro-
vavelmente, trés niveis de intervencgao
diferenciada:

Em primeiro lugar, a agricultura de pre-
cisao e a engenharia florestal, mais ca-
pitalizadas, mas, também, os problemas
ambientais ligados a biodiversidade, aos
ecossistemas e 3 certificagdo ecoldgica
das atividades agroflorestais;

Em segundo lugar, as pequenas agri-
culturas periurbanas, as agriculturas
urbanas e as agriculturas alternati-
vas, numa logica de agricultura de
proximidade acompanhada pela co-
munidade local e de acordo com o
plano verde do “jardim agroecolégico
municipal”;
Em terceiro lugar, o incentivo a for-
matos socioinstitucionais mais ino-
vadores, 3 boleia do nosso conhecido
rural tardio e como forma de atrair os
Mais jovens, 0s Neorurais, para as ati-
vidades rurais em sentido amplo, por
exemplo:

O formato “‘condominio rural’, a
imagem do condominio urbano,

O formato “cooperativa de pro-
ducao e distribui¢do” local e regional,

O formato “comunidade intermu-
nicipal” de apoio a sistemas produti-
vos locais,

O formato “parque agroecologico
intermunicipal” de fins mUltiplos,

O formato “parque natural e area
de paisagem protegida’,

O formato “cuidados ambulato-
ros e prestagdo de servicos multi-
funcdes’,

O formato “quintas pedagogicas,
campos de férias e de trabalho vo-
luntario”.

Em todos estes casos, € privilegiada a
noc¢ao de “inteligéncia coletiva territorial”
(ICT), em particular, pela constituigdo de
plataformas colaborativas apropriadas.
Nesse sentido, a reforma da PAC em
curso deve considerar e prever a Cons-
tituicdo de alguns “laboratérios colabo-
rativos” onde 0s servicos regionais, as
instituicBes de ensino superior e as or-
ganizagBes profissionais possam fazer
convergir 0s seus interesses, em parti-
cular, cofinanciar servigos de incubagado

empresarial, gestdo agroambiental e ex-
tensao rural.

Neste ambito, “os neorurais vindouros”
terdo ai um papel fundamental na cria-
¢ao das startup da 2° ruralidade que tor-
nardo 0 campo quase irreconhecivel tal
como o conhecemos hoje. A agricultura
acompanhada pela comunidade (AAC)
e a gestdo comunitaria e agrupada de
aldeias e vilas serdo uma realidade, a
economia da partilha e as boas praticas
da economia circular serdo, igualmente,
uma realidade face aos recursos ocio-
sos e quase esquecidos, finalmente, a
patrimonializacdo dos recursos arque-
ologicos e historicos e a sua moderada
turistificagdo serao, também, uma rea-
lidade. N&o sera o melhor dos mundos,
mas serd seguramente um mundo me-
Ihor.

Agora que se volta a falar de reorganiza-
¢ao administrativa, de descentralizagdo
de competéncias, agrupamentos de fre-
guesias e comunidades intermunicipais,
esta pode ser uma excelente oportu-
nidade para restruturar e reorganizar o
mundo rural da 22 ruralidade.

m
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Charcos Temporarios
Mediterranicos

Os Charcos Temporarios Mediterranicos
(CTM) s30 um habitat tipico da Regido Me-
diterranica, constituido por depresstes
pouco profundas que apresentam uma al-
terndncia anual entre uma fase seca (nos
meses mais aridos) e uma fase inundada
(nos meses com maior pluviosidade). A
existéncia de uma camada de solo na area
dos charcos com menor permeabilidade
do que na area circundante favorece, ali, a
retengdo da dgua da chuva.

As comunidades biologicas destes habi-
tats desenvolveram estratégias adaptati-
vas extremas a alternancia entre os perio-
dos secos e alagados, tais como formas de
resisténcia a seca ou a capacidade eficaz
de migracao para outros locais. Como re-
sultado, as espécies presentes apresen-
tam caracteristicas Unicas e sdo frequen-
temente raras ou exclusivas destes meios.
Ao contrario dos lagos e lagoas, os charcos
temporarios mediterranicos (CTM), como
sdo depressdes pouco profundas onde a
luz penetra totalmente, é possivel a ocor-

réncia de plantas em toda a sua area. A
auséncia de estratificacdo da temperatura
da agua e de formacao de ondas sao ou-
tras das suas caracteristicas que Ihes dita
uma biodiversidade muito peculiar. Muitas
das espécies que albergam sdo considera-
das raras e ameacadas, quer a nivel euro-
peu, quer a nivel global. Tém ainda um papel
importante na conectividade entre outros
habitats de agua doce.

Devido & sua fragilidade, singularidade e
riqueza ecolbgica, os charcos temporarios
mediterranicos estao inscritos no Anexo |
da Directiva Habitats como habitats priori-
tarios em termos de conservagao (habitat
3170), 0 que praibe por lei a sua destruico
e exige a designagdo de Zonas Especiais
de Conservag&o (ZEC) para garantir a sua
preservacdo. Apesar disso, a realidade
mostra uma regressao generalizada des-
tes habitats em toda a bacia mediterranica.

Avegetagao colonizadora de charcos tem-
porarios mediterranicos tem uma compo-

sicao floristica muito particular, dominada
principalmente por plantas anuais e her-
baceas perenes que aparecem durante o
Inverno e Primavera e que produzem um
grande nUmero de sementes que sobrevi-
ve aos periodos de seca. A dinamica espa-
cio-temporal condiciona a composicdo e
zonagdo dos seres vivos nos charcos. No
inicio da primavera, podemos observar as
plantas aquéticas flutuantes, com as fo-
Ihas e flores a superficie. Sucedem-se as
plantas anfibias, que comegam o seu de-
senvolvimento vegetativo ainda submer-
sas e florescem apenas quando a &gua
comega a desaparecer, persistindo até a
chegada da fase seca (inicio do verdo). As
plantas caracteristicas dos charcos asse-
guram os micro-habitats essenciais a so-
brevivéncia de diversos animais, tais como
crustaceos macro-invertebrados, anfibios
e répteis.

No sudoeste portugués, estdo associa-
das aos Charcos Temporéarios Mediterra-
nicas espécies da flora com elevado valor



de conservagao. Como exemplos encon-  comuns ou com elevado valor de conser-

tram-se espécies com estatuto de amea-

cada como Pilularia minutg, (lista vermelha

IUCN), quase ameagada como Isoetes se-
taceum (lista vermelha IUCN) ou vulneravel
como Caropsis verticillo-inundata (lista
vermelha IUCN) e Hyacintoides vicentina
(anexos Il e IV da Directiva Habitats).

Quanto a fauna, os charcos temporarios
servem de zona de alimentagado e de repro-
ducdo a varias espécies de aves, anfibios e
invertebrados. S80 mesmo cruciais para
a existéncia de algumas espécies pouco

vagao, como a R3-de-focinho-pontiagu-
do (Discoglossus galganoi) com estatuto
de protegdo em Portugal (Livro Vermelho
dos Vertebrados), a Rela-comum (Hyla
molleri) endemismo ibérico ou o cagado-
-de-carapaca-estriada (Emys orbicularis).
Os charcos temporarios s8o ambientes
muito importantes para varias espécies de
mamiferos que podem viver neles perma-
nentemente utilizando o charco e os varios
habitats na sua area envolvente ou que 0s
visitam regularmente para se alimentarem
e beber agua.

Mais sobre Charcos Temporarios em LIFE C
coordenado pela Liga para a Protecgdoda N
https://lifecharcos.lpn.pt/

mentam da grande quantida
tos presente. Nos meses
embora os charcos esteja
Ca-Se que estas areas man
de disponibilidade de insect
a0s morcegos em alimenta
grandes quantidades em pouc
actividade.







PLANO LOCAL DE LEITURA
CUIDAR DA INFANCIA

Cristina Taquelim e Paula Cusati

A primeira aproximagao que fazemos ao
acto de ler acontece naquele primeiro cal-
do de linguagem e afectos que € a inte-
raccao entre a mae e 0 bébé. A relevancia
dessa relagdo e do meio familiar no de-
senvolvimento da linguagem e da relacao
da crianga com a cultura escrita convida
a sublinhar a importadncia da qualidade
desta interacado. Os repertorios de afectos
das praticas familiares estdo marcados
pela oralidade e oferecem possibilidades
imensas no desenvolvimento da lingua-
gem, na descoberta do ritmo, da melodia,
da consciéncia dos sons que compdem a
lingua. As interagBes da crianga com o ob-
jecto livro ajudam a esclarecer a natureza
e funcdo da palavra, da leitura e da escrita,
a conhecer as diferentes formas de re-
presentacdo do mundo. Estas dindmicas
protagonizadas por adultos afectivamen-
te significativos possibilitam a construgao
de uma relacdo cumplice que responda as
necessidades emocionais e 3 expressao
dos afectos dos sujeitos em interac¢ao.

As cantigas de embalar, os jogos de dizer,
de contar, de nomear, 0s contos cumulati-
vos, 0s maravilhosos, os travalinguas que
guardamos na memoaria sdo uma forma

integrada e multidimensional de tocar a
crianga. Eles estao apoiados na sensoria-
lidade, no jogo, na poesia e em dindmicas
de ac¢ao e contencgado, fundamentais a es-
cuta.

Estas experiéncias possibilitam que a
crianga aceda aos primeiros artificios lite-
rarios, a construcdo dos primeiros esque-
mas narrativos, de onde ressaltam perso-
nagens, valores, imaginarios, linguagens.
Depois vira a aprendizagem formal da lei-
tura, onde a escola participa na sistemati-
zagao e automatizagao, tornando explicito
e consciente o que da linguagem a crianca
ja pode experimentar, apoiando a constru-
¢ao de sentido.

Este permanente re-ligar da palavra da
oralidade e da cultura escrita & impor-
tante para o desenvolvimento da criancga.
Crescer rodeado pelas palavras aumenta
as oportunidades de desenvolvimento,
aprendizagem e sucesso de qualquer su-
jeito, mas, sobretudo, potencia a mais fun-
damental de todas as leituras: a que faze-
mos da nossa relagdo com o mundo. Com
0 vivido e com o ficcionado.

Investir na criagao de “ambientes leitores”
desde a mais tenra idade, parece ser uma
boa estratégia se quisermos pensar no
desenvolvimento sustentado de qualquer
territério. Investir no desenvolvimento
leitor da infancia serd um bom esteio para
um plano local de leitura.

Plano Local de Leitura

Através da Resolugdo do Conse-
Iho de Ministros n.° 48-D/2017, de
31 de marco, o Governo promove
o Plano Nacional de Leitura 2017-
2027, no horizonte da proxima dé-
cada, estabelecendo uma aposta
na consolidacdo das agdes concre-
tizadas nos primeiros 10 anos do
referido plano e em novas verten-
tes a desenvolver até 2027, desig-
nadamente através de um reforgo
da articulagdo com as autarquias
locais.

Entre as linhas orientadoras para o
Plano Nacional de Leitura contam-
-se a implementacado de novas par-
cerias e a realizacdo de acdes con-
certadas com o apoio de entidades
pUblicas e privadas, sublinhando-
-se neste ambito a intervengao das
autarquias locais, atentas as atri-
buicdes que prosseguem nos do-
minios da educagao, ensino, cultura
e ciéncia.

Nesse sentido, esta em marcha no
territério a preparagdo de imple-
mentagdo de um Plano Local de
Leitura.
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SOCIEDADE
RECREATIVA
POMARENSE

Fundada em 1 de maio de 1911, a Sociedade Recreati-

va Pomarense, localizada no Pomardo, € uma das mais

antigas associagbes do concelho de Mértola. Criada

/f’z‘__ meses apds a implementagao da Repulblica, teve como
f’E‘, o 6rgdos diretivos 0s seguintes elementos:

_£ —//l/ Direcao

f : Presidente - Antonio Diogo Fernandes

| Tesoureiro - Januario Manoel Revez
Secretéario - Alberto Machado Vaz Velho
Vogal - Joaquim Gongalves
Vogal - Manuel Martins Coriel
Assembleia Geral
Presidente - Manoel Zarcos Palma
1° Secretario - Manoel Paulino Ramos
2° Secretario - Antonio Alho de Freitas

Sobranceiro ao Guadiana, o edificio inicial da sua sede
situava-se na parte alta do Pomar&o, hoje casa de habi-
tacado. Era 18 que decorriam a maior parte das atividades
desta associacdo que ai permaneceu até a inauguragao
da nova sede, cedida pela La Sabina - Sociedade Minei-
ra e Turistica, S.A, em 20 de julho de 1957."
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Numa circular partilhada na internet? e corroborada pelos
documentos abaixo referenciados, & possivel verificar o ca-
rater social que esta associag¢do teve na base da sua criagado
e a alteracdo de mentalidades que se propunha fazer junto
dos seus associados. Nao nos podemos esquecer que a for-
macao da associacdo € coincidente com os problemas de
miséria, desemprego e a falta de condi¢des de vida existen-
tes na altura, ainda que a mina de S. Domingos estivesse em
laboragdo.®

Numa leitura mais atenta dos dois primeiros livros de atas
daquela associacao (livro de atas das sessdes da Diregdo e
livio de Atas da Assembleia Geral) podemos encontrar ele-
mentos identificativos do seu funcionamento, tantas vezes
idénticos ao que ainda se mantém atualmente nas Nossas
sociedades. O apoio aos mais necessitados (era ao mesmo
tempo sociedade de recreio e caixa de socorros), a realiza-
cdo de atividades culturais e recreativas (bailes, quermes-
ses, jogos de cartas e de tabuleiro, empréstimos de livros,
.}, 8 gest3o do bar (cantina) e sobretudo o fazer cumprir as
disposicOes estatutarias, faziam parte do dia-a-dia da asso-
ciagdo com que os dirigentes tinham de conviver.

Nalgumas descri¢des retiradas das atas podemos identificar
igualmente a importancia das redes de parceria, nomeada-
mente na doagao de dinheiro a8 Sociedade Recreativa Alcou-
tinense e ao Centro Mertolense de Instrucdo e Recreio, (0
primeiro 1000 réis para uma quermesse e o0 segundo 2000
réis para a Biblioteca).* Também o empréstimo de dinheiro
30s associados® e 0s castigos aqueles cujo comportamento
nao se coaduna com 0s objetivos da associagdo sdo trans-
postos para as atas®, fazendo parte do historial desta enti-
dade. Manteve sempre uma ligagdo muito forte ao rio, ndo
apenas nas atividades que ia desenvolvendo, mas igualmen-
te nos petiscos que o bar/cantina ia confecionando.

As festas e os dias comemorativos sempre foram de espe-
cial importancia para a sociedade. Antdnio Jodo Cavem Lou-
renco, 75 anos, natural do Pomardo, que saiu desta localida-
de aos 13 anos para Alcochete regressando ha cerca de 15
anos, refere: "A sociedade era o foco principal da localidade.
Aqui se faziam grandes bailes, concursos de pesca, provas

3 - AMina de S. Domingos encerra a sua exploragdo em 1965.

SOGIEDADE o I st oo
IS, Pl R G e
el f__.. - - Ex = 3ar.
- o
e A4/ -
{.1-. __/’
i
- Mo dim 1.. de Maie de LGLL insugurousss, am Fomarde, uma
J sagiadads de Tecralo s oAlza ds BEGEOTTOR GEM @ vitals da
& _«h:i_-é‘-_l_g.j,uﬂl.uu Tempranse .
& snaamanis predomimante h- pEEEEEE jus Livaras & ini-
o 'HI-I- s d'setn ioatituiglo fol este

p—

e A

Areilt ."_{__..‘__

&F de gontumss nocives & chamar &% bom copvivie gran-
ds maserc de trabaslhaderss, que o8 slemsnios preposdsrantes
da Velha zcciedads partuguesa, preses de precsooeitos vias,
o d'uma avrrada negle sesinl, teizavam e& repudiar. am ve: da
noolber & dirigir;

Educar sssss itrabalhadores nos salutares primsipies da
prevideneis & da metualidede, stencands s drases 4 mige-
rin, gue emscicnam fertements todus es dladdes spciaen .-
dim ¢ revoltam on ssntimsntos dos pobres desamparades.

A inisintiva ol besm acclhida pels povo gensrsss & Bam,
agridsoida ssEprs,

A& Sociedade Recrealive Femarense progride 4im & dis mo-
ralEente, con soorms satiafsgds das fasiliss doax mociem ®
até materinlments, dentre dee FecErEsEs Que o8 BOCiom pedem
dinper.

Comy pares alo aXLEUON S8 BENE TACUTION ® Es LEFRa Becsa-
EATi® sugmentar, quanto astes, o fundo de amsistspois. o
sarpes gerantes da Zosiededes deliberou fazer uma Esrmaans
nes dias @ & 3 de Male preximo, em bemeficie da =us calnn da
BUQETTRA .,

Fara sste [im se diriges = V. ¥2.* appellande para o sus
bondads, na sapsranga de gue V. Ex.c nlls daicars de gepcoarrar
com o ssy obulo pars & realimagde d ento gemerore InleBta.

Yemwsquer. chfscios, ou dinheiro, deves ser snviados &
o, & tude o g

csnupoion, agradecss Adés offersmies,
que pale valer dae sfferies.

D ¥. Ex."
AL, Vend.™™ ubg,™

FomarBo, 35 de Marcs de [0L4.
Of CONPOS OENENTES

Manosl Laress Felsa
Mazgal Faulime Ramss
Jesquim Josd Ribmire
Antonie Diege Fernamdes
Jond Elias dam Nevas
Japuaric Menosl Raves
Mance]l Mariins Coriel
Jesquim denzalves

2 - retirado de (https://issuu.com/cemsd/docs/1914_srpomarence?ff=true)
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O ABC

das plantas
comestiveis,
aromaticas e
medicinais

Programa Nacional para a
Promocgdo da Alimentagéo Saudavel

As ervas aromaticas sdo plantas de pe-
quena dimensdo que fazem parte da cul-
tura portuguess, sendo a Peninsula Ibé-
rica um dos locais mais ricos de espécies
identificadas. A sua utilizagdo na cozinha
realca significativamente o prazer liga-
do ao ato de comer, através da di-
versidade de aromas, cores e sabores
que conferem aos alimentos, tornando
as refeicdes mais agradaveis e atraen-
tes. Na Piramide da Dieta Mediterrani-
Ca, as ervas aromaticas, encontram-se
localizadas no grupo dos alimentos de
consumo diario, sendo muito utilizadas
em saladas, sopas, marinadas, carnes,
peixes, chas, compotas, entre outros. No
entanto, estas plantas também s3o co-
nhecidas pelo seu papel na reducdo do
consumo de sal.
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A figueira-da-india, pertencente a familia das Cactace-
aes, € o arbusto suculento mais distinto que se pode
encontrar nas nossas paisagens. Um cacto que se des-
taca pelo porte, podendo atingir até 6 metros, pelas pe-
quenas flores de cor laranja e, principalmente, pelos “fi-
gos’, o fruto sumarento que é amplamente consumido.
Constituida por cladddios (palmas), com até 50 cm, es-
pinhosos, com grupos de até 6 espinhos finos, rectos
e esbranquicados (com até 40 mm), com flores de tom
amarelo a laranja intenso (cerca de 8cm de didmetro),
que florescem no fim da primavera (maio e junho), e com
frutos (pseudobagas) de cor amarela a plrpura, obovoi-
de-oblongos, que amadurecem a partir do verao.

Apesar da sua ampla distribuicdo pelo nosso pais, prin-
cipalmente no Alentejo e Algarve, esta planta é origina-
ria da América tropical, sendo nativa de uma zona arida
e semiarida que engloba o México e a Colémbia. Por c3,
deverd ter chegado durante a colonizagdo da América
lating, pelos potenciais do fruto, para consumo e como
corante, sendo hoje o principal uso criar sebes de deli-
mitacdo de propriedades, pelo seu porte espinhoso.

Atualmente, comecam a ver-se vastas exploragdes
desta planta, em monoculturas agricolas que fazem a
nossa paisagem assemelhar-se, cada vez mais, 8 um
deserto. Ainda assim, & reconhecido o valor desta plan-
ta, em que todas as partes podem ser aproveitadas,
desde as palmas consumidas como legumes ou usados
para produgdo de farinha, as flores, que depois de se-
cas podem usar-se em infusdes, e, sem esquecer, todo
o potencial do fruto, consumidos frescos ou usados em
sumos, compotas, licores e xaropes, assim como da se-
mente, da qual se pode extrair 6leo para alimentagao e
cosmeética. No que diz respeito ao fruto, contém proprie-
dades antioxidantes, benéficas para a salde, para além
dos bons niveis de potassio, magnésio, calcio e vitami-
nas C, A Ble B2.

F de Figueira-da-india
Familia- Cactaceaes

Género: Opuntia
Espécie: Opuntia ficus-indica

Curiosidades...

Esta plants, tal como outras semelhantes e da mesma familia, apesar
de muito comum em todo o pais, € uma espécie com comportamen-
to invasor! Alem de se dispersar com enorme facilidade, quer pelas
inimeras sementes que cada fruto possui (que também s3o ape-
tecidos pelos animais), quer pela quebra dos caules (que facilmente
enraizam), forma “moitas” espinhosas intransponiveis, diminuindo a
biodiversidade da nossa flora e descaracterizando a tipica paisagem
mediterranica. Desta forma, a sua producao deve ser acompanhada
por um plano bem definido de controlo de expansdo para o meio sil-
vestre.




A remocado desta planta é a melhor forma de a controlar, sendo que o
arrangue deve ser feito com cuidado e usando Equipamento de Pro-
tegao Individual, pela quantidade de espinhos que possui, mas tendo
também atencgado para ndo deixar quaisquer raizes, cladadios ou fru-
tos nessa area, sobre o risco de gerar novos focos de invasado. Todo
0 material vegetal deve ser destruido ou queimado, de preferéncia no
local onde foi removido.

No lugar desta planta aconselha-se olhar para outras familias, como
a das Fabaceaes, com muitos arbustos capazes de formar sebes
densas e espinhosas (como as giestas, 0s tojos e 0s piornos) que por
serem leguminosas, ainda contribuem para fertilizagdo do solo.
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A Origem dos Alimentos
Conserva de Peixe

A Conversa com Fernando Sequeira

Sessenta e dois anos, natural e residente em Mértola

De olhar perdido no rio, todos os dias encontramos o Sr. Fernando Sequeira jun-
to & Torre do Reldgio e depois do cumprimento usual, um comentario de arrepio
-0Oquearioera..eoqueaqrioé..

A conversa é recheada de memorias saudosistas e sempre sobre o rio. Fala-se
da falta de peixe, de Alqueva, da vida de antigamente, no rio, do que acontece na
ribeira... e hd muito que vimos falando na conserva do peixe, que aprendeu a fa-
zer com o seu pai, Francisco Sequeira, vendedor de peixe no mercado municipal.

Hoje, abrigados da chuva, cumprimos a promessa ha muito prometida g
especificamente dos tipos de conserva de peixe que se faziam em Mé
Explica-nos entao:
"A sardinha estivada € aquela sardinha que a gente punha dentro das cz
Punha-se uma camada de sardinha, tal qual ela era apanhada, uma
de sal, outra camada de sardinha, outra camada de sal e assim até s
a canastra. Depois tapava-se com uma tabua, ou uma outra coisa q
deixava-se a um canto, guardada. A cesta, de cana, deixava arejar a sz
a0 mesmo tempo deixava passar a agua que a sardinha ia deitando.
lam-se tirando 3@ medida que se queriam comer, punham-se em agua
perderem o excesso de sal e seguidamente iam a fritar, cozer ou assa
nha ficava toda amarela, toda amarelinha...

Faziamos também o atum em “moura” — Era feito em barricas de vinh
das ao meio. Metia-se |a agua bem fria e fartura de sal, depois mergu
0 atum 13 dentro, ja limpinho e cortadinho. Ao processo de infiltragao ¢
atum chamava-se “moura” e era a forma de conservar o atum para 0 a
Depois era so cozinhar, podia-se guisar com batatas ou outra coisa (
COMO a gente quisesse.
O melhor atum era o das barrigas... € como no peixe do rio, 0 melhor €
barriga do peixe, € 0 mais gostoso...



3 estivada com 0 meu pai.
de peixe e eu é que me
da pesca. Mais tarde, me-
na venda do peixe 0 meu
ainda vou continuando
0 pouco...
DS a0 rio e aos machinhos,
s, limpos e bem salgadi-
bacalhau. No dia seguinte
0 pela boca e eram pen-
a casa onde nao entras-
)sca. Quando chegasse 0
0o machinho, cortava-se

-se.
gilio & que costumava se-
S.

lho era feito no edificio

iona o restaurante "0 Mi-
e era a Central Eléctrica.

3co foi desocupado nos
\uele corredor e ali fazia-
estivada, o atum e 0 ma-
aivendia 0 peixe, em cima,

da a recordar tempos em
jo Sequeira era o encarre-
os de restauro do castelo,
idades de Mértola e tam-
s5torias mais recentes.

e despedida, ficou a pro-

5 virmos a fazer todos es-

ando vier o tempo da sar-

do machinho sim, porque
0 seu tempo.




Ja se sonha com tempo mais quente e um

petisquinho ao final da tarde ...
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RECEITA DOS CARACOIS DO CAFE
BATISTA

Ingredientes:
Caracois, Sal, Alhos, Piri-Piri (va-
gem), e Oreg3os

Modo de confecgao:

Lavar muito bem os caracgis;
P6-los de molho por algum tempo;
Escolher bem os caracais;

Colocar num tacho e tapa-los com
agus;

Deixar ferver, retirar a espuma e de-
pois por os temperos;

Deixar cozinhar por alguns minutos
conforme o tamanho do caracol.

Bom apetite e uma cervejinha.



PIPIS, PETISCO DO ANTIGO CAFE
CENTRAL

Ingredientes: 1 Kg de miGdos de
frango; 2 cebolas grandes; 2 den-
tes de alho;2 folhas de louro; azeite
g.b.; 1 colher de sopa de colorau; 1
dl de vinho branco; Sal, pimenta, pi-
ripiri e vinagre q.b.

Modo de confecgao:

Arranjam-se e lavam-se 0os middos
de frango em &gua com vinagre.
Picam-se as cebolas e os alhos e
levam-se ao lume com o azeite e os
miUdos.

Deixa-se alourar tudo.

Em seguida rega-se com o vinho
branco onde se desfez o colorau
e tempera-se com sal, pimenta, o
louro e piripiri.

Tapa-se e deixa-se estufar sobre
lume brando.

Se for necessario acrescenta-se
um pouco de agua.

Serve-se como petisco ou entrada.

SALADA DE ORELHA DE PORCO
PRETO DO ANTIGO CAFE GUADIA-
NA ANA MARTINS E HENRIQUE
SILVESTRE

Ingredientes: Orelhas de porco
preto; Coentros; Alhos; Azeite
Vinagre e sal q.b

Modo de confecgao

Arranjam-se e limpam-se muito
bem as orelhas;

Da-se-lhes uma fervura de cerca
de 10 minutos:

Secam-se muito bem;

Grelham-se em lume de carvao
com uma pedrinha de sal;
Partem-se aos bocadinhos peque-
nos:

Temperam-se com coentros e alho
bem picadinhos, rega-se com azei-
te e vinagre e por fim rectifica-se o
sal.
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Mértola, em familia!

A pandemia realgou a necessidade de unido entre as
pessoas. Por razdes afetivas, mas também por razdes de
seguranga, para os seus tempos livres, muitas pessoas
irdo procurar experiéncias enriquecedoras em familia,
em destinos seguros, e com uma oferta criativa e inclu-
siva para todos.

Mértola é um destino family friendly, um territorio cheio
de oportunidades para desfrutar junto de quem nos é
mais proximo, reforgar lagos e construir memorias.

Ficam aqui algumas sugestoes de atividades

Forno, Mesquita.

Férias na Aldeia

Quem ndo tem memoria de umas férias na aldeia? Ou
porque as viveu ou porque povoam O imaginario de
um tempo ja ido. O regresso em cada verao a casa
de familia no campo ou a casa dos avos. Brincar as
escondidas, apanhar bichos, jogar a bola, ao pé-co-
xinho, & cabra cega em plena rua. Deixar passar o
tempo onde os dias pareciam mais longos e as noi-
ncadeiras sab a lua cheia
empo quente do dia. Dias
om da carrinha do pao, do
ulante parada no largo a
a romaria, a8 procissao, a

eus filhos momentos Uni-
ocupada e simples mar-
entos que temos distri-
as do concelho. Mesquita,
a de Cambas, Monte do
b, Monte Gois sdo apenas
Juns destes alojamentos
o ‘ramalhete”.



Por este rio acima e rio abaixo

Seja na primavera, seja No verao a opcao de desfru-
tar do rio Guadiana & sempre uma aposta vencedora
para quem planeia umas férias em familia. Para os
mais novos ha descidas de rio em canoa ou sessdes
de paddle. Para os mais aventureiros pode até agen-
dar uma descida de rio noturna. Experiéncia Unica e
plena para todos os sentidos. Para os que preferem
propostas mais tranquilas ha passeios de barco entre
Mértola e 0 Pomardo com variantes para programas
de observacao de aves e paragem para almogo num
dos restaurantes ribeirinhos do Pomarao ou Penha
d'Aguia. O rio proporciona ainda varias zonas de lazer
e contemplacdo como os Canais do Guadiana ou as
Azenhas na proximidade de Mértola. Em qualquer das
circunstancias, recomenda-se que as Criancas usem
coletes e seja dada especial atencao as correntes.

e e T

Canoagem, Azenhas do Guadiana.

Viagem no tempo

Mértola, todas as historias num lugar so. Visitar o
centro histérico de Mértola, o Museu polinuclear
constituido por 14 ndcleos distribuidos por todo o
concelho.ou.passear pelos trilhos do antigo com-
plexo industrial da Mina de S. Domingos & fazer
uma verdadeira viagem no tempo! Conhecer as
varias civilizagdes antigas que aqui se estabele-
ceram e calcorrear 0s caminhos da historia.

Para desfrutar de um programa 38 medida, con-
tacte o Museu de Meértola ou um dos guias locais.
Ha itinerarios desenhados por temas e atividades
exploratorias relacionadas com a arqueologia, o
ciclo da I3 ou a arqueologia industrial.

Ndcleo de Arte Isldmica, Museu de Mértola.

129



Uma aventura no Pulo do Lobo

O titulo decorre da colecdo uma Aventura de Ma-
ria Magalh3es e Isabel Algada. O desafio € a partir
do universo do livro, sair em familia 8 descoberta
do patrimoénio natural de Mértola: as paisagens, a
biodiversidade e a geologia e desfrutar em pleno
do outdoor. As atividades sao varias: caminha-
das, observacdo de aves, flora e insetos, cycling
entre outras. A ndo perder a visita ao Pulo do
Lobo, Canais do Guadiana, Estacbes da Biodi-
versidade da Bombeira e da Ribeira do Vascao
ou Centro de Interpretacdo do Lince Ibérico em
S. Jodo dos Caldeireiros e Amendoeira da Serra.
Ao cair da noite outra vida comeca. Mértola in-
tegra a reserva Dark Sky Algueva e nao faltam
atividades para desfrutar do nosso inesquecivel
céu noturno. Para ndo se perder recomendamos
que contacte um guia local. No Posto de Turismo
pode ainda encontrar guias e mapas.

P e e T
Pulo do Lobo
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Férias na Praia

Pois €l Quem diria que no Alentejo profundo iria
encontrar a praia perfeita para fazer férias em
familia? Segura, acessivel, com bandeira azul e
bandeira de ouro atribuida pela qualidade da agua.
E assim a praia da Tapada Grande da Mina de S.
PDomingoessUm refigio num plano de agua limpida
e calma, areia branca e chapéus-de-sol. A praia &
vigiada, dispe de estacionamento, bar de apoio
que serve refeigoes ligeiras e casas de banho. Ha
ainda animagao, aluguer de equipamento nautico
e atividades educativas para 0os mais Novos.

Praia da Tapada Grande, Mina de S. Domingos



Aventura precisa-se!

E se pensa que por ca é so tranquilidade e cal-
maria, desengane-se! Para os mais destemidos
e aventureiros ha trilhos de trail run e BTT, paint-
-ball, descidas de rio noturnas, slide e manaobras
com cordas. Sa8o quase sempre atividades que
tém de ser agendadas com tempo e em grupo,
mas localmente hd empresas especializadas
nesta oferta que tém o programa certo para a
sua familia.

A estas sugestdes juntamos a oferta de gastro-
nomia de restaurantes e produtores locais e de
alojamento de qualidade em varias tipologias. E
nao faltam também as solucbes para 0 seu ani-
mal de estimacgao, ha varias unidades pet frien-
dly que aceitam animais e, Caso Seja, Necessario
ha também a solucdo de um hotel canino.

Conheca estas e outras ofertas em
www.visitmertola.pt

App
Agenda
desdobravel

Agora para ficar a par de
toda a agenda cultural

de Mértola, pode des-
carregar a app agenda
cultural. Pode selecionar
os eventos que nao quer
perder, receber notifica-
coes. Va as app stores I0L
e Android e rescarregue
Agenda Cultural Mértola.

propriedade

Camara Municipal de Mértola
edigao

Divisdo de Cultura e
Patrimaénio, Desporto
e Juventude

tiragem

1500 exemplares
periodicidade
trimestral
distribuigdo gratuita

Se desejar enviar alguma
informagdo para eventual
insercdo na proxima edigdo
da Agenda Cultural de julho,
agosto e setembro de 2021
pode fazé-lo até dia 07 de
junho de 2021, através do
Fax: 286 610 101, e-mail:
geral@cm-mertola.pt ou por
carta para Camara Municipal
de Meértola, Divisdo de Cul-
tura e Patrimoénio, Desporto
e Juventude, Praca Luis de
Camdes, 7750 -329 Mértola.

Vers3o digital em:
www.cm-mertola.pt
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