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"0 universal é o local sem pare-
des’, a citagdo pertence a Miguel
Torga e encontrei-a na leitura
de um texto sobre localismo. A
parte das muitas significancias
que pode ter, uma conduziu-me
a um conceito de lugar ou local
de dimensdo grande, N80 na sua
extensao territorial ou adminis-
trativa, mas na amplitude da sua
vivéncia, visdo e area de acao.
Um local “sem paredes”, apoiado
nas suas idiossincrasias e iden-
tidade, mas ainda assim, pro-
gressista, cosmopolita, trans-
parente, tolerante, assente em
valores universais e projetado
para o futuro. Este lugar grande
contrapdem-se 3 no¢ao de lugar
pequeno, por Norma conserva-

Vereadora da Cémara Municipal de Mértola

Rosinda Pimenta

dor, cristalizado, opaco, refém
de maledicéncias, caciquismos e
provincialismos bacocos apos-
tados em manter um certo sta-
tus quo instalado. Por norma,
num contexto social de carac-
teristicas mais rurais e de menor
densidade de capital social, as
duas formas de estar coexistem
num jogo de forcas que pende
ora mais para um lado ora mais
para 0 outro, mas tendencial-
mente os lugares rurais, s80 vis-
tos como lugares pequenos.
Persisto em colocar Mértola na
posicao de lugar grande, de “lo-
cal sem paredes” e é nessa di-
mensao que fermentam todas
as iniciativas que preenchem
esta agenda cultural.



Acrescento-lhe a ambicdo de,
aqui, criar uma nova centralidade,
assente nos propositos da sus-
tentabilidade, do conhecimento
e da cultura enquanto fatores di-
luidores do proverbial centralismo
e assimetrias a que temos sido
votados. Nesta visdo de futu-
ro, Mértola surge como um lugar
[espago vivencial] de experimen-
tagado de solucdes de transicdo
para um futuro mais inclusivo,
seguro, resiliente e sustentavel.
Um lugar de questionamento, re-
flexdo, ensaio, investigacao, pro-
ducao e transferéncia de conhe-
cimento, criatividade e inovacgao.
Este lugar assim, faz-se de gente
de ca e de fora, porque os de ca
s30 poucos e dos poucos, ainda

ha muitos que persistem na outra
ideia de lugar pequeno. Este lugar
assim, faz-se de compromisso, de
confianga, de afirmagao, de resi-
liéncia e de vinculagao afetiva. Este
lugar assim, faz-se de governanga
colaborativa, de redes, de conheci-
mento, de educacao, de capacita-
¢ao e de cultura.

Na Cultura convivem o patrimonio
e as artes nas suas verstes mais
tradicionais, identitarias, populares,
eruditas ou contemporaneas. Da
aposta na Cultura resulta um lugar
de visao plural, sapiente, ndo pola-
rizado, tolerante consciente, social
e ambientalmente responsavel.
Capacitar para a cultura & pois
estratégico e, & com base nesse
pressuposto, que ao longo de 2021

estamos apostados em cimentar no
terreno uma estratégia de literacia e
mediagdo cultural. Propomos fazé-
-lo enquanto projeto de comunidade,
transversal, participado, colaborativo.
Havera quem desconsidere esta vi-
sdo de lugar e de futuro invocando-a
como demagogia, utopia, quimera.
Mas a utopia ndo é o irrealizavel como
muitas vezes fazem crer, a utopia &
acima de tudo instigadora da mudan-
¢a e do progresso, tao proprios dos
lugares grandes, sem paredes e uni-
versais!

Um bom ano de 2021, com muita
salde e cultura para todos!
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Mediacao
Cu\tura\

Possibilidades para a construcdo de uma relacao

Tiago Guedes
Programador Cultural

A mediagao cultural deve, acima de tudo, acontecer a partir dos afetos.

Ela constroi-se com as pessoas e 0s artistas, motivados por tematicas que se tra-
duzem em espetaculos e se inscrevam nos lugares onde essas pessoas habitam.
Por isso, € a partir de uma casa ainda sem nUmero, na Rua da Igreja, que, por razdes
afetivas passei a habitar aqui em Mértola, que este texto € escrito. Nao é um acaso.



Nestes
ditdvam
ambula
me refu
continu
Para es
rer do
do, mas

1.

No Colégio da Sagrado Coragdo de
Maria, em Fatima, onde estudei até
a0 9° ano, aprendiamos Historia
com a irma Maria de Lurdes Barbo-
sa, religiosa-professora, cuja fama
nos fazia temer, mas cuja metodo-
logia nos fazia desejar as suas au-
las. Foi ai que aprendi o impacto po-
litico e social que tiveram nos seus
tempos, grandes nomes das artes
visuais. Hoje identifico essas aulas
como tendo sido a primeira forma de
mediagao cultural a que tive acesso.

Muito antes dos rankings (naque-
la altura acho que ndo existia essa
palavra no Iéxico escolarl), foi esta
forma enigmatica de, num ensino ri-
gido, dar a conhecer o papel bastan-
te presente e transversal das artes,

adaos.

enqguanto publico.

desde pintura rupestre a arte sacra,
ou de artistas como Rembrandt,
Goya, Picasso ou Andy Warhol, que
mais tarde, me ajudou a escolher o
ramo de artes no secundario.

Integrado num projeto piloto onde,
ao escolher artes performativas (e
nao artes visuais), encontrei, uma
vez mais, um conjunto de professo-
res de danca, de teatro, de historia
da arte ou de portugués que partiam
do principio que se aprende tanto a
ver como a fazer. Felizmente que se
tornou pratica corrente e, com mais
OU COM MEeNOS recursos, € possivel
hoje beneficiar da experiéncia arti-
culada entre os programas nacionais
dedicados as artes que se inscreve-
ram nas praticas das comunidades

outras as formas de assumir 0 que acre-
se polos e repensam-se escalas. Na de-
rabalho, Porto, e esta que descubro e onde
idades para pensar, de que modo podemos

as experiéncias a que tive acesso, no decor-
projetos profissionais que tenho desenvolvi-

escolares. Os Planos Nacionais de
Leitura, do Cinema, das Artes ou 0
PEEA - Programa de Educacao Es-
tética e Artistica, aos quais se jun-
tou mais recentemente o0s progra-
mas municipais que, através dos
seus equipamentos culturais, s8o 0
lugar de encontro entre os artistas
e as criangas e 0s jovens podem e
devem ser reforgcados para que as
artes a fazer parte do quotidiano
das nossas criangas e jovens. Me-
diados pelos professores que 0s
motivam na aprendizagem do pa-
pel e da forga das artes, encontram
na fruicdo artistica os primeiros
passos para melhor compreende-
rem e se relacionarem com 0 que
0s rodeia, queiram OuU N30 prosse-
guir uma carreira artistica.



2.

Tendo estudado dancga, na Esco-
la Superior de Danga do Instituto
Politécnico de Lisboa, e trabalhado
como bailarino e coredgrafo durante
uma intensa década, percebo que o
meu passado de estudante de artes
e de artista moldou o que defendo
ser @ programacao cultural e que
tem sido aquilo a que me venho dedi-
cando nesta Ultima década. A apro-
ximacao entre pablicos e arte deve
ser construida como uma quebra do
quotidiano, vendo na possibilidade
de descobrir o mundo pela lupa dos
artistas o encontrar respostas, mais
importantes que nunca, que contra-
riem o monotematismo e a acelera-
¢80 dos nossos tempos. E neste lu-
gar que a mediagao se deve colocar:
disponibilizar novas formas de ver,
sabendo que ndo hd uma formula
que sirva a todos.

Das experiéncias que tive em con-
textos e escalas tdo diversas como
o Festival Materiais Diversos (FMD),
em Minde, no concelho de Alcanena,
depois no Teatro Virginia, em Torres
Novas, ou agora no Teatro Municipal
do Porto, retive uma licdo: ndo se
importam formulas.

O que pode funcionar num sitio
pode ser completamente contrapro-
ducente num outro. Mas as artes, se
bem comunicadas e mediadas sado a

base de projetos com a ambicdo de
chegar a todos.

No FMD - que fundei e programei
durante seis edi¢Bes - a experiéncia
do lugar justificou que o acolhimen-
to dos artistas e dos programadores
fosse feito em casa dos habitan-
tes. N&o existindo oferta hoteleira,
a ideia de acolher um profissional
que integraria @ programagao, era
uma forma de mediar a experiéncia
do habitante que via o festival entrar
em sua Casa e, assim, desejar expe-
rimenta-lo fora dela. Fizemos tam-
bém, de uma antiga grafica, o lugar
da vivéncia social, transformando-a
em ponto de encontro entre comu-
nidade e artistas. Estes dois exem-
plos, foram ancoras para que a me-
diacdo de pUblicos pudesse ser uma
traducdo (nunca condescendente)
do que se passa em cena, constru-
ida através de questdes, de aproxi-
macgbes tematicas e de enquadra-
mentos estéticos.

O ritual de ir ver um espetaculo
deve ser dessacralizado e permitir o
acesso publico que, num estado de-
mocratico, todos temos direito.

Uma boa conversa € uma boa con-
versal Porque ndo té-la a partir de
um espetaculo ou de um assunto
que o0 mesmo levanta? Gosto da
ideia de partilha e defendo que a

arte s existe com pUblico sendo tao
importante o que os artistas querem
dizer como o que o pablico apreende
desse discurso.

Contesto aideia de elitizagdo da arte
ou da desculpa, muitas vezes fala-
ciosa, de que certos tipos de espe-
taculos sdo so para alguns: e € aqui,
e por isso, que a mediacdo cultural &
t80 importante e deve envolver, de
igual modo, artistas e publicos.

Nas minhas atuai
quanto Diretor de
pUblico, o Teatro M
- Rivoli e Campo Al
de servico publico
equipamentos pu
qualidade, acessibil
e, num Teatro, toda
devem ser analisa
este lugar magico
Teatro o tempo n&o
hora pode parecer
€ um dos raros lug
nos é permitido so
lidades.
No Porto, a nossa
SOu por criar uma t
ajudando-nos a al
jeto para uma cida
comunidades, apr
tados rapidos ma
coerentes. Essa tr
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sistia (e consiste) no trabalho entre
a programagao, 8 Comunicagao, o
servigo educativo e a mediagado de
pUblicos que no nosso caso tem um
nome proprio PARALELO - Progra-
ma de Aproximacgao as Artes Perfor-
mativas.

Uma programagado parcamente co-
municada e mal mediada, por mais
interessante que seja, estard sem-
pre dotada a0 insucesso e a frustra-
¢ao de quem a organiza.

O Paralelo quebrou desde logo a
ideia de Servigo Educativo focado
apenas em espetaculos para crian-
¢as e jovens ou em trabalhos com
as diferentes comunidades da ci-
dade (etérias, étnicas ou religiosas)
para se transformar num programa
diretamente implicado com a pro-
gramagao e os artistas. Hoje € raro o
espetaculo que se apresente de for-
ma isolada, sem um workshop as-
sociado, uma conversa pos-espeta-
culo, um encontro entre um artista
e alunos de uma cadeira na univer-
sidade que possa estar diretamente
relacionada com as tematicas abor-
dadas em cena, uma conferéncia
associada a um periodo histérico
ou artistico, uma aula de danga para
todos a partir dos movimentos que
mais tarde poderdo descobrir em
palco..e a lista poderia continuar
num conjunto de atividade cujo ob-

jetivo & s6 um: aproximar o publico
aos artistas, as suas estéticas, éti-
cas e propositos e 0s artistas a uma
outra forma de se relacionarem com
0s publicos.

3.

Os pablicos, no plural porque diver-
s0s Na sua procura diferenciada de
propostas artisticas, sdo uma chave
muito importante para o trabalho de
didlogo que as instituicbes, sejam
elas pUblicas ou privadas, possam
querer fazer nos territorios onde es-
t80 inseridas. Sem puablicos, ndo ha
missao que se possa defender e se
a pandemia veio criar um contexto
para o qual as instituigbes culturais
nao estavam preparadas, veio tam-
bém gerar ansiedades varias e abrir
portas a discursos antidemocraticos
que infelizmente ganham terreno.
Nesta época t8o complexa que co-
megamos a viver ha quase um ano,
a arte viu-se reafirmada no seu papel
de ato de cidadania e, por isso, indis-
socigvel da politica, no sentido mais
nobre do termo, daquilo que € pUblico
e comum. E através da arte que os
cidaddos-artistas se manifestam so-
bre 0 que osinquieta, proporcionando
a0s cidaddos-puUblicos, a descoberta
de outros mundos e de outros con-
textos, num verdadeiro contraponto
critico ao que nos rodeia.

Aarte é para todos?

Acredito verdadeiramente que sim.
Todos tém o mesmo acesso 3 arte?
Infelizmente ndo.

Deveremos nads, publicos, programa-
dores, decisores paliticos, mediado-
res culturais, professores, artistas,
cidadaos, reclamar o lugar da arte
como fator de valorizagdo pessoal
e de acesso publico universal? Sim,
urge que isso aconteca e, é destas
forcas combinadas, num proposito
comum, que poderemos ter um quo-
tidiano melhor, ainda mais urgente
nos dias que correm.

Tiago Guedes

(Leiria, 1978)

€ programador cultural, dirige desde
setembro de 2074 o Teatro Munici-
pal do Porto - Rivoli e Campo Alegre,
e desde 2076 o Festival DDD - Dias
da Danga no Porto, Matosinhos e
Gaia. Formou-se como coredgrafo,
na Escola Superior de Danga do Ins-
tituto Politécnico de Lisbog, fundou
o Festival Materiais Diversos, diri-
gindo as suas seis primeiras edicées

e dirigiu o Cine -Teatro SGo Pedro
em Alcanena e o Teatro Virginia em
Torres Novas. Paralelamente @ sua

atividade de programagdo lecio-

na na Pés-Graduagdo em Danga
Contemporénea na Escola Superior
de Musica e Artes do Espetaculo do
Politécnico do Porto e na Universi-
dade Luséfona do Porto.




Olhar o Outro

Maria de Jesus Monge
Presidente da Direcg&o do ICOM Portugal

Olhar o outro, ser veiculo de uma histoéria
pessoal, comunitaria e global, interagir para
partilhar, construir novos olhares e agir de
forma informada e critica sobre a realidade de
cada um, desde o nivel pessoal ao planetario,
tem sido desde sempre a missao do museu.

Entendemos a mediagao cultural como ins-
trumento para tornar mais eficaz um proces-
so que esta no dmago de todas as socieda-
des, desde sempre. Uma sociedade incapaz
de garantir e perpetuar o conhecimento e va-
lorizagdo dos seus processos de construgao e
partilha de meméria colectiva, perde identida-
de, com a consequente perda de coesao.

O acto de juntar e conservar memarias sob a
forma de testemunhos materiais esta pre-
sente ha milénios nas sociedades humanas,
constituindo-se como factor identitario. A
construgdo de uma memoria ultrapassa o in-
dividuo e assume-se como cimento do grupo,
da sociedade em permanente construgao. A
circulacdo espacial, privilégio de alguns, permi-
tiu um enriquecimento que sempre foi consi-
derado importante na medida em que podia
ser valorizado, conferindo privilégios ao deten-
tor do objecto. Possuir um objecto &, desde
sempre e em todas as sociedades, possuir as
memarias e apropriar-se da carga simbadlica a
este associadas.

Arevolugao museoldgica operada no século XX
residiu no enriquecimento da perspectiva tra-
dicionalmente orientada para o conhecimento
universal, através da valorizagdo do enfoque

n
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comunidades. Esta
ntagdo epistemold-
ncia das alteragoes
ciedade contempo-
volugao historica e

ional Council of Mu-
de sempre feito um
| de evolucdo da de-
bjecto. Esta opgao
cionamento critico,
panhar o pulsar das
nde provém e que
uicBes de memoria
por museus.

debate-se a evo-
a actual, por forma
vo 8 dimens3o so-
idlogo internacional
sociedade em ge-
ui uma originalida-
tra a percepgao de
entrosamento global, obrigando ao
avaliar do que s3do e pretendem ser
0S MUSEeUs.

A pandemia de Covid 19 ditou o
encerramento total no inicio de
2020. Mesmo apos a reabertura
a0 publico, condiciona desde entao
todas as opcdes e actividades, e
impOs novas leituras da realidade.
Durante o periodo de confinamen-
to total, as instituicdes museolo-
gicas utilizaram os meios ao seu
alcance para estar presentes. Os

recursos digitais que ja vinham a
ser utilizados em muitas institui-
¢Oes de todas as areas da Cultura,
foram instrumento de comunica-
¢ao privilegiada. Varias entidades
nacionais, como o ICOM Portugal
(resultados publicados em https:/
icom-portugal.org/2020/07/28/
boletim-icom-portugal-serie-iii-
-n-0-14-jul-2020/ ), e internacio-
nais, como o ICOM (https://icom.
museum/en/covid-19/surveys-an-
d-data/survey-museums-and-mu-
seum-professionals/ ) ou a NEMO
(https://www.ne-mo.org/advocacy/
our-advocacy-work/museums-du-
ring-covid-19.html ), entre outros,
realizaram inquéritos em que foi
evidente o peso assumido por es-
tas ferramentas no contexto actu-
al.

Os museus sdo espagos de memo-
rig, tal como outras instituicBes da
Cultura, o que os torna singulares é
a utilizacdo dos seus acervos para
construir significados e partilhar
memorias através da convocagao
das varias dimensdes do Homem,
intelectual, social, sensorial. Por
esta razdo, no momento actual &
dificil conceber museus exclusiva-
mente digitais, com existéncia ape-
nas virtual, ja que o objecto em toda
a dimensao sensorial é o ‘espelho’
do Homem.

Ainda a viver um presente descon-
certante, para o qual ninguém es-
tava preparado, urge preparar o re-
gresso a uma normalidade que sera
seguramente diferente. A vertigem
do salto temporal ndo pode contudo
fazer esquecer 0 que ja vinha a tor-
nar-se evidente, o fosso crescente
entre varios segmentos da socie-
dade. A sociedade digital que agora
ganhou inesperada velocidade deixa
muitos de fora, acentua a marginali-
zagado dos que nao dominam ou N30
conseguem aceder 3s novas ferra-
mentas e fomenta novas formas de
desigualdade.

AsinstituicBes museoldgicas podem
contribuir para a diluicdo destas bar-
reiras e mediar a integragao dos que
ndo tém competéncias ou recursos
tecnoldgicos, através do reforgo de
estratégias de comunicacao direc-
cionadas a estes puUblicos. Simulta-
neamente, o desafio da criagdo de
novos publicos e a capacidade para
acompanhar a evolugao tecnoldgica
imp&em recursos e investimento na
capacidade operacional com instru-
mentos de trabalho permanente-
mente em evolugao tecnoldgica.

O equilibrio econémico, que todos
0s gestores de equipamentos cul-
turais sdo cada vez mais chamados
a ter em conta, exige que para além



das comunidades locais e regionais,
0s museus dediquem particular
atencao ao turista interno e externo.
Novo desafio, que pressupbe uma
linguagem diversa e estratégias de
comunicacado adequadas.

O cenario tragado afirma a necessi-
dade de preparar desde ja o regres-
so ao momento de actividade plena.
O tempo de reflexdo e avaliacdo que
vivemos pode e deve servir para um
relangamento estruturado e exigen-
te da actividade dos museus face
a0s seus varios publicos:

- comunidade local e regional;
- turista nacional e internacional

Através da interaccdo indirecta e di-
recta, com mediagao de novas tec-
nologias ou através do reforgo do
contacto interpessoal.

Neste cenario 0 elemento decisivo &
a consciencializagdo das tutelas da
importancia de dotar as instituictes
museoldgicas com recursos para re-
alizar este trabalho. A aclamada re-
volucao digital passa pela capacita-
¢30 das equipas para produzir e gerir
conte(dos, sob pena de se manter
a contratagdo externa de produgdo
de servicos que ndo contribui para
o desenvolvimento local, nem para a
promogao da atractividade dos terri-

térios menos povoados para as Novas
geracOes. As estratégias de trabalho
com os diferentes publicos, para ob-
ter resultados consolidados, implicam
investimento continuado, consistente
e de qualidade.

A maior riqueza de qualquer comuni-
dade s3o os individuos. O despovoa-
mento de largas areas do territdrio so
pode ser combatido através de poli-
ticas consertadas e continuadas de
fixagdo de jovens técnicos com com-
peténcias especificas nas respecti-
Vas areas.

A desestruturagdo resultante do de-
sequilibrio da piramide geracional tem
de ser ultrapassada, este grande de-
safio para as comunidades distantes
dos grandes centros populacionais
sO consegue ser ultrapassado com
a criagdo de atractivos econdmicos.
Experiéncias recentes demonstram
contudo que ndo basta conseguir
atrair novos habitantes, s6 com inte-
gragao e efectivo sentido de perten-
Ga, serd possivel garantir a perma-
néncia desejada. A construgado destes
lacos passa pela identidade cultural, a
apropriagdo das estratégias de coe-
sdo social e territorial, a identificagdo
com as memorias partilhadas.

A argamassa que da coesao a0s ter-
ritorios faz-se da construgdo de sig-

nificados partilhados, da capacidade
para garantir a perpetuacao de formas
de entreagir com o outro e a realidade
circundante, incluindo aqui de forma
incontorndvel o eco-sistema envol-
vente. Mediar a Cultura nada mais &
que induzir este processo.

Maria de Jesus Monge escreve de acordo com
a antiga ortografia.

Maria de Jesus Monge

licenciada em Histoéria pela Facul-
dade de Letras da Universidade
Classica de Lisboa e mestre em
Museologia pela Universidade de
Evora. Integrou a equipa do Institu-
to Portugués de Museus até 1996.
Conservadora do Museu-Biblioteca
da Casa de Braganca (Pago Ducal
e Castelo de Vila Vicosa) desde
1996, assume a diregdo a partir de
2000. Tem desenvolvido trabalho e
publicado nas dreas do colecionis-
mo, historia dos museus e casas-
-museu. Integrou 0s corpos sociais
da Comisséo Nacional do ICOM
Portugal nos trienios 2001-2005 e
2005-2008, e de novo 2014-2017
e 2017-2020; fez igualmente parte
da diregdo do comité temdatico
internacional para as casas-mu-
seu, DEMHIST, entre 2002 e 2074,
sendo vice-presidente entre 2008
e 20174.
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#3

MUsica e
Mediacao Cultural

Pontes para o Ouvir, Conhecer e Experimentar
Ana Santos e Celina da Piedade

Como artistas, pertencemos a uma tribo antiga

e sagrada. (...) Fomos feitos para ajudar no nasci-
mento dos sonhos uns dos outros. Ndo podemos
dar a luz no lugar de outra pessoa, mas podemos
apoiar o0 parto que deve ser realizado para fazer
nascer a sua arte e cuidar dela até a maturidade
(Cameron 2020: 324)







orma nods, duas mulheres, artis-
umentistas, compositoras, cal-
ras de caminhos, podemos servir
ito da democratizacdo cultural
itorio como o de Mértola? Nos,
MOS NOS terrenos em que o pa-
se cruza com a criatividade, o
com o futuro, a salvaguarda com
0 - que parte das Nossas expe-
que ferramentas artisticas po-
azer 3 discussdo de um projecto
ador da fruicdo das artes e das
riativas?

-nos estas questBes enquanto
mos nas definicdes da mediacao
have para a nossa acgado neste
. Este conceito nasce em Franga
dos anos 80 com o central ob-
fortalecer a relagao pablico-ar-
mente pensada para estruturas
seus e grandes salas de espeta-
radualmente ganhando espago
esferas expressivas e também
oje em dia podemos dizer que
lagdo entre os cidadaos, as es-
ulturais, 0s recursos artisticos e
a vida quotidiana. Nao s6 capta e faz a for-
macao de publicos: visa estreitar a relagao
da cultura com a comunidade, através do
acesso democratizado a practicas cultu-
rais, da promogao da inclusdo social atra-
vés das artes, da formagao artistica quer
em contexto escolar, quer para o pUblico
em geral.

O acesso a cultura é hoje enca-
rado como um sinal essencial de
cidadania contemporanea, um ins-
trumento no reforgo da integragao
e coesao social. A arte apresenta-
-se como um elemento construti-
vo de mudanca das pessoas e das
sociedades. Num tempo em que
se espera que as artes e
ra tragam respostas e co
significativos para o cre
socioecondmico das cidad
territorios, a8 mediagdo co
entre os diversosinterveni
vela-se estruturante para
mesmo crescimento seja s
vel. E quando se trata de
estratégia cultural para t
periféricos, mais isolados
tes dos principais centros
onde as grandes apostas
costumam acontecer, isto
ainda mais evidente. Trata
bém de uma oportunidad
pelas caracteristicas imp
estes territorios apresent
concelho como o de Mért
pela sua baixa densidade
cional e imensa riqueza ¢
identitaria, ser um terren
fértil 8 experimentacdo e
artistical Em particular no
a area da mdsica - um ca
tem sofrido profundas




mac¢Bes associadas aos p
globalizacdo, inovacdo tec
fruicdo - o concelho pod
um exemplo de sustenta
tural com a criagdo de uma estratégia
com objectivos a longo prazo, que inclua
uma programacgao construtiva e acgdes
continuadas em diversos ambitos -
desde a formagao nas areas da criagao
e experimentagdo musical; iniciativas
que estimulem a criagdo artistica e o
cruzamento de diferentes artistas, lin-
guagens e practicas musicais; o desen-
volvimento de infraestruturas que su-
portem a criagdo multidisciplinar, como
estddios, espacos de criagdo e centros
interpretativos; trabalho de mapeamen-
to e divulgacdo do patrimonio imaterial
local; estabelecimento de parcerias
com outras entidades, estruturas e fes-
tivais nacionais e internacionais, entre
outras acgoes.

Que se possa construir em Mértola uma
ponte entre o global e o local, centro e
periferia, universo interior e exterior,
numa continua estratégia dialogante,
de permuta simbi6tica. De dentro para
fora e de fora para dentro, na rota da
multiculturalidade, tal como nos conta a
sua historia.

Ana Santos e Celina da Piedade escrevem de
acordo com a antiga ortografia.

Ana Santos.

Mdsica e compositora. Licenciada em Mu-
sicologia e Mestre em Estudos Artisticos.
Toca violino, viola d'arco, gaita-de-fole, entre
outros instrumentos. Dos seus projectos
actuais destaca-se a sua criag@o Almofariz
e diversas parcerias: Histérias da Mulher que
Lia (com Cristina Taquelim), Duas Violas (com
Tozé Bexiga) e Correcaminhos (com Stela
Silva).

Tem colaborado com orquestras, espetacu-
los de teatro, contadores de histérias, pro-
Jetos de cante alentejano e varios artistas
como Uxia, Napoledo Mirg, Dino d’ Santiago,
Paulo Colago, Couple Coffee, Celina da Pie-
dade, entre outros.

Dedica-se ao estudo da musica érabe, tendo
como mentor o violinista Naseerm Dakwar.

Celina da Piedade.

Mdsica, compositora e investigadora. Licen-
ciada em Patriménio Cultural e Mestre em
Etnomusicologia. Acordeonista, e cantorg,
dedica-se activamente ao estudo, forma-
¢do e divulgagéo do Cante Alentejano e do
Movimento Folk em Portugal. E Presiden-

te Honordria da Associagdo PédeXumbo.
Desenvolve o seu projecto musical Celina
da Piedade, contando jG com quatro discos
em nome préprio e integra o grande coleti-
vo Tais Quais. Colabora com Rodrigo LeGo
desde 2000 como compaositora e parte do
seu ensemble e participou em mais de uma
centena de edi¢bes discograficas em parce-
ria com outros artistas, para além de bandas
sonoras para cinema, teatro e danca.
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#4

Futurama:

Ecossistema cultural e artistico

John Romao
Diretor artistico do Futurama, gestor cultural, encenador.

Com a pandemia, muito daquilo que era fragil se tornou ainda mais
fragil ou acabou mesmo por desaparecer. Mas com a pandemia,
também surgiram novas ideias e dindmicas que visam combater
fragilidades do sistema e ocupar espacos em branco, estabelecen-
do novos modos

de olhar, colaborar e construir futuros sustentaveis, em que a Cul-
tura tem um papel crucial. E o caso do projeto Futurama, que inicia
em 20271, com uma forga vital no Baixo Alentejo.

Futurama & um ecossistema cultural e artistico, transdisciplinar e
colaborativo, que retne 4 municipios limitrofes do Baixo Alentejo -
Meértola, Castro Verde, Serpa e Beja. Aposta no desenvolvimento e
na coesao territorial, através de uma programacao contemporanea
assente nos cruzamentos de disciplinas artisticas (artes visuais,
performance, mUsica, artes cénicas, arquitetura), de equipamentos
culturais e patrimoniais (Museus, cineteatros e minas), integrando o
patrimonio natural e envolvendo os diferentes pablicos.




fotograﬁa. Bruno Simao

O territério do Baixo Alentejo tem

presente um conjunto significativo
de vestigios de diversos povos e
culturas, reflexo da diversidade cul-
tural hoje existente na vivéncia das
suas populagdes. O Futurama dara
continuidade aos didlogos intercul-
turais e internacionais que definem
a historia da regido, através da ati-
vacao de uma programacao que, por
um lado,prop&e um melhor conheci-
mento e aprofundamento da iden-
tidade regional e, por outro, prop&e
didlogos desafiantes entre tradigao,
contemporaneidade, biodiversidade
e inovacao, envolvendo as popula-
¢oes locais e as comunidades artis-
ticas nesta construgao.

A programagao anual sera constitu-
ida por 4 atividades principais: 1) As
residéncias artisticas, que terdo lu-
gar em Mértola e nos demais muni-
cipios parceiros, convidam artistas
nacionais e internacionais a desen-
volver novas criagdes inspiradas no
patrimoénio cultural, natural ou hu-
mano de cada municipio;

2) Cantexto & um projeto de sal-
vaguarda e regeneracdo contem-
poranea do Cante Alentejano, em
que escritores portugueses irao
conceber novos textos para serem
cantados por grupos corais de cada
municipio;
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3) O programa educativo & um pilar
deste processo continuado, envol-
vendo as escolas, o Conservatorio
Regional do Baixo Alentejo, o Ins-
tituto Politécnico de Beja e a co-
munidade artistica local e nacional.
Mensalmente, decorrerdo sessdes
- workshops e masterclasses - com
artistas contemporaneos, envol-
vendo alunos, professores e criati-
vos em desafios artisticos.

4) O projeto artistico e participati-
vo Constelagbes, dividido em ciclos
tematicos em torno da Oralidade,
Visualidade e Fisicalidade, propoe
didlogos entre praticas artisticas
tradicionais e praticas artisticas
contemporaneas.

Em cada sessdo, artistas locais e
artistas nacionais rednem-se com
a populagao local, que é convidada
a participar, experimentando com o
COrpo, voz e pensamento.

A estas atividades continuadas, du-
rante 0 ano, somam-se apresenta-
¢cOes publicas pontuais de criagdes
artisticas em espacos patrimoniais
e naturais da regido. Esta é a pre-
paracao de uma atividade maior que
surgira a partir de 2022, o Futura-
ma Festival, que decorrera entre 0s
municipios de Mértola, Castro Verde,
Serpa e Beja, convocando a circula-
¢ao intermunicipal.

Com parcerias locais, regionais, na-
cionais e internacionais, o Futurama
visa combater através das artes e
da cultura o despovoamento da re-
gido, através de acgbes que contri-
buem quer para

a fixagao e atragao da populagao jo-
vem ativa, criativa e empreendedo-
ra, quer para a promoc¢ao nacional e
internacional da regido.

Temos encontro marcado no futuro,
aqui tdo perto - o Futurama inicia
em 2021, junto a si.

Futurama é um projeto apoiado pelo
Municipio de Mértola, no 8dmbito de
uma candidatura DGArtes e Funda-
¢ao La Caixa.

John Romdéo

é diretor artistico, programa-
dor cultural e encenador. Tem
trabalhado sobretudo no campo
do teatro e dos cruzamentos
disciplinares. Estudou Teatro

na Escola Superior de Teatro e
Cinema, frequentou a p6s-gra-
duagdo em Estudos Curatoriais
da FCSH - Universidade Nova
de Lisbog, estudou Estéticas e
Teorias da Arte Contemporénea
na Sociedade Nacional de Belas
Artes e participou no curso
internacional Ecole des Mai-
tres, dirigido por Rodrigo Garcia.
Fundador, diretor executivo e
artistico da BoCA - Biennial of
Contemporary Arts (www.boca-
bienal.org), em Lisboa, a partir da
qual desenvolve sinergias entre
cidades, equipamentos culturais
e territorios artisticos, comis-
sionando projetos de artistas
portugueses e estrangeiros as-
sentes na transdisciplinaridade.
Tem concebido e implementado
projetos culturais e artisticos,
em parceria com cGmaras muni-
cipais, museus e teatros nacio-
nais e municipais ou equipamen-
tos patrimoniais.




#9

Um Calend

Estacao Biologica de Mértola & Grupo do'F

O Vale do Guadiana é reconhecidamente um
territorio rico em patrimoénio natural e geolo-
gico, detentor de espécies de flora e de fau-
na associadas a uma grande variedade de
ecossistemas, habitats e paisagens. Sendo,
igualmente, um territorio particularmente
vulneravel as alteracBes climaticas e a de-
sertificacdo, torna-se imperativo, para uma
comunidade que aspira a um futuro mais
sustentavel, preservar e valorizar a elevada
biodiversidade presente e tipica desta regiao.

Orchis morio subsp. champagneuxii
Pedro Salgado
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Pedro Salgado
Coordenador do Grupo do
Risco

0 Grupo do Risco(GdR) & um coleti-
vo de artistas e cientistas que fazem
0S Sseus registos em espacos natu-
rais, com desenhos em cadernos de
campo, com fotografia e com video.
Conta com doze anos de atividade
em expedicdes a areas protegidas e
reservas da biosfera, no continente
e ilhas, no Brasil, norte de Africa e
IIha do Principe.

Aregido de Mértola tem sido um dos
locais mais visitados pelo GdR ao
longo da Ultima década onde, para
além de recorrente ponto de encon-
tro, numerosos cursos de desenho
de campo foram administrados por
alguns dos seus membros, nas pai-
sagens deslumbrantes do montado
e percursos de agua no Parque Na-
tural do Guadiana. Sabemos apre-
ciar e valorizar 0s recursos naturais

destes espacos particularmente
sensiveis, de biodiversidade e pai-
sagens inspiradoras, de elementos
bioldgicos e geoldgicos que se rele-
vam de forma inesquecivel a quem
se predispbe a contemplar, obser-
var cuidadosamente com o respeito
que esta natureza merece. As ima-
gens que cada um de nos trabalha,
NOS MesmOos espacos e tempo, sao
expressas com toda a liberdade se-
gundo as sensibilidades e interesse
de cada um, 0 que, Nno seu conjun-
to, oferece uma visdao multifacetada
da mesma realidade, pelos olhos de
cada um dos elementos do grupo
e, portanto, com diferentes expres-
sbes plasticas, alimentadas em co-
mum pelo que a natureza nos quer
mostrar quando |he prestamos
atengao e homenagem. A regido de
Mértola &€ um desses espacos espe-
ciais, inesqueciveis, que queremaos
continuar a visitar com o mesmo en-
canto a que nos habitudmos desde
ha muitos anos.

Pedro Salgado

Bidlogo, llustrador Cientifico,
Professor. Curso de Biologia

na Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa, 1984.
Mestre em Science Communi-
cation (lllustration), University of
Califérnia, Santa Cruz, EUA, com
bolsa da Fundagdo Fullbright,
1989. Professor dos Mestra-
dos em Desenho da Faculda-
de de Belas-Artes da Universi-
dade de Lisboa (FBAUL) e em
llustragéo da Escola Superior
Artistica do Porto. Coordenador
e professor do Mestrado de
llustragéo Cientifica do Instituto
Superior de Educagdo e Cién-
cias e da Universidade de Evora
(ISEC/EU). Membro da Guild

of Natural Science lllustrators
(GNSI), desde 1988. llustrador
premiado internacionalmente,
com trabalho publicado em
revistas de cardcter cientifico
e de divulgagdo. Ao longo de
vinte anos de experiéncia do
ensino da llustragcdo Cientificg,
é responsavel pela formagéo
de uma nova geragdo de ilus-
tradores cientificos em Portugal.
Fundador e coordenador do
Grupo do Risco. www.pedrosal-
gado.eu
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Lembrar Serrao Martins

19 a 26 de margo

“Cismei escrever sobe ti."
Biografia de Serréo Martins, JUlia Serrdo

“Recordas-me sempre 0 inicio da prima-
vera verdejante. Tao especial esta sua-
ve associagdo do meu mMano a8 Campos
cobertos de malmequeres brancos, que
neste bocado de territorio alentejano,
mais Nosso, tem a magia maior de ndo
ser apenas planicie. Talvez porque um dia
escrevemos juntos um poema sobre o dia
da mae que dizia “e ainda bem que & em
maio, com campos verdejantes a perder
de vista..". Eu era pequena, oito anos? Foi
pouco tempo antes de a guerra te levar
para longe de mim. De nés. Ensinaste-me
a cor das palavras, a paixao pelas histo-
rias. Foste 0 meu mestre, muito antes de
ter sido tua aluna na disciplina de Portu-
gués. E eu aprendi o prazer e a tortura da
escrita.

26




Em 2017, ndo considerei a hipotese de
essa angUstia poder ser bem maior quan-
do escrevemos sobre a nossa carne e 0
nosso sangue. Cismei escrever sobre ti.

A ideia de redigir a tua biografia ndo foi
tranquila, pois tu ndo gostavas de ser o
centro das atencdes. Se pudesses esco-
Iher, ndo terias desejado que se fizesse
tanta homenagem, tanto evento em teu
nome, esculpido o teu rosto aconchega-
do a pedra de xisto na praca do municipio.
O lugar emblematico onde o teu povo, a
tua gente, celebrou contigo vitorias irre-
futdveis: como presidente da Comissao
Administrativa no periodo revolucionario,
e por duas vezes como presidente da Ca-
mara da jovem democracia. Mas quando
0s homens se superam em obra feits,
quando se transformam em “simbolos de
liberdade e de progresso’, como se es-
creveu sobre ti, se calhar tém, devem ser
lembrados. Se calhar &€ importante que as
geracdes que ndo te conheceram - e ja
sao tantas! - saibam que foste o autarca
incansavel, que resgatou o concelho das
trevas a que a ditadura o tinha determina-
do. Com a tua perseveranca. A tua enor-
me humanidade, sorrindo para a vida. E
que, ao longo desse tempo, te mantiveste
sempre 0 mesmo Serrao Martins: “hones-

n,ou

to"; "homem e politico, a mesma pessoa”
E, claro, isso ndo sou eu que o digo, mas
as pessoas que dando o seu testemunho
foram-me ajudando a contruir a tua his-
toria: enquanto presidente do municipio;
enquanto professor; enquanto alferes
miliciano em Moeda - neste periodo, foi
essencial o teu ‘diario de guerra, pois é
como se fosses tu a relatar-me os acon-
tecimento e a tua posicdo face a ela; e
enquanto amigo de tantos que partilha-
ram contigo sonhos, o prazer dos livros e
das tertUlias.

Eu ouso preencher o resto da estoria, em
pequenos pormenores que outros Nao
poderiam saber, e trazem 0 NOSSO NOME:
‘Serrao’. E assim este projeto de escrevera
tua historia, a tua biografia, que comegou
ha alguns meses, esta quase a encerrar-
-Se, para que possa ser dada a conhecer
no préximo “Lembrar Serrdo Martins”, de
marco 2027, junto com outras atividades
culturais. Que eu possa ser digna de a as-
sinar. Que ela possa ser uma celebragdo
atuavida’

“Carta ao meu irmdo, Anténio” que abre a
biografia de SerrGo Martins, escrita pela irmd
Jdlia Serrdo, jornalista, a publicar na prima-
vera de 20217 pela Fundagdo Serréo Martins.

27



EM ANDAMENTO

(WORK IN PROGRESS)
Eeaas s



Respigar
[ P [
Historias
Um projecto “De Boca
em Boca - historias a
nutrir comunidades” para
desenvolver junto de

criancas e jovens, com e
para a comunidade.

Rita Sales

artista.

contadora de historias.
educadora.

Pedro Bravo

guia local.

apicultor.

ouvidor.

escritor de historias.

Respigar
[re . espiga + ar]

Apanhar as espigas que ficaram
< por colher nas searas. >

Apanhar aquém e além; reunir o
que esta disperso; coligir;

compilar.

o3 J

A criacdo do Clube dos Respigadores e Respigadoras de Historias
surge da vontade de ampliar o movimento de contar e escutar a di-
versos locais da comunidade, nomeadamente as familias, as escolas
e g outras instituigoes e organizagoes.

Inspirados por Agnés Varda e pelo seu documentario Os Respigado-
res e a Respigadora, afirmamo-nos recolectores de historias com a
intengd0 de manter viva a tradicao dos(as) contadores(as), reforgcando
assim a vida e a cultura da nossa comunidade.

O primeiro contacto com o Clube acontece, habitualmente, numa
sessdo onde contamos histérias ouvidas no concelho e Mértola. Du-
rante este encontro inicial langamos o desafio a todas as pessoas,
com especial atencdo a criangas e jovens, para que se juntem a nos
contando e escutando histbérias da nossa terra.
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Pertencer ao Clube significa ter vontade para con-
versar com pessoas de varias idades, e assim ir des-
cobrindo as suas historias. Vemos neste contacto
uma oportunidade para aprofundar as relacdes
entre pessoas de varias geracBes, ampliando as
possibilidades de convivio comunitario e familiar e,
contribuindo para a construgdo da nossa memoria
colectiva.

O Clube pretende promover o encontro de respiga-
dores e respigadoras, fazer o acompanhamento e
tratamento das recolhas, incentivar a que se reali-
zem trabalhos e iniciativas baseadas nas historias
locais, bem como, mostrar e divulgar todas as des-
cobertas que se vao fazendo.

Finalmente, temos como missao estabelecer parce-
rias com diversas instituicdes e agentes locais, para
0 desenvolvimento de actividades conjuntas dirigi-
das a pessoas que constituem estas organizacoes,
assim como, as suas populagdes alvo.

Esta accao, integrada no De Boca em Boca - histo-
rias a nutrir comunidades, pretende estender o mo-
vimento de contar e escutar em comunidade para
além das actividades desenvolvidas pela equipa
do projecto, incentivando a populacdo a tomar nas
suas proprias maos as suas historias.

Conhece o projeto

“de boca em boca - histérias a nutrir comunidades”
em: https://debocaemboca-mertola.com/

e contacta em: debocaemboca.mertola@gmail.com

GOSTAS DE
OUVIRE
CONTAR-

CONTAMOS

CONTIGO para
DESCOBRIR

HISTORIAS
DA NOSSA

TERRA

JUNTA-TE ANOS!




O Clube dos Respigadores e Respigadoras de
Historias convida-te a juntares-te a nos para
apanhar histérias onde quer que elas existam.
Cada historia para existir s6 precisa de ser con-
tada e pertencer ao nosso Clube, € muito facil:
pedes a alguém que te conte uma historia e ja
estd, apanhada!

Os respigadores e respigadoras sempre foram
pessoas que aproveitaram o que havia na ter-
ra colhendo os grdos que ficavam no campo,
depois da colheita. No Clube percebemos que,
como 0s graos, ha historias que estdo a ficar
para tras, por falta de serem contadas e escu-
tadas, por isso decidimos comegar a respigar e
dar-lhes uma nova oportunidade.

O Clube surge no ambito do De Boca em Boca -
histérias a nutrir comunidades, um projecto que
convida as pessoas a contar e escutar em co-
munidade. Nos Gltimos tempos, temos recebido
muitas ofertas de histérias que depois apren-
demos e voltamos a contar. S8o algumas des-
tas historias que vos iremos contar N0Ss NOSS0S
encontros, e sabemos que um dia também vo-
Cés terdo muito para nos contar.

Segredos para bem respigar e aprender uma histéria.

[1] Fala com muitas pessoas - amigos, familia, vizinhos -
conta-lhes uma histéria e pede-lhes que te contem outra
de volta. Falar & importante!

[2] Quando alguém te conta uma historia so tens que a
escutar, facill Escutar € importante!

[3] Se quiseres podes gravar cada historia que escutares
- s6 0 som ou também a imagem -isso pode ajudar-te a
recordar mais tarde.

[4] Anota a data, a hora, 0 nome e idade da pessoa que te
contou a historia, e o local do vosso encontro.

[5] Recorda a histdria na tua cabeca, lembrando-te dos
gestos, expressoes e voz da pessoa que a contou. Exercita
a tua memoria. A memaria € importante!

[6] Conta a historia a pelo menos 3 pessoas. Contar histo-
rias € importante!

[7] Escreve a historia como te lembras dela, junta a gra-
vacao (se a tiveres), um desenho, uma colagem ou outra
coisa que aches que fica bem a acompanhar. Escrever e
desenhar s3do coisas importantes!

[8] Para a historia aparecer no site do projecto partilha com
a tua (teu) professora (professor) ou com os teus pais, que
logo combinamos como a partilhar!

Rita Sales escreve de acordo com a antiga ortografia.
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Jos
Realizador

Yuche vivia junto ao rio, na selva Amazénica.
Um dig, estava a tomar banho num riacho

quando viu a sua imagem reflectida no rio

e descaobriu que tinha envelhecido muito.
Sentiu uma grande tristeza e quis regressar
imediatamente @ sua cabana. Pelo caminho,
o sussurro da selva e a cangdo dos passaros
o0 deixaram numa profunda melancalia...

Araci, personagem do filme “Casa Flutuante”

Casa Flutuante comecou por ser um projecto de documen-
tario sobre a “Viagem Philosophica” que o naturalista Ale-
xandre Rodrigues Ferreira fez na Amazonia nos finais do séc.
XVIIL.

Depois, juntamente com Ana Pissarra, escrevemos uma
ficcdo que abordava as rupturas inter-geracionais contem-
poraneas de uma familia de Iquitos, na Amazoénia Peruana.
Paralelamente o argumento integrava “A Jangada” de Jules
Verne, romance que comegava na fazenda do portugués
Magalh3es, em Iquitos no séc. XIX.




Mais tarde, por questBes financeiras, 0
argumento foi adaptado a8 comunidade
de avieiros do rio Tejo, cujas casas palafi-
tas correspondem ao mesmo modelo de
construgcdo da Amazonia. Mas, 0s muni-
cipios ribeirinhos tinham destruido, en-
tretanto, as aldeias palafitas ao longo do
rio, entre Constanca e Vila Franca de Xirg,
inviabilizando o contexto social e estético
do filme.

E ai surgiu a vontade de instalarmos o
filme no Guadiana, trazendo a india ama-
zGnica Araci, a personagem principal, da
verdejante floresta tropical para as mar-
gens secas do rio, com Inacio, 0 marido e
ex-mineiro de S. Domingos, interpretado
por Vitor Norte.

As repérages foram feitas em marco de

2019 a partir de Alcoutim. Explorédmos o
territorio ao longo do rio e s6 no sexto dia,
num dia de chuva e jd decepcionados &
que descobrimos as Azenhas de Mértola,
0 lugar ideal para Araci construir a casa
flutuante. Nessa mesma tarde, inspirados
por um almogo num restaurante em frente
a arvore das andorinhas, na rotunda da vila,
encontramos no caminho para a Bombeira
0 segundo décor, a casa do Inacio. Era a
antiga casa do guarda florestal que ndo so
tinha uma vista deslumbrante sobre o rio,
como ainda estava inserida no Parque Na-
tural do Vale do Guadiana.

Em Junho instaldmo-nos uma semana em
Mértola para adaptar o0 argumento, ja com
0 apoio de Manuel Passinhas e da Sano de




Perpessac. Conversdmos com 0s pesca-
dores locais para desenvolver a persona-
gem do Inacio e com a Margarida Rosario
que, para além de ter construido aderecos
para o filme, contribuiu com o conheci-
mento sobre as plantas locais, saber fun-
damental para enquadrar a personagem
Araci que, no argumento, trabalha com er-
vas medicinais.

S6 faltava escolher os actores. Em Lis-
boa seleciondmos dois jovens talentosos:
a Inés Pires Tavares e o Bernardo Mayer.
Mais tarde, a Carla Maciel e o Gustavo
Sumpta. De Mértola, vieram a Guilhermina
Bento e a Lurdes Ruas, no acordéon. Do
Brasil, veio a Carolina Virguez.

Agora era tempo de rodar o filme sob o
calor torrido de Mértola, temperado pela
maravilhosa frescura da vegetagdo das
azenhas e dorio...

José Nascimento escreve de acordo com a antiga
ortografia.

35



36

Porque ha vidas
que davam filmes;

e filmes que marcam vidas.

Rossana Torres

Nasce na Roménia, durante o exilio politico de
seus pais. Estuda artes visuais e cinema e fre-
quenta o mestrado de Educacdo Artistica na
Faculdade de Belas Artes em Lisboa. Colabora
com varios realizadores portugueses como as-
sistente de realizac¢ao, producao, registo de ima-
gem, registo de som, montagem de imagem e
som. Vive em Mértola no Alentejo, onde lecciona
fotografia e video e realiza variadas oficinas de
cinema e cinema de animagao para criangas e
jovens. Funda a associagao Entre Imagem cujo
fim se destina a proporcionar o desenvolvimento
cultural, criativo e social da comunidade, através
da concepcao, producdo e realizacdo de filmes,
de actividades culturais, artisticas e pedagogi-
cas e de intercdmbios nacionais e internacio-
nais. Colabora com a associagao Os Filhos de
Lumiére, no estudo, na concepcao e implemen-
tacao de programas pedagogicos de educagao
artistica com o cinema.

FILMOGRAFIA

2018 - Terra (co-realizado com Hiroatsu Suzuki)

20712 - 0 Sabor do leite Creme (co-realizado com Hiroatsu Suzuki)
2009 - Cordao Verde (co-realizado com Hiroatsu Suzuki)

2018 - Terra co-realizado com Hiroatsu Suzuki)



OS FILMES DA MINHA VIDA

Escolho aqui trés filmes, que marcaram e
condicionaram diferentes fases da minha
vida: infancia, adolescéncia e idade adulta.

0 meu tio (Mon Oncle)
de Jacques Tati - Franca 1958

Este filme foi uma experiéncia memoravel,
pois tocou-me a Vvarios niveis: era a primeira
Vez que ia a0 cinema com 0 meu pai depois
de ele ter voltado para Portugal, logo a se-
guir ao 25 de Abril; a identificagdo com um
personagem mais ou menos da idade que
eu tinha e que “cresce” na companhia de
um simpatico e divertido Sr.Hulot, interpre-
tado pelo proprio realizador Jacques Tati; a
imersdo nos planos largos e cheio de sons
expressivos do realizador Jacques Tati, num
grande ecra de sala de cinema. O ir de mao
dada com o meu pai ao cinema depois de
varios anos afastada dele por motivos po-
liticos, o rirmos em conjunto nas situagbes
comicas do contraste social entre o Sr. Hu-
lot, que vive num bairro popular e a familia da
irm3, que vive numa casa rica, cheia de mo-
dernices tecnoldgicas e inGteis - foram mo-
mentos que ficaram na minha memoria para
sempre. Aquele Gérard, o mitdo mimado que
alterna entre esses dois mundos, ora abor-

o
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recido e preso na casa fria e sempre limpa
dos pais, ora divertido e livre pelos campos
nas brincadeiras com o tio e 0s middos da
rua, despertou-me para 0 que &€ mais im-
portante na vida. O filme comega logo com
0 prologo, com o cdo “pipi” da familia rica a
brincar com os cdes dos bairros de lata, a
andarem soltos e livres pelas ruas em volta
dos caixotes do lixo ao som de uma mUsica
que estard sempre ligada ao personagem
do Sr.Hulot ao longo de todo o filme. Toda
esta primeira cena foi trabalhada comple-
tamente num registo do real, apesar de ser
dificil dirigir animais, mesmo quando sao
hiper-treinados. O fascinio na minha infan-
cia por este filme ndo esmoreceu quando ja
adulta o volto a ver, agora ja em contexto de
mediadora de cinema: planos muito largos e
muito trabalhados, onde muita coisa acon-
tece quase sempre a0 mesmao tempo, em
que é 0 som - bruitage - que dirige a nossa
atencdo para gags comicos e deliciosos,
como a situagao do passaro na gaiola que
canta quando o Sr. Hulot vira a janela e o
respectivo reflexo do sol na sua direcgdo. E
ainda passei por uma forte desilusdo: quan-
do eu, com 10 anos, depois dessa sessao
de cinema, estava na escola, numa altura
em que 0s meus colegas falavam do que fi-
zeram no fim-de-semana e dos filmes que
viram, perguntei-lhes se tinham visto “O
meu tio” - e a resposta que obtive emude-
ceu-me: “sei |8 quem é o teu tio"!

Estranhos no Paraiso (Stranger in Paradise)
de Jim Jarmuch, EUA 1984

Este filme foi o que decididamente me deu a vontade de estudar
cinema no final do secundario: a forca plastica do preto e branco, a
narrativa baseada em personagens também da mesma idade que
a minha; e a formalidade de construcao, aparentemente simples,
de uma cena poder ser s6 um plano sequencia separado por qua-
dros negros, provocando um ritmo novo e fascinante, despertou
em mim a consciéncia da importancia da montagem para a cons-
trucdo de uma obra cinematografica. Com uma historia (aparente-
mente) simples, onde a forga principal vive do caracter forte dos
personagens, principalmente o da protagonista, hingara que visita
um primo em Nova lorque. Todo o filme gira em torno do confronto
cultural e identitario entre ela e o primo (e um amigo deste), em que
0 primo rejeita ser descendente de hingaros, assumindo exage-
radamente todos os tiques urbanos dos norte americanos. Nesse
contraste de caracter ridiculariza-se a cultura americana de for-
ma sublime e cheia de apontamentos comicos. A forga do filme
estd também na mudsica composta por John Lurie, que também
interpreta o personagem do primo. Um tipo de mUsica jazz, que me
acompanha desde entao.

i






Jodo Antero

Professor na Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias. Membro corres-

pondente das Academia Nacional de Belas Artes e Academia de Letras e Artes Portugal.

Alentejo e Ribatejo Film Commission (ARFC).

Federico Fellini,
a memoria dos sonhos
e a realidade da fantasia

Fellini era um contador de histérias que usava a lingua-
gem dos sonhos e justificava o bom e o mau através
das acepcbes misticas e das duvidas existenciais dos
seus personagens. Fellini nunca se preocupou com as
regras descritivas e a realidade sempre se misturou
com a fantasia.

nhador, dali saiu para Roma para trabalhar como guionista.
Era um homem fiel 3 qualidade, a8 amizade e ao amor. Ca-
sou-se com a actriz Giulietta Massina até que a morte 0s
separou. Trabalhou sempre que péde a sua Giullietta e com
Marcelo Mastroianni, o seu actor preferido e 0 seu composi-
tor foi, desde o primeiro filme, Nino Rota.



A primeira fase da sua obra, a da maturida-
de, inicia-se com a sua chegada a Roma,
onde integra a equipa de escrita de Roma,
Cidade Aberta, do grande Rossellini. E com
‘0 mestre” que Fellini aprende a fazer ci-
nema, a8 pensar cinema, a8 amar cinema. A
principal caracteristica da obra de Felli-
ni foi 0 emprestar as suas memarias aos
filmes que escreveu e realizou, fossem as
suas recordagbes do tempo em que foi
cartonista, como aconteceu No seu pri-
meiro filme O Sheik Branco (1952), ou em
Os Boas Vidas (1953), que retrata a vida
de um grupo de jovens da futil sociedade
burguesa que levam uma falsa boa vida, de
tédio, e onde Fellini recorda a sua adoles-
céncia em Rimini, antes de se libertar da
tutela dos pais, representada pela fuga do
jovem mais consciente do grupo, numa
madrugada, de comboio. Este filme, pela
tematica e pela forma como o aborda €, de
toda a sua obra, 0 que apresenta uma mais
forte ligagcdo ao neo-realismo italiano.

La Strada (1954) realca a admirag3o que
Fellini recebeu da obra de Chaplin, o outro
grande nome que o inspirou enquanto re-
alizador. Este filme traduz a deterioragao
da comunicagdo entre o0s seres, atraves
da solidao dos seus personagens. Uma
grande beleza espiritual repleta de huma-
nidade, revela-se na cena final em que o
artista ambulante e brutamontes chora,
a0 anoitecer, Na beira da praia, a morte da
sua amada, uma mulher fragil, solitaria e
incompreendida que se apaixonara por um
homem que Ihe despertara a consciéncia.

O compositor da banda sonora foi
Nino Rota, que acompanhou Fellini
em todos os seus filmes até a morte

de Rota, em 1980, num “acompanha-
mento melddico singelo e emotivo”.

Seguem-se O Conto do Vigario (1955) e
As Noites de Cabiria (1957) uma prostituta
que encontra 0 amor de um homem que se
propde casar com ela. Maravilhada, Cabi-
ria vende a sua pequena casa mas, segue
estrada fora, noite adentro, sabe cada um
para onde. Fellini volta ao tema da solidao
humana que, no fundo, acompanha toda
a sua obra. Fellini trabalha uma psicologia
individual num contexto de uma psicologia
social, ao contrario do neo-realismo, que
mostrava a psicologia social através de
uma psicologia individual.

Em La Dolce Vita (1960), um jornalista fica
a saber do suicidio de um amigo e tem de
dar a tragica noticia a mulher do amigo. Dai
em diante, as suas preocupactes aumen-
tam e acaba por ingressar num mundo de
podridao social até que acorda, uma ma-
nha, na praia, apos uma orgig, dividido en-
tre o mau e o bom.

A segunda fase da obra Felliniana, a fase
surrealista, inicia-se com 8 1/2, que conta
a historia de um realizador de cinema dian-
te de um impasse: 0 que dizer e como dizer
0 que se passa com ele, como homem e
como artista. S0 as dUvidas e experén-
cias do proprio Fellini, enquanto realizador.

Julieta dos Espiritos (1965) mostra os
problemas da jovem Julieta numa socie-
dade cujos valores estdo decadentes,
numa alegoria surrealista dos sentidos. Tal
como a fragmentacao narrativa de Satyri-
con (1969), baseado no livio homénimo
de Gayos Petronius (séc 1), que narra as
aventuras de Encolpio e Ascilto num ema-
ranhado de pedofilia, antropofagia e ritu-
ais imorais de uma Roma decadente. E um
“filme sobre a antiguidade que conta uma
historia actual”. Novamente, a soliddo e a
sociedade fracturante, mas ja com fortes
sinais da fantasia felliniana que caracteri-
za a sua terceira fase.

Segue-se Roma (1972}, um hino & cidade
das ilusdes. Uma vez mais, ndo ha ligagcao
narrativa entre as cenas desconexas de
um desfile de moda eclesiastica, de um
bordel, tesouros arqueoldgicos, um engar-
rafamento, um desfile nocturno de motos
e cenas "metacinematograficas" da pro-
pria filmagem, sem qualquer solugdo de
continuidade.

A palavra Paparazzo ganhou notorie-
dade no filme La Dolce Vita (1960),
através do personagem Paparazzo,

que fotografava celebridades, inter-
pretado por Walter Santesso.

Logo depois filma Amarcord (1973), em
que Titta, adolescente, fala dos sonhos
alimentados pelos turistas e pelo cinema.

41



Entre os personagens estao 0s seus pais; um padre;
Gradisca, a cabeleireira; a mulher da tabacaria; Volpi-
na, a ninfomaniaca; o acordeonista cego, entre ou-
tros. Nova fragmentagdo de uma sociedade onde as
pessoas vivem isoladas.

Casanova de Fellini (1976) retrata o mito do libertino
Giacomo Casanova, num filme confuso mas engra-
cado, em que Fellini volta ao tema da soliddo. De-
pois realiza A Cidade das Mulheres (1980) e O Navio
(1983). No primeiro desenvolve a relag3o entre ho-
mens e mulheres e no segundo um conflito de clas-
ses, de uma forma cinematograficamente teatral.

Em Ginger e Fred (1986) Fellini passa uma vis30 nos-
talgica do passado e faz um ataque a televisdo, onde
Amelia e Pippo reencontram-se depois de varias dé-

cadas para apresentar 0 seu antigo music-hall (imi-
tando Fred Astaire e Ginger Rogers) num programa
deTV.

E finalmente A Voz da Lua (1990), que contas as
aventuras divertidas de um doente mental recém-li-
bertado e o seu bando de desajustados, que procu-
ram o amor.

Duas das caracteristicas de Fellini enquanto realiza-
dor: o facto de, depois de desenvolver e rever o guido
a0 pormenor, deitava-o no lixo logo no primeiro dia
de rodagem e tudo o mais era de cabega. Era “‘como
se fosse uma viagem agradavel, um piquenique de
amigos”. A outra: o facto de nunca rever os seus fil-
mes anteriores: “Sou um pai desnaturado dos meus
filmes antigos”.
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Realizador: Agnés Varda
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Best Of Curtas

28° Curtas Vila do Conde.
Festival Internacional de Cinema

De 19 a 26 de margo integrado do programa
Lembrar Serréo Martins (ver programa préprio)
Alexandra Ramires - Portugal/Franga - 2020 - ANI - 12'
Jafar Panahi - Franga/Irdo - 2020 - DOC - 19°
Naila Guiguet - Franga - 2020 - FIC - 20

Theodore Ushev - Canada - 2019 - ANI - 27

Curtinhas [nas escolas]

28° Curtas Vila do Conde.
Festival Internacional de Cinema

De 19 a 26 de margo integrado do programa
Lembrar Serrdo Martins (ver programa praprio)

Mathilde Pepinster - Bélgica - 2019 - ANI - 6'
Jesus Pérez, Gerd Gockell - Suigca/Alemanha - 2020 - ANI - 5
Evgenia Golubeva - Rissia - 2020 - ANI - S

Otalia Causse, Geoffroy Collin, Louise Grardel, Antoine
Marchand, Robin Merle, Fabien Meyran - Franga - 2019 - ANI - &'

Verena Fels, Marc Angele - Alemanha - 2019 - ANI/FIC - 7'
Ignas Meilunas - Lituania - 2020 - ANI/FIC - 13’

Isabella Salvetti - Italia - 2019 - FIC - 10’
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By Heart
02 de fev. 195h30
Cineteatro Marques Dugue

Turmade 95
06 de fev. 21h00
Cineteatro Marques Dugue




Carolina Beatriz Angelo
09 a 10 de fev.
Programacgéo Escolas

fotografia. Mario Cruz

Escola de Mulheres a partir da obra
homénima de Bernardo Santareno.
Versao cénica Fernanda Lapa
Classificagdo: M\12

integrado no programa

~
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Por Marcus Veiga
Musico, comunicagao

e contetdos

PLAY Prémios

da MUsica Portuguesa

Rapazes e Raposas” B Fachada

Em altura de confinamento, ndo é de estranhar um éxodo urbano, para
fora das cidades, fugindo 3 (n3o)azafama diaria e procura de ar fresco
para carregar baterias.
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"Rapazes e Raposas” carrega o habitual
espirito indomavel de um dos maiores
cantautores da praga nacional, B Facha-
da, que apds um hiato de 6 anos, de for-
ma fulminante e sem qualquer aviso, co-
locou este novo disco no seu bandcamp
a 20 de Julho de 2020. O disco teve a
particularidade de ser gravado em Mér-
tola de Marco a Abril do mesmo ano, bem
numa altura em que a pandemia avanga-
va a largos passos.

Trabalho produzido pelo artista, encarre-
gue de toda a instrumentacao, viola bra-
guesa, modular ADDAC, baixo e teclados
conta ainda com a co-produgao, mistura
e masterizagado do “‘companheiro de ar-
mas" Eduardo Vinhas.

Em “Rapazes e Raposas’ respiramos
Alentejo, cumprimentamos Africa, senti-
mMos a irreveréncia, protesto e sarcasmo
caminhando na metrépole, mas também
dancamos em familia, tendo ao longo dos
15 temas, 0s temperos caracteristicos e
ja apresentados nas edi¢cdes passadas.
Numa altura em que a Pop ja ndo é pop,
nem soa a Pop, o artista abre mais uma
janela, onde a viola braguesa e o sinte-
tizador modular assumem papéis prin-
cipais, ndo em dicotomia mas sintonia,
entre o passado e futuro, o tradicional e
0 contemporaneo, NUMAa viagem por pai-
sagens marcadamente populares e folk,
a synth pop.

O protesto € omnipresente, sagaz e as-
sente na questdo do ser social ou do que
é suposto estabelecido, como no niilista
‘O Anti-Fado’, “Todo o saber um dia par-
te-se / Sou anti-Freud sou o anti-Marx /
N&o ha truque semidtico eu sou anti-Pa-
triético”.

Apura-se que Mértola podera ter tido
um crucial papel neste reduto de B Fa-
chada na envolvéncia e ambiente que
rodeia este disco, servindo até de tela
paisagistica aos olhos do autor no caso
de “Natureza Radical”. Aqui, € nomeada
a fauna existente por estas paragens,
transportando-nos diretamente para a
capa deste album da autoria da artista
visual Mané Pacheco, onde ecoa o co-
axar de sapos que embalam, “A Noite é
negra e o vento so ajuda os predadores
a matanga”.

O divertido “Trad-Mosh” remete musical-
mente aos tempos da banda Diabo na
Cruz de que B Fachada fez parte, mas
também é aqui onde a sua faceta paren-
tal € semi-revelada, “Mas com pacién-
cia I convengo as minhas crias a juntar
os bombos para bombar o Trad-Mosh /
Quero toda a gente a rir, € nisto que o
papa é boss".

"Prognosticos” é daquelas cangbes que
de parecer colectivo podem muito bem
espelhar estes novos tempos, NOssas
ansiedades e duUvidas, havendo ainda
espaco para uma ode ao canto popular

portugués em andamento curiosamente
similar ao semba de Angola, em “Padeiri-
nha" celebrando os caracteristicos afa-
zeres e dizeres das gentes de trabalho.

B Fachada é sem divida um dos grandes
expoentes liricos nacionais cujas carac-
teristicas peculiares de escrita mordaz e
metaforica fazem dele um artista impar.

De um todo, “Rapazes e Raposas” € uma
jornada de fabulas, jogos de palavras e
critica social ao sabor de deliciosas can-
cOes.

“Eloquéncia para qué? O Pessimismo
nunca foi tdo demodé”

Recostar, saborear e repetir.

https://bfachada.bandcamp.com/album/
rapazes-e-raposas



Cordofone de 5 cordas duplas

h I Sto rlaS (pode ter duas triplas, os bor-

dbes), com a caixa em forma de

1t 8 e boca circular, a viola cam-

Com m USI Ca paniga € um instrumento mui-
to nosso, mais portatil que um

piano, com maior autonomia

k' I I | que um smart phone, uma so-

' C n rO noridade Unica e idiossincrasias
que podem proporcionar muitas
horas de prazer a quemtoca e a

Mariang ==

Um dia, o Jodo Aguardela dis-
se-me: _"Tu devias tocar viola

p a r | ga campanic¢a”. Tinhamo-nos co-

nhecido hd poucas horas. Ele
vinha fazer um concerto a Evo-

ra, com A naifa, salvo erro, e eu
a C Ue I I Ie trabalhava na producdo desse
concerto. Nessa noite, devo ter
adormecido ao som do Jorge

a :) e | e Montes Caranova, em repeat.

Faldmos durante algumas ho-
ras, que foram passando como
minutos. Eu fui anotando re-
feréncias para pesquisar mais
tarde e imaginando o arquivo
enorme de mdsica portuguesa
que o Jodo devia ter em sua
casa, para falar com aquele a
vontade sobre 0 assunto. No fi-
nal da conversa, disse-me ainda
0 Jodo: _ “Na proxima vez que

Ant6nio Bexiga [T6-Zé Bexiga]
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vier a Evora, trago-te tudo o que tiver de
viola campaniga”. Eu agradeci a genero-
sidade e a gentileza mas confesso que
depositei uma expectativa moderada na-
quela promessa de “final-de-noite-pos-
-concerto”.

Eu conhecia a viola campanica j& ha
muitos anos e até nutria um sentimen-
to carinhoso para com ela, mas como
quase tudo aquilo que vinha do univer-
so do “tradicional,/popular/folclérico” (eu
juntava tudo no mesmo saco, na altura),
despertava em mim um misto de fascinio
exdtico com proximidade genética e as-
sunto meio tabu, guardado a sete chaves
por guardides do temp(l)o.

Meses depois da conversa com o Jodo,
e quase em simultaneo, trés eventos fa-
riam com que, hoje, me seja muito dificil
imaginar a minha vida sem a viola cam-
panicga:

1 - 0 Jodo Aguardela voltou a Evora e
trouxe-me 3 CD's cheios de musica com
a viola campanica, entre recolhas pro-
prias e material publicado - provando
que eu estava errado em moderar 0 meu
entusiasmo e revelando uma generosi-
dade que é propria de quem gosta muito
do que faz e que, porisso, tem prazer em
partilhar;

2 - 0 Pedro Mestre fez uma oficina de
viola campaniga no Festival Andangas
e eu aprendi a tocar 0os meus primeiros

dois temas no instrumento, o Pézinho e
a Moda dos Arquinhos;

3 - O Paulo Pereira, nesse tempo meu
colega na banda Uxu Kalhus, andava a
dizer-me ha muito que eu devia comprar
uma campanica porque, dizia ele, “tinha
tudo a ver comigo”. Na altura, ndo havia
violas disponiveis como hoje; um instru-
mento de qualidade aceitavel era caro e
sO se conseguia por encom
construtor, que demorava
ses a produzi-lo. A viola ca
Bolsa de Instrumentos da
Pé de Xumbo foi a primeira
residente, temporaria, cd em
acontecimento permitiu-me
0s primeiros acordes na viola.
nha razao.

Terei comprado a minha pri
la campanica ha praticament
estaria eu a completar o0 me
aniversario. Dediquei-lhe, de
muita atencao e coragao.

O Paulo convidou-me a inte
Mazurka Band [NMB]. Neste
oportunidade de conhecer e t
repertorio popular e original de
tradicional mas com arranjos
raneos. Gravei com NMB o m
disco com a viola campanica
"A-do.baile’, que apresentam
0 pais e também no estrangei
nha, Fran¢a, Bulgaria, Bielorrd
paises que me vém 3 memari

escrevo estas linhas. A partir dai, esta re-
lag3o foi crescendo sempre. Levo a viola
para todo lado e toco com ela a mdsica
que quero ouvir, desde a popular a expe-
rimental, da acUstica 3 elétrica, passando
pela paisagem sonora e tenho a certeza
de que ha muito ainda por descabrir.

Por ndo abordar a viola sempre de ma-
ira “tradicional’, em algumas ocasides
ouvindo que a viola deveria servir ape-
s para tocar o repertorio da viola e isso
ou-me a fazer varias reflexdes sobre
ue andava a fazer. Eu gostava muito,
gosto, do repertorio tradicional mas
mbém gosto de ligar pedais e tocar
la campani¢a com arco de violoncelo
usar outros objetos para percutir o
mpo ou friccionar as cordas. Na minha
beca, convivem bastante bem o Jorge
ntes Caranova e o John Cage ou o Ti
nuel Bento e o Marc Ribot a fazerem
etos com e sem pedais de distor¢cao.

ma ocasido, num festival na Suécia,
de estava a tocar com o projeto Gui-
da, conheci o guitarrista de uma das
iores referéncias da folk sueca, os
sen. Mostrei-lhe a minha viola campa-
a. Ele demorou pouco tempo a perce-
r a afinagdo e comegou a tocar, quase
e de imediato, os primeiros acordes
tema Jump, dos Van Halen. Sorrimos.
depois rimos muito. Falamos bastan-
sobre como usar 0s instrumentos
dicionais em diferentes contextos e



concluimos ambos que nao ha gr
limites, e que o respeito pelo instr
to passa também por Ihe dar novas
petivas. Lembro-me de ter pensa
diferenga entre sair para a rua e
ar, voltando depois para casa, ou
abandonar o quintal da propria ca
COmMO uma opgao ou outra condici
a minha percecdo do fundo da rua.

O mesmo mudsico mostrou-me a s
tarra e a afinacdo que ele proprio
desenvolvido para mais facilmente
0 repertério da banda, uma estra
engenhosa afinacdo de uma guita
12 cordas que repetia as mesma
notas nos borddes em 3 oitavas. N
via memoria de algum instrument
co ter aquela afinagdo especifica
mas para ele funcionava e por isso
mo a usava. Este episddio acabou
ajudar a perceber o meu caminho.

Nao tenho um passado ligado 3
popular ou tradicional, muito pel
trario. Comecei por fazer muitos
metros por semana para estudar
na Academia dos Amadores, mais tarde,
guitarra no Conservatorio e depois ainda
guitarra jazz na Escola Moderna de Jazz
Almada/Seixal. Pelo meio, andei pelas
bandas de garagem e fiz muitos concer-
tos de rock por todo o pais, com saidas
pontuais a Espanha e Alemanha. Ja era
adulto quando comecei a descobrir que
havia mUsica e instrumentos que estive-

pre ao meu lado e que me entra-
la pele adentro sem pedir licenga.
urioso ainda é que essa mUsica
s instrumentos falavam e falam
és - o0 que é diferente de serem
eses, eu acho que os instrumen-
de muitos lugares e ndo poucas
e lugar nenhum, mas esta € outra

queria aprender técnicas e re-
s tradicionais e por isso tinha de
plano. Decidi ndo fazer exatamen-
lhas mas tentar aprender de cor,
0 0 coragao decidir o que fica
deixa ir. Tocar. Tocar muito e se
| com quem sabe mais dos reper-
radicionais da viola. Fui tocando
e informalmente com varios toca-
omo o Paulo Colaco e mais tarde
Pereira que, apesar da juventude,
de um conhecimento enorme do
rio tradicional. Com o David, par-
projeto chamado Ha lobos sem
serra, que juntava muasica, utopia

Tive oportunidade de participar em ses-
sbes de cante ao balddo, que me trou-
xeram outra perspetiva e dimensao da
viola, enquanto instrumento de acom-
panhamento, repetitivo e marcado €, na
minha memoaria, com o “Ti Amilcar” no
comando.

Tive ainda a sorte de conhecer pessoal-

mente outro “Ti" de grande importancia
para o repertorio que nos chegou, o Ti
Manuel Bento.

Quando participei nos primeiros encon-
tros de campaniga, notei que alguns no-
vos tocadores diziam que a campanica
nao dava para tocar as masicas que eles
(poucas elas) gostavam de ouvir, fora do
ambito da musica popular entenda-se, e
iSSO preocupou-me porque me parece
que é importante que o instrumento que
escolhemaos para tocar Nos possa servir
também para tocarmos as muUsicas de
que gostamos, ndo importa em que tipo
de repertério se enquadrem.

Por essa altura, eu andava a fazer as pri-
meiras experiéncias que juntavam pe-
dais de efeitos a8 minha viola campanica,
muito por culpa do meu projeto Bicho do
Mato. Lembro-me de colocar os meus
pedais e viola a disposigdo de quem qui-
sesse experimentar, num encontro de
boa memaria em Beja, talvez o Gnico que
teve lugar na cidade.

Desde que a Ana Maria, 3 minha primei-
ra professora de piano, ainda nos anos
1990, me demonstrou que se podiam
retirar muitos mais sons do instrumen-
to pensando nele como um todo e nao
apenas no teclado, a8 minha vida mudou!
Passei a procurar nos instrumentos ou-
tras texturas sonoras capazes de me
surpreender. Em alguns momentos, terei
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mesmo ficado obcecado com a ideia de
ouvir um novo som. Aviola, seja acUstica,
ou amplificada, tocada com as maos ou
outros objetos, tem um mundo de sons
que |3 estdo para se descobrirem.

Nas minhas composigoes, a solo ou in-
tegrado em projetos coletivos, procuro,
para além dos ritmos e melodias que me-
Ihor contem as minhas histoérias sonoras,
novos timbres e texturas.

Tenho dois projetos com trabalhos a sair
em breve, assim espero, RAIA: Planeta
campanica, solo mas com participagoes
habituais da Cristina Viana e do Diogo
Duro e Duas violas, com a Ana Santos.

Desde que a primeira viola entrou na mi-
nha vida que, em conjunto com alguns
construtores como 0 Jodo Pessoa e o
Daniel Luz, por exemplo, temos travado
varias batalhas para conseguir ter ins-
trumentos mais fidveis e que permitam
explorar a viola em varios contextos.

Julgo que o futuro do instrumento tam-
bém poderd passar pela possibilidade
de ser opgao para tocar numa variedade
maior de repertorios e para isso, preci-
samos de instrumentos mais estaveis,
resistentes e versateis. J§ estamos a
assistir 3 uma mudanga no mundo da
viola, quando de norte a sul do pais, vao
aparecendo novos tocadores com abor-
dagens e até afinagbes diferentes para
0 mesmo instrumento, como o0 Jodo Mo-

rais (O Gajo), o Pedro Banza, entre outros.
Também ha exemplos de novos tocado-
res que vém de outros estilos musicais
e escolhem os repertorios tradicionais,
como o Marco Vieirg, ex baixista da ban-
da Polo Norte, por exemplo.

Para mim, a viola campaniga veio furar-
-me a pele e chegou ao coragdo. Para
ficar.

Gosto do som, que é rude e doce ao
mesmo tempo. Gosto da forma e do
cheiro da madeira.

Gosto de como me diz que sou cristdo,
mugulmano, judeu e nenhum deles, ao
mesmo tempo.

Gosto de gue me lembre do sul, do meu
sul. Do rio. Do Guadiana antes de haver
Alqueva.

Da planicie e do sol abrasador. Do valor
da sombra. Do sequeiro e do porto de
mar. Do céntaro. Do lume de chéo e das
castanhas. Da Africa do norte e das
guitarras de Mogambique. Do Chipre e
de Timor. Do Rock'n'Roll e da Mariana
Campanica.

Antonio José Bexiga,

nasceu em Evora, em 1976. Estudou
piano e guitarra classica, e mais tarde
guitarra jazz. Passou por varios projec-
tos desde o rock a masica experimental,
fus@o e musica improvisada. Descobriu
depois a musica de raiz e o prazer de a
virar do avesso. Nos dltimos anos, tem-
-se dedicado @ exploragdo do repertorio
tradicional e de um instrumento em par-
ticular: a viola campanica (Alentejo), que
tem colocado em diferentes contextos
musicais. Tem varios trabalhos em cine-
ma, teatro, danga contempordnea e te-
atro de marionetas. Faz oficinas regulo-
res de exploragd@o sonora e criatividade
musical, construgdo de instrumentos e
estratégias de composi¢cdo instanténea
e colaborativa.

Bio Fonte: A Mdsica Portuguesa

a Gostar dela Propria.




~rogramagao
de Musica

Uma Palavra comegada por N Rapazes e Raposas

Noiserv B Fachada

7 de fevereiro. 177h00 . 20 de marc¢o . 21h00.

cineteatro marques duque. M\6 cineteatro marques duque . M\6

integrado no programa arte non stop.
—rogramacac
de Danca

Espetaculo . Conferéncia .

Do Classico ao Contemporaneo

- Uma viagem pelo universo da danga
Shostakovitch Pas de Deux

por Yannick Bouquin\Companhia Nacional de Bailado
Conferéncia - Lingua e linguagem: o que a danga nos diz?
por Tiago Bartolomeu Costa

Kokoro

de Ana Isabel Castro e Deeogo Oliveira

12 de fevereiro. 21h00. Pavilhdo Multiusos de Mértola. M\6
integrado no programa Arte Non Stop

Concerto de Ano Novo

Os Vocalistas,
8 de janeiro, 19h30,
Igreja Matriz

Sem Rede,
Virgem Suta,

23 de janeiro, 21h00.M\6

Vera Mantero e Gabriel Godoi

cantam Caetano Veloso,
14 de fevereiro, 17h00,

cineteatro marques duque. M\6
integrado no programa Arte Non Stop
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GRUPO DO RISCO
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das artes

Mario Elias
Galeria
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1a 23 de fev. 27 de mar. a 3C

~ "PLANTARUM" - ~AMAQUINA ] horéirios.
exposicao de desenho de ica galeria do castelo. 32 feira a sabado. 0Sh00-
DANIEL CARDEIRA integrado 12h30 | 14h00-17h30

casa das artes mario elias. 32 feira a sdbado

na programag&o Arte Non Stop. 0Sh00-12h30 | 14h00-17h30

e PAULO ROMA




Convento de Mértola

0Qa .
editar.
elaxar

ldine Zwanikken com

¢@o de Fernando Veendncio

Em inicios do ano de 1980, ap0s ter ensinado Yoga e Movimento
em Lisboa, e um seminario de um grupo de lyengar Yoga, no chao
acabado de fazer na capela do Convento de S&do Francisco, em
Mértola, decidi dar ai aulas de yoga.
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biografias da arte

um método efectivo e extremamente popular para relaxar e
as pessoas. Durante séculos, o Yoga foi usado para limpar e
mente, contribuindo para o bem-estar e equilibrio. E facil de
pode ser praticado por pessoas de qualquer idade e nivel de
e. O Yoga pela sua natureza ndo € competitivo. Vocé vai prati-
oluir de acordo com o seu proprio ritmo e nivel de conforto. Do
e vista fisico, o Yoga fortalece os musculos e a coluna, crian-
ilidade e conforto emocional. Do ponto de vista emocional, o
m tremendo redutor do stress. O Yoga equilibra a relagdo cor-
te. Espirito, dando-lhe o sentimento de tranquilidade e paz.

eiros entusiasticos participantes foram Crisaltina, Valquiria,
bastiana, Nené (Janelas Verdes), Rosa e outros. Para eles, tra-
de “ginastica”. A palavra "yoga" nao tinha ainda entrado no seu
ario. Levou algum tempo até entrar nas suas consciéncias.
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No budismo, existem técnicas de inten-
sa visualizagao, fundamentais em todos
0s tipos de yoga e que podem levar-se
a um inexcedivel nivel de refinamento.
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ANOSSA CAPA

Assoma-te, Cultura para Todos!
Beatriz Raposo (Beja /1991)

E Mestre em Arquitectura Paisagista,
tendo também frequentado a faculda-
de de Belas Artes. Encontrou no design
e na ilustragcdo duas paixdes que tem
explorado cada vez com mais entusias-
Mo e que a desafiam para Nnovos rumaos.
Teve uma infancia embalada por histo-
rias, sonhos, estrelas e muito futebol.
Continua sem saber o que vai ser quan-
do for grande, mas tem a certeza de que
0 Céu é o limite.

Criou a marca Girafa na Lua (@ girafa-
na_lua | girafanalua.shop) instagram e
loja através dos quais vai dando a co-
nhecer as suas criacées.

GIRAFA NA LUA
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Olhar de . Jorge Rosa

Presidente da CMM de Mértola, Presidente da CIMBAL.

Mértola & uma terra linda e apaixonante!

Esta frase é repetida por quem vem a Mértola, por
gquem a conhece, por quem percorre 0S NOSSOS ter-
ritorios.

A nossa historia remonta @ milhares de anos atras,
quando povos exploradores decidiram subir desde o
mar, entrando pelo rio, e estabelecendo-se num lo-
cal que Ihe dava uma posigao militar importante, quer
para defesa, quer para estabelecer uma “base” e con-
tinuar a conquistar para norte.

Desde esse momento, e sucedendo-se em diferen-
tes épocas novas lutas e conquistas, a histéria de
Mértola foi-se escrevendo. Os vestigios foram fican-
do, e as ocupacdes marcaram a cultura e a religido, a
linguistica e a gastronomia.

A orologia do territorio deste concelho & muito inte-
ressante, pois &€ um cenario de transicao da planicie a
norte para a serra a sul, 0 que permite diferentes ti-
pos de paisagens, algumas de rara beleza, e com uma
biodiversidade riquissima, sendo 0s valores naturais
uma das enormes riquezas desta terra. A presenca
do rio Guadiana contribui sobremaneira para esta ri-
queza natural e para os magnificos lugares nas suas
margens.

Outra das riquezas e das enormes mais-valias sao as
pessoas. As que sao naturais daqui, que tém as suas
tradigBes, as suas proprias formas de fazer, a sua
gastronomia, 0s conhecimentos que passam de pais
para filhos e de avls para netos, mas também algu-
mas que, vindas de fora, decidiram que seria Mértola a

sua vila de adoc¢do, e que na sua vida contribuiram mui-
to para enriquecer ainda mais, e tornar mais conhecido
0 que existe. S30 varias as pessoas que se destacaram
N0 Seu percurso e na sua existéncia em Mértola, al-
guns naturais, outros adotados por esta terra.

Durante toda a sua historia, os milhares de anos de sua
existéncia, Mértola vila e seu concelho foram sendo
valorizados, enriquecidos de diversas formas. Temos
uma presenca religiosa forte, que criou varios locais de
culto, varios periodos de arquitetura e diverso patrimo-
nio construido, a paisagem e valores naturais, em parte
alterados pelas atividades humanas, onde se destaca
por exemplo o montado, ou antigamente o cereal. Par-
te dos nossos terrenos possuem valores minerais, e
foram-se desenvolvendo novos interesses, novas ati-
vidades, em resultado de diversos projetos, que para
além de fazerem desta terra um exemplo, permitem
que Mértola continue nos dias de hoje a ser valorizada
e enriquecida, e possa continuar a ter futuro.

Todo este patrimonio, natural, humano, construido ou
modificado, fazem de Mértola o sitio lindo e apaixonan-
te que é. Uma obra que tem milhares de anos, e milha-
res de protagonistas, que foram em diversos momen-
tos 0s seus obreiros.

Um lugar assim deve estar disponivel e servir para ser
de todos, para que quem ca reside ou visita, 0 sinta um
pouco seu. Porque na verdade Mértola é de todos, e
todos somos Meértolal
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Exposicao “Guerreiros e Martires - A Cristandade e o Islao na formagao de Portugal”
Museu Nacional de Arte Antiga (Lisboa) - 20 de novembro de 2020 a 28 de fevereiro de 2021
Ligia Rafael _ [fotografios cedidas por Santiago Macias]




Inaugurou no dia 19 de novembro, no Museu
Nacional de Arte Antiga, em Lisboa, a exposi-
¢ao temporaria “Guerreiros e Martires — A Cris-
tandade e o Islao na formagao de Portugal’,
comissariada por Santiago Macias e Joaquim
Oliveira Caetano.

Nas palavras dos seus comissarios esta expo-
si¢cdo pretende evocar “0s 800 anos do marti-
rio de um grupo de franciscanos: Berardo, Otao
(sacerdotes), Pedro (didcono), Acirsio e Adjuto
(leigos) - os Martires de Marrocos - que, em 16
de janeiro de 2020, foram mortos no Norte de
Africa. Tendo como pano de fundo uma época
inicial de afirmacdo e estabelecimento de Por-
tugal como Nagao’, esta Exposicdo “através de
um conjunto pegas (ourivesaria, cerdmica de
luxo e comum, pecas militares, tesouros mo-
netarios, pintura, iluminura, escultura, téxteis,
marfins e arte do fogo) ird permitir aos visitan-
tes desvendarem as vivéncias deste impor-
tante periodo.

O projeto envolve mais de setenta instituicdes
(museus, bibliotecas, igrejas e colecdes parti-
culares) de Portugal, Espanha, Itélia, Alemanha,
Marrocos e reino Unido, e enquadra-se nas
comemoracdes do Ano Jubilar dos Martires de
Marrocos e de Santo Anténio, tendo como par-
ceiros a Diocese de Coimbra, a Igreja de Santa
Cruz de Coimbra e o Museu Nacional Machado
de Castro”.
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Assumindo uma das suas fungdes
de divulgagao do acervo, seja nos
diversos nlcleos museoldgicos,
seja através da participagdo em
exposicdes temporarias organiza-
das em Portugal e no estrangeiro,
0 Museu de Meértola emprestou,
para esta importante Exposicao,
42 objetos onde se incluem pegas
de ceramica, com destaque para
a decorada em corda seca e uma
talha estampilhada; pecas de ouri-
vesaria como um anel, fivelas e ou-
tros objetos de adorno, um molde
e um cadinho de fundigado e alguns
objetos de armamento. No lote de
objetos do Museu de Mértola est3,
também, incluida uma maquete da
Mesquita de Mértola, todos objetos
de destaque na exposi¢ao perma-
nente do nicleo museoldgico de
Arte Isldmica, atualmente encerra-
do para obras de requalificagao.

Para mais informagdo consultar
www.museudearteantiga.pt/expo-
sicoes
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horario

terca a sabado
9:30h-12:30h/15:00h -17:30 h
domingo

9:30h-13:00h

ingresso
Torre de Menagem do Castelo
e Arte Isldmica - 2.00€

50% desconto para maiores de 65 anos e estu-
dantes, entradas gratuita para menores de 12 anos
e naturais e residentes no concelho de Mértola

A entrada nos restantes ndcleos do
Museu de Mértola € gratuita.

0 ingresso pode também ser adquirido
no Posto de Informacgao Turistica

Informagdes e marcacao de visitas guiadas
turismo@cm-mertola.pt ou
museus@cm-mertola.pt
http://museus.cm-mertola.pt/

Telefone: 286 610 100 ext. 1580 ou 1590

Arqueologia em construgao

Jorge Feio, arqueélogo, CMM

Acompanhamento arqueolégico da obra realizada na Rua da Igreja (sul), Rua
Latino Coelho e Encosta Oeste (incluindo a Travessa do “Ti Xico Rouxinol” e a
Travessa do Agougue Velho)

Decorrente das necessidades de requalificagdo das infraestruturas de abastecimento
de dgua de requalificacdo da calgada, por forma a melhorar as condigbes de vida, aces-
sibilidade e mobilidade dos municipes e turistas que visitam Mértola, elaboraram os
servigos municipais o projeto de requalificagdo dos arruamentos no Centro Historico
de Mértola, submetido a parecer da DRCALEN, tendo obtido parecer favoravel. Em can-
didatura ao Turismo de Portugal, obteve o Municipio de Mértola o financiamento para
a requalificacdo do Largo da Igreja e rua da Igreja, parcialmente executado em 20719
(Largo e Rua da Igreja até ao Mercado).

Em Agosto de 2020, iniciou a Cdmara Municipal, a 22 fase (Rua da Igreja-sul e na Rua
Latino Coelho) com os trabalhos de remocao da calgada, sequindo-se os trabalhos de
substituicao de rede de aguas, colocacao de tubos para passagem de cabos de fibra
Gtica e colocacdo de calcads, a semelhanca dos trabalhos executados na Rua prof.
Batista da Graga, Largo da Igreja e rua da Igreja.

Tal como aconteceu nos trabalhos anteriores, foram preferencialmente reutilizadas as
valas antigas, evitando-se a construcdo de novas valas, para ndo destruir contextos
arqueoldgicos que ndo tivessem sido afectados em trabalhos anteriores. A reabertura
destas atingiram uma profundidade média de 0.50m e uma largura média de 0.60m.

Desenvolvimento da obra e os trabalhos de acompanhamento arqueolégico

Os trabalhos iniciaram-se na Segunda-feira, dia 17 de Agosto de 2020, junto 3 “Casa
das Janelas Verdes', na Rua da Igreja, com o levantamento da calgada e a preparagcao
do terreno para a (re) abertura de valas, que decorreu até ao dia 16 de Setembro. A
partir desta data procedeu-se 3 (re) abertura das valas para colocacao do sistema de
aguas e cabos de telecomunicaces.

No decorrer da reabertura das valas, ao longo da segunda metade do més de Se-
tembro, acompanharam-se os trabalhos na zona norte da Rua da Igrejs, onde surgiu
uma parede de época romana (parede nimero 7, cuja descrigdo apresentaremos mais
adiante), que foi partida no decorrer das obras de 1979 (quando se fizeram as valas
para colocag3o de aguas e esgotos).



Ao longo dos meses de Outubro e Novembro a
dentro da normalidade, acompanhando-se o des
da obra na extremidade sul da Rua da Igreja, sob
zona mais larga, defronte da “Casa das Janelas Ve
norte da Rua Latino Coelho; na Travessa do Agoug
Travessa do “Ti Xico Rouxinol” que liga a rua da Igr
Garcia.

Do ponto de vista da execugao da obra, era a area
da, com arruamentos em “cotovelo’, repletas de infl
toda a largura das vias urbanas (cabos eléctricos, ¢
cos, dguas e esgotos). Ou seja, cedo percebemos
facil encontrarmos contextos arqueologicos bem
Apenas num pequeno espago da zona situada mai
da Igreja, em frente da “Casa das Janelas Verdes', f
conhecer no corte norte da vala uma zona de entu
registdmos fotograficamente e georreferenciamos
topografia, ndo tendo sido afectada, na medida em
tamos a reabrir as valas ja existentes. Ainda assi
aqui alguns fragmentos de ceramicas de varias ép
do romanas, visigoticas, islamicas, modernas e con
que podem ajudar a caracterizar 8 ocupagao deste
sar de se tratar de uma zona de entulhamento.

Reabertura da vala na Travessa. Observe-se o sub
so quase a superficie nos limites da vala.

Foi possivel ai

"

a zona ocident
sul da Rua da Igreja assentam
directamente no substracto
rochoso (xisto azul). Portanto,
caso tenha existido ali qual-
quer ocupagao anterior, esta
foi totalmente arrasada nos
séculos XIX e XX, quando as
casas foram construidas, dai
resultando o entulhamento
que observamos.

Na zona norte da Rua Latino Coelho, na Travessa do Acougue Velho e na
Travessa que liga a Rua da Igreja a Rua Elias Garcia limitdémo-nos a reco-
Iher alguns fragmentos de ceramica descontextualizados que podem ser
importantes para o estudo da evolugdo da ocupacao do ndcleo urbano
antigo de Mértola. No dia 27 de Outubro de 2020 terminaram-se as valas
para colocagao de infraestruturas, com a ligagao da Travessa do “Ti Xico
Rouxinol” a Rua Elias Garcia. Nesta zona de intercepcdo foi recolhido um
interessante conjunto de ceramicas de época islamica, com cronologia
situada sobretudo entre os séculos Xl e Xll, e ainda cerdmicas de época
moderna. Contudo, ndo foram identificadas quaisquer estruturas asso-
ciadas. A ocorréncia de rocha quase a superficie pode indiciar a destrui-
¢ao das construgdes mais antigas no momento em que se edificaram as
novas casas nos séculos XVIIl e XIX.

De imediato se seguiu a decapagem e “endireitamento” dos arruamentos,
preparando-se o terreno para a repavimentacao. Este trabalho iniciou-se
na Travessa do Agougue Velho; seguiu-se a Travessa do “Ti Xico Rouxinal”;
a Rua da Igreja, primeiro na zona em frente a “Casa das Janelas Verdes” e
depois no sentido descendente (orientagdo Norte/Sul). Nesta acg&o fo-
ram recolhidas algumas ceramicas e um fragmento de fresco romano. No
altimo dia da execugao deste trabalho, a 18 de Novembro, foi identificada
na decapagem um importante conjunto de estruturas que foram limpas e
registadas tendo sido entregue uma nota técnica 8 DRC Alentejo, para a
qual se aguarda resposta.

1l

Ceramica decorada a verde e manganés

Ceramica cinzenta decorada

e

Ceramica estampilhada isldamica il Fragmento de candil islamico |



Parede 1: descrigao e medidas preventivas

A parede apareceu no decorrer de uma abertu
colocagado de uma nova rede de aguas e da re
Rua da Igreja, em Mértola, e apresenta um apa
tivo constituido por lajes de pequenas e médi
ligadas com terra. Tem 0.35m de largura, e um
maximo de 0.20m a vista na vala. No passa
mente destruida na parte ocidental, onde dev:
4 rocha (socalco onde assenta o casario actual
sido possivel observar, observada na vala técn
1979. Analisando a localizacdo e a cota a que
estrutura agora identificada regista-se que na
sario proceder a qualquer afectagao para a p
infra-estruturas. Também ndo sera necessario
zona.

Trabalhos desenvolvidos: limpeza e definigao
elaboragao do desenho a escala 1:20; georrefi
estrutura e integragao da mesma na cartogr
da vila de Mértola; leitura estratigrafica; des
norte da vala (da zona onde se encontra a p
1:20;recolha do espalio, cujo estudo podera vi
tante para uma maior afinagao cronoldgica. Pa
afirmar que é romana.

N&o sendo afectada qualquer das realidades d
ologico (parede e possivel sepultura), deverd
mas cobertas com geotéxtil, deixando-se pas
de agua como previsto.

Conjunto de estruturas islamicas

O conjunto de estruturas surgiram no decorrer de uma deca-
pagem preparatoria para a colocagao da calgada, proxima da
zona onde anteriormente tinha sido reaberta uma vala para
colocagado d uma nova rede de dguas e da rede de cabo na
Rua da Igreja.

As paredes apresentam um aparelho construtivo constituido
por lajes de pequenas e médias dimensoes ligadas com ter-
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ra. A parede 2 (segue a numeracao relati-
vamente ao que ja foi encontrado na rua)
tem 0.66m de largura média, e um com-
primento maximo observado a superficie
de 1.56m. Tém & vista uma altura de 10cm.
A parede 3 apresenta um comprimento
maximo observado de 0.55m e uma lar-
gura de 0.50m. Junto a este canto de
uma casa surge uma zona de afloramento
rochoso alisado (endireitado), sobre o qual
se observam ainda indicios de terra batida
e muito compactada que pode correspon-

der a um pavimento. Numa rapida
observagao, podemos constatar
gue a parede dois encaixa no aflo-
ramento rochoso no sentido Nor-
te/Sul, enquanto a parede 3 se
encaixa e sobrepOe ligeiramente
no sentido Este/Oeste. Tendo em
consideragado que a primeira, mais
larga deveria corresponder a uma
parede voltada 3 rua e que nesta
zona os esgotos foram colocados
a cerca de 1.50m de profundida-
de sem que se tenha atingido o
substracto rochoso (a acreditar
nos testemunhos de quem os
colocou), notando-se ainda que
a rua situada a nascente da que
estamos a intervencionar tem
um cota inferior de cerca de 6m,
podemos suspeitar que as pare-
des agora encontradas possam
corresponder a um canto de uma
casa Cuja construgdo aproveitou
socalcos previamente escavados
na rocha. Ou seja, confirmando-
-se 0 pavimento na parte supe-
rior, esta casa poderia ter dois pi-
sos voltados para a rua mais baixa
e um piso para a rua situada no
topo do afloramento rochoso. Até
porque paredes com pedras liga-
das com terra com esta robustez
precisavam de assentar em terre-
no bem firme.

Este sistema foi muito utilizado
em Mértola no decorrer do peri-
odo moderno, até aos finais do
século XVIll/inicios do século XX
(como pode facilmente constatar-
-se nos desenhos do Duarte D'Ar-



mas de 1509). Suspeita-se da sua utiliza-
¢30 em época romana na zona da “Casa da
Matilde". Neste caso, parece comprovar-se
que este sistema construtivo podera tam-
bém ter sido utilizado em época islamica,
pois os materiais que foram recolhidos no
decorrer do ligeiro rebaixamento do espa-
¢o “intramuros” tém uma cronologia que
podemos situar entre meados do século Xl
e meados do século XII (tegullae, cerdmica
pintada a branco e fragmento de bordo de
talha decorada com pingos d

Analisando a localizacdo e a
encontra a estrutura agora i
gista-se que N30 sera neces
a qualquer afectacao para a
infra-estruturas. Também nd
sario afundar nesta zona.

Trabalhos desenvolvidos:lim
¢ado da estrutura; elaboraga
a escala 1:20; leitura estrati
sentar no relatorio final da
recolha do espadlio, cujo est
a ser importante para uma
cronoldgica. Para ja, podem
a fase de abandono poderad
meados do século XlI; geor
da estrutura e integragao
cartografia da obra e da vila
proxima Segunda-feira.

N&o sendo afectada qualqu
des de cariz arqueolbgico, d
mesmas cobertas com geot
do-se depois a calgada com

Paredes e possivel pavimento

X -

Espalio recolhido

"

apos a limpeza inicial.

nclusdo

amento arqueoldgico
ue ainda se encontra
bem que em fase de
rmitiu reconhecer no-
arqueoldgicas impor-
strando que, por mui-
enham realizado obras
ado local num passado
0S recente, € sempre
oceder-se ao acompa-
ueoldgico. Sobretudo
orica como Mértola e,
o venho defendendo,
toricas do concelho.

S esgotos e as aguas
foram colocados em
nos atras. Mas nessa
ia 0 habito de se fazer
amento arqueoldgico
uitas estruturas foram
as. Os trabalhos agora
mitiram reconhecé-las
utros contextos que
rever a historia antiga
desta bonita vila. Paulatinamente
vamos percebendo melhor como se
desenvolveu, como se relacionou
com outros pontos da Europa e do
Mediterraneo e como viviam as suas
gentes. Um trabalho que precisa de
continuar a desenvolver-se e a apro-
fundar-se

Jorge Feio escreve de acordo com a an-

tiga ortografia. -
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COISAS DE OUTROS TEMPOS ...

Arguivo Municipal de Mértola & Centro de Documentagdo da Mina de S. Domingos

Paula Rosa, Arquivo Municipal de Mértola
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O documento que aqui se publica apresenta
o plano da divisdo da Serra de Mértola, re-
partida em parcelas de terreno (as glebas)
em 1926-27, na sequéncia das paliticas
protecionistas a lavoura e como consequ-
éncia de um movimento de luta contra os
terrenos incultos que pretendia a criagdo de
uma lei que obrigasse a divisdo dos terrenos
baldios de maneira a incentivar o desenvol-
vimento agricola do Pais.

Se até meados do século XIX, os
principais usos do solo na Serra
eram o pastoreio, a apicultura (ma-
Ihadas), a cultura de cereais tempo-
rarios, 0 montado, a recolha de lenha,
de madeira e também de mato que
era usado nos fornos para fabrico de
pao, bem como, a producdo de car-
vao (atividade considerada profissio-
nal e, reconhecida em 1738 no mu-

nicipio de Beja), e a Serra tenha sido assim
explorada de forma mais equilibrada, a partir
da década de 60 do século XIX (ainda antes
da divis3o da serra), o cultivo de cerais ter-
-se-3 tornado mais significativo (devido ao
aumento da populagdo que se fixou com a
atividade da Mina de S. Domingos). No en-
tanto, a populagdo sem acesso a terra, a po-
[itica de aumento da produtividade agricola
e a legislacdo republicana que incentivava a
partilha dos terrenos baldios levou a forma-
lizacdo da divisdo da Serra de Mértola.
Nesta perspetiva, em 1926, o baldio da ser-
ra de Mértola, com cerca de S660 hectares,
foi repartido em 26710 glebas, tendo mais de
50%, dimensdes entre os dois e seis hec-
tares. A cada casal foi destinado um hecta-
re e mais um por cada filho. Dai o facto de
existirem dez classes de glebas diferentes,
conforme se pode verificar pelas atas dos
sorteios das glebas.

Consulte a documentacao relacionada com
a divisao da Serra de

Mértola ja disponivel no site do Arquivo Mu-
nicipal de Mértola em: https://arquivo.cm-
-mertola.pt

Bibliografia:

ROXO, Maria José - A cultura do trigo e a degra-
dagdo dos solos na margem esquerda do Gua-
diana. Territorium. Lousé. 7(2000), p. 25-32.

RODRIGUES, Catarina Teixeira - Baldio da serra
de Meértola - uma histéria da paisagem. Lisboa -
Instituto Superior de Agricultura, 2017, 91 p. Dis-
sertag@o de mestrado.
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A memoria fotografica representada nesta imagem
remete-nos para um momento familiar e festivo du-
rante a festa de S. Jodo, em Colgadeiros. No verso da
fotografia tem a seguinte nota: “Na porta sentados:
Jodo Celorico Palma e mulher, Maria José da Silva
Rodrigues Palma e filhos José Joaquim & esquerda
e Matias a direita”.

A fot%graﬁa foi cedida para digitalizacdo por Maria
José da Paz Rodrigues Palma.

Festa de S. Jodo em Colgadeiros (19297).

Participe no projeto de recolha e divulgo-
cdo de fotografias antigas e contribua para
a memoria coletiva do concelho. Contacte
0 Arguivo Municipal de Mértola através do
email arquivo@cm-mertola,pt. A cedéncia de
documentagdo de interesse local para digita-
lizar € temporaria, nGo havendo transferéncia
de propriedade, exceto se o possuidor pre-
tender efetuar a doagdo ou depasito.

73



Visita do Rei de Portugal a Mina de Sao Domingos

Em meados do século XIX iniciam-se 0s primeiros trabalhos
da exploragdo mineira na Serra de S. Domingos e assim sur-
ge uma aldeia e uma actividade industrial que se avizinha de
grande importancia num lugar de extrema pobreza e desabi-
tado. Iniciaram-se entdo os contactos com o Governo portu-
gués para a construgao de uma ferrovia, de um porto fluvial,
assim como toda a construgado de infra-estruturas necessa-
rias 3 exploragdo mineira. Todo este desenvolvimento chama
a atencao dos governantes, o que desperta o interesse do
Rei D. Pedro V em realizar uma visita 8 Mina de S. Domingos.

ao feita a sua Ma-
visita em 29 e 30
mento que é ofe-
so de sua Majes-
resa uma enorme

anota de impren-
de se comunica a
ua Alteza o Infan-
ta nota refere-se
rma como foram
teresse e aprego
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Quem foi?

[1914-1972]

Centro de Estudos Matematicos de Lis-
boa. Entre 1943 e 1946 foi bolseiro do
Instituto para a Alta Cultura em Roma,
onde privilegiou e estudou com Luigi
Fantappié (reconhecido matematico

italiano criador da teoria dos funcionais
analiticos). Em 1949 doutorou-se em
Ciéncias Matematicas na Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lisboa,
com a classificagcao de 18 valores, Mui-
to Bom com Distingao por unanimidade.
Para essa prova apresentou a tese inti-
tulada «As fungbes analiticas e a anali-
se funcional».




cdo, @ escala europeia, do ensino secundario
da disciplina de Matemdtica. Escreveu entdo
o Compéndio de A/gebra (em coautoria com
Silva Paulo), para o 3° ciclo, bem como, a Ge-
ometria Analitica, para o dltimo ano do ensino
secundario.

Em 1960, regressou, por convite, @ Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lisboa, onde

lecionou, como Regente da Cadeira de Andlise
Superior, até 1970. Faleceu a 25 de maio de
cancro na préstata no Instituto de Oncologia
de Lisboa.

A 2 de outubro de 2000, foi agraciado, a titulo
péstumo, com o grau de Grd-Cruz da Ordem
Militar de Sant'lago da Espada. A 27 de junho
de 2015, na sequéncia das comemoragbes do
centendrio do seu nascimento, numa orga-
nizagdo que contou com o apoio da Cémara
Municipal, CAM - Centro de Estudos do Me-
diterr@neo e Instituto Politécnico de Beja, de-
correu em Mértola a exposicdo e tertdlia José
Sebastido e Silva (1914-1972), O mais original e
influente matematico portugués do século XX,
nascido em Mértola, que juntou matematicos,
historiadores e familiares na sua terra natal.

Fonte: Sociedade Portuguesa de Matematica.







TORDO, Joao -
Felicidade. Lisboa:
Companhia das
Letras, 2020

Felicidade & uma
de trés gémeas
idénticas. Todas
elas bonitas e
fonte de desejos e
fantasias no liceu.
Estamos nas vés-
peras da revolugao
e um rapaz de 17
anos, cai de amo-
res por Felicidade...
uma histéria de
amor e assombra-
¢3do nas décadas
que transformaram
Portugal.

LER

AUGUSTO CURY

20 REGRAS
DE QURO
PARA EDUICAR
FILHOS

E ALUNOS

8

CURY, Augusto - 20 regras
de ouro para educar filhos
e alunos. Lisboa: Pergami-
nho, 2020

Um guia prético que sinte-
tiza a vasta experiéncia do
autor e a coloca a disposi-
¢3o de pais e professores.
Compreender o eu maduro
e 0 imaturo; colocar limites
inteligentes; pacificar a
mente dos filhos e alunos;
Prevenir a intoxicacdo
digital; Ter alergia a ser
entediante e chato; Dialo-
gar com inteligéncia. Cada
regra é explicada através
de exemplos préaticos e

& acompanhada de dicas
Uteis para a sua implemen-
tagao.

Horario da Biblioteca Municipal:

2 e
CUE-ARHD

As cores do arco-iris.
Lisboa: Editora 20|20,
2020

Num formato muito
original, cartonado

e muito apelativo do
ponto de vista da
ilustracao este livro
chama a atencao
para a importancia da
igualdade. O Pedro
adora o verde da
natureza, a Clara acha
incrivel mergulhar no
mar azul e na cozinha
do Miguel é quase
tudo violeta! Um livro
ideal para introduzir
novas palavras no
vocabulario dos mais
pequeningos! "

Segunda a Sexta das 10h as 12h30 e das 14h30 as 18h.
Uso de mascara obrigatorio a partir dos 10 anos.

0OS QUATRO E MEIA -

0 tempo vai esperar
[registo sonora]. [Portugal]:
Sony Music, 2020

Os Quatro e Meia apre-
sentam-se num registo de
compromisso com a quali-
dade da misica portugue-
sa, mas, simultaneamente,
de descontragdo e bom
humor.

O Grupo de Coimbra, esta
de regresso as edi¢des
com o segundo longa-du-
racao de originais da banda
ATerra Gira, Cancao do

Metro e Bom Rapaz ...

e e
W R i G A

0 ADEUS

TECHINE, André -
0 adeus a noite
[registo videa]. [S.L]:
Filmes 4you, 2020

Alex vai morar para o
Canad3, antes de partir
passa alguns dias com
a avl, de quem veio
despedir-se.

A emocao de estar com
0 neto depressa passa
a Muriel quando se
apercebe do comporta-
mento de Alex.

Muriel tera de agir muito
rapidamente, antes que
seja tarde demais...




espaco autor

ANTONIO MARTINHO DO ROSARIO
BERNARDO SANTARENO
FRAGMENTOS E MEMORIAS

Nuno Domingos, actor colaborador na CM de Santarém.

y

O mistério do teatro deriva da conju-
gacdo de trés fatores: o Actor e 0 seu
corpo, o Autor e a sua construcdo de si-
tuacdes e das palavras com que as ves-
te, e 0 Encenador, a quem se pede que
harmonize todos os ingredientes. Assim
se referia Fernando Dacosta, num deba-
te de maio Ultimo que procurou refletir a
visdo que Bernardo Santareno, teria do
teatro.

E continuou, secundado pelo ator e en-
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cenador Rui Mendes, O Santa-
reno era um subversor, sempre
fez um teatro para inquietar,
logo intoleravel para os pode-
res que sempre o olharam com
desconfianca e medo e, sobre-
tudo medo de apoiarem 0 seu
teatro e, por isso ter sido sem-
pre, t8o maltratado por esses
poderes.

Mas o Santareno, foi sempre
um homem de grande cora-
gem, COM uma escrita marca-
da por grande atualidade, onde
as palavras sdo pura poesia e
as situagdes se inscrevem no
imaginario portugués, a luz da
mais contemporanea das refle-
xBes filosoficas e estéticas.

Se antes de setenta e quatro,
a censura era terrivel, ndo s6
pelo que cortava em textos e
situacBes, mas sobretudo pelo
que inibia de ser dito, depais,
apos num tempo que, no dizer
da amiga, a malograda atriz
Fernanda Lapa, foi de grande




PARALER ... RECOMENDA

O Judeu Livro

de Bernardo Santareno

A mais perturbadora alegoria do Por-
tugal sob a ditadura e, provavelmen-
te, 0 mais marcante texto teatral do
século XX: um libelo pela liberdade,
uma analogia perfeita da repressao,
das ideias feitas, dos preconceitos
e da pequenez humana em contra-
ponto 3 criatividade e liberdade de
expressao.

Em 1966, em pleno regime Salazaris-

ta, Bernardo Santareno trabalha em
cima do romance homonimo de Ca-
milo Castelo Branco que se inspirara
na histdria do dramaturgo portugués
seiscentista Antonio José da Silva,
conhecido como o judeu. Ao contar
a historia do dramaturgo, Bernardo
Santareno estabelece uma alegoria
do regime Salazarista e da sua per-
seqguicdo a qualquer tipo de discurso
livre. A Inquisicao, o tribunal, a genta-
Iha denunciante e afins que conde-
nam Anténio José da Silva a fogueira
tém evidente paralelo com a acdo
repressora da PIDE e com a censura
ideologica e politica do regime. Esta
€ uma peca eminentemente politica,
de insurgimento e de resisténcia.




E uma forma de boa consciéncia, tipicamente bur-
guesa, no fundo mais nociva que a imagem eufori-
zante, parola de nés mesmos, que é espontdnea e
popular. Foi ela que nos serviu ao longo dos séculos
para suportar o insuportavel. O anedotario patrio
prolonga, glosa com secreta complacéncia, aquilo
que em superficie critica. De uma maneira geral, nGo
vive de nenhuma espécie de humor, capacidade de
se tomar o sujeito como objecto de irrisGo ou critica
mas de sarcasmo, mauvais esprit feito alids quase
sempre ao nivel de mero trocadilho, e nunca ou rara-
mente ao nivel de invencéo imaginativa, libertadora,
corrosiva como a dos irmd@os Marx, ou simplesmen-
te graciosa em sentido préprio, filha de um estado
de desprendimento, de graca. A graca portuguesa é
maligna quase sempre, 0 que contraria um dos topi-
cos mais narcisistas da nossa tipologia mitica, a da
«bondade» de alma e brandura dos nossos costu-
mes...

[.]

Leccionados pela Histéria - na medida em que ela
pode leccionar uma colectividade que € uma das
mais desmemoriadas que é possivel conceber-se -
chegou o tempo de nos vermos tais como somos,
0 tempo de uma nacional redescoberta das nossas
verdadeiras riquezas, potencialidades, caréncias,
condicdo indispensavel para que algum dia possa-
MOoSs conviver cCoNnNOSCo Mesmo com um minimo de
naturalidade. Os Portugueses viven em permanen-
te representacdo, tGo obsessivo é neles o sentimen-



to de fragilidade intima inconsciente e a cor-
respondente vontade de a compensar com
o0 desejo de fazer boa figurg, a titulo pessoal
ou colectivo. A reserva e a modéstia que pa-
recem constituir a nossa segunda natureza
escondem na maioria de nés uma vontade
de exibicGo que toca as raias da parandia,
exibicdo tragica, nGo aquela desinibida, que é
caracteristica de sociedades em que o abis-
mo entre 0 que se é e 0 que se deve pare-
cer ndo atinge o grau patolégico que existe
entre nos. O fenémeno Cornélia foi, nesse
capitulo, exemplar. Um auténtico strip-tea-
se, por classe burguesa interposta, de uma
sociedade que quer ser vista, que quer existir
com essa hipertrofia que s6 a imagem (ir-
real) fornece, por néo existir a sério, na sua
convivéncia quotidiana. Os Portugueses nGo
convivem entre si, como uma lenda tenaz o
proclama, espiam-se, controlom-se uns aos
outros; ndo dialogam, disputam-se, e a con-
vivéncia € uma osmose do mesmo ao mes-
mo, sem enriquecimento mdtuo, que nunca
um portugués confessara que aprendeu al-
guma coisa de um outro, a menos que seja
pai ou ma@e..."

Excerto da Obra “Labirinto da Saudade, Psi-
candlise Mitica do Destino Portugués” de
Eduardo Lourenco pp. 74-76.







[fotografia cegueira. Credit: CCO Public Domain]

A proposito de... panden

"0 disco amarelo iluminou-se. Dois dos automaéveis da frente aceleraram antes que o sinal verme-
Iho aparecesse. Na passadeira de pebes surgiu o desenho do homem verde. A gente que esperava
comegou a atravessar a rua pisando as faixas brancas pintadas na capa negra do asfalto, nGo ha
nada que menos se paregca com uma zebra, porém assim lhe chamam. Os automobilistas, impa-
cientes, com o pé no pedal da embraiagem, mantinham em tenséo os carros, avangando, recuando,
como cavalos nervosos que sentissem vir no ar a chibata. Os pedes jG acabaram de passar, mas o
sinal de caminho livre para os carros vai tardar ainda alguns segundos, hé quem sustente
que esta demora, aparentemente téo insignificante, se a multiplicarmos pelos milhares de se-
maforos existentes na cidade e pelas mudangas sucessivas das trés cores de cada um, é uma das
causas mais considerdveis dos engorgitamentos da circulogGo automavel, ou engarrafomentos, se
quisermaos usar o termo corrente.

O sinal verde acendeu-se enfim, bruscamente os carros arrancaram, mas logo se notou que nGo
tinham arrancado todos por igual. O primeiro da fila do meio estd parado, deve haver ali um pro-
blema mecénico qualgquer, o acelerador solto, a alavanca da caixa de velocidades gue se
encravou, ou uma avaria do sistema hidréulico, blocagem dos travées, falha do circuito eléc-
trico, se é que ndo se lhe acabou simplesmente a gasolina, ndo seria a primeira vez que se dava o
caso. O novo gjuntamento de pedes que estd a formar-se nNos passeios vé o condutor do
automavel imabilizado a esbracejar por tras do para-brisas, enquanto os carros atras dele buzinam
frenéticos. Alguns condutores jé saltaram para a rug, dispostos a empurrar o automével empanado
para onde ndo fique a estorvar o transito, batem furiosamente nos vidros fechados, o homem
que estd Ia dentro vira a cabeca para eles, a um lado, a outro, vé-se que grita qualquer coisa,
pelos movimentos da boca percebe-se que repete uma palavra, uma néo, duas, assim é realmente,
consoante se vai ficar a saber quando alguém, enfim, conseguir abrir uma porta, Estou cego.”

Excerto do Ensaio sobre a Cegueira de José Saramago.

ISIS
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Muros . a arquitetura da pedra solta

A particularidade do lug
sdo holistica, ha muito i
ceito mitolégico romana
provavelmente a princi
da forma arquitetdnica
trugao vernacular € uma
seca ao lugar, faz uso de
de aprovisionamento log
de construgao sdo artes

"A estreita e profunda ré
envolvente definiu a arqt
la como um dos mais sic
cantes aspetos da inte
na paisagem, em que,
de tipos, se manifesta
cionalismos - geogra
sociais, histéricos e cult
e dos grupos populacio
troem e habitam. Muita (% \ —-—
necessarias para que o GEACY A - 2 p ISR . =t |
diversas culturas cheg ' V* v
mente, @ criagéo de fo
de construg@o adaptad
ticas especificas dos
ferenciag@o regional de
manifesta-se pela utiliz
e técnicas locais e pel
adaptacgdo as especificic
atividade econémica e (
comunidades.”
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Da arquitetura vernacular a sul, conhece-se mais em pro-
fundidade a que decorre do uso da terra: a taipa. Mas ha
também a pedra, e aqui 0 xisto usado na edificacdo de
casas, currais, engenhos hidraulicos, abrigos de pastores
€ N0S MUros.

O xisto sendo uma rocha de grande oco
torio portugués continental, &€ largament
matéria construtiva e ornamental, aprest
do, diferengas substanciais entre as vari
ocorre, devido ao grau de meteorizagao :
tal como a sua composigao mineral, co
racteristicas distintas, quer mecanicas
area do vale do Guadiana € constituida
por rochas metamorficas, tais como xist
metarenitos, silitos, conglomerados, entre

Além do caracter identitario que imprime
0s muros tradicionais, construgBes mile
estabelecem uma rede de compartiment
funcBes ou utilidades, como suporte
nagem, armazenamento de dguas, divisao
limitacdo de caminhos e veredas.



Localmente, enquanto construgdo de demarcacao, 9
ras de alvenaria de pedra de xisto e grauvaque, de a;
to direto da pedra rUstica, deitada, com algum apare
que resulta num muro compacto, mas quase semp
irregular.

Construgdes, algumas delas ancestrais, 0s muros cq
toria geoldgica e a litologia dos sitios e contam ainda
versidade, sobretudo a que esta ligada as comunida
las ou rupicolas relacionadas com os muros: liquenes
Ihe conferem um tom ocre e ferrugem, mas també
figueira-da-india. E depois ha os insetos e 0s repteis
contram refdgio.

Cada vez mais em desuso, substituidos por versoe
naria de tijolo ou bloco de cimento, os muros trad
construgdes integrantes da paisagem e do patrimo
lar local, e por isso devem ser valorizados e preserva

Fontes: Fernandes, Jorge; Mateus, Ricardo; Braga
quitetura vernacula portuguesa: ligBes de sustentaB
a arquitetura contemporanea. Universidade do Minho
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“Um grande desejo”

Antonio José Lourenco, 80 anos,
Por Manuel Passinhas [CMM]

Fomos conversar com o Sr. Antonio Jo
facetas e elemento o Grupo Coral O Gug
ja trinta anos. Sem entrevista marcada, ¢
entrada da Moreanes, na sua tertulia hal
amigos. Prontificou-se logo a acompanha
avisando... "vocé sabe o que esta ali?!l"
L4 fomos, sabiamos da sua arte em mad
zia umas miniaturas, mais nada.

Todos os avisos foram poucos. Chegado
com centenas de pecas em madeira, tor
0 que ndo se vé?! Ali esta um armario ch
gaveta e na horta ainda hé mais.”
Vai-nos explicando: “Néo sou capaz de
Vou cortando, cortando e quando dou g
hora de almocgo...”
O Sr. Antonio José comecou a trabalhar ¢
anos. Mas acrescenta, com algum orgul
andava na agricultura, comecei a lavrar ¢
‘Depois de ir a inspecgdo militar fui trabal
Paio Pires. Em 1962 ja nGo havia trabalh
entdo vim para cd, mas fui logo chamado
Quando acabei a tropa voltei a trabalhar a
de cinquenta anos dei baixa do alvara
agora s@o os mogos!

Isto € a minha entretenga”.
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Pego num bocado de madei
uma machadinha, com o
mais ou menos a forma e depois vou cortan-
do com um canivete.

Corto toda a madeira... € o que arranjo... azi-
nho, laranjeira, ali o grupo coral é de nespe-
reira e tenho aqui pisadores em eucalipto en-
carnado e em pinho.”

Guia-nos, com entusiasmo “ali esta um car-
neiro, aqui uma charrua, esta € uma parelha
de bois, aqui o carro de toldo que era usado
nos casamentos. lam daqui para Santang,
para Ié ia com a noiva, 0 Noivo ia num carro
g parte, para ca vinham os dois no mesmo
carro. Mas tenho mais, aqui tenho colheres
e até tenho aqui uma com buracos para es-
correr @ dgua das azeitonas. E aqui tenho a
peca mais dificil de fazer — a corrente - feita
de uma pega so, é a peca que leva mais tem-
po a fazer”



Al hG tempo, fizeram aqui uma feira, acabei por
oferecer quase tudo o que levei. O meu grande
desejo era ter uma casa onde tivesse os bone-
cos todos em exposicao.”

Antonio José, antigo mestre pedreiro, guarda em
si @ mestria do trabalho em madeira e, em simul-
taneo, a do cante alentejano. Podemos ver nos
seus trabalhos uma forte ligagdo ao mundo rural.
As colheres, os pildes com representacdo huma-
na, 0s carros de juntas, 0s pares dangando, 0S
animais...todos sdo personagens de um mesmo
mundo, de uma mesma época, Ndo muito longe
da nossa, mas ja desaparecida. Cabe-nos regis-
vaguardar este patriménio






Servicos Educativos _Viagem ao Centro da Terra

Capacitar para a geologia do territério — Programa educativo da Candidatura do Vale do Guadiana a Geoparque.

Sérgio Esperancinha _ gedlogo, candidatura Geoparque do Vale do Guadiana.

Geociéncias e patriménio geolégico,
ferramentas para a sustentabilidade

Em 1994 o astronomo Car Sagan, refe-
rindo-se a incompreensao que a maio-
ria dos cidaddos demonstrava sobre o
funcionamento da ciéncia e tecnologia,
disse que apesar de vivermos numa so-
ciedade absolutamente dependente de
ambas, organizdmos as coisas de tal
forma que quase ninguém as compre-
ende. Quase trés décadas depois, a ob-
servacao de Sagan continua atual, po-
dendo ser aplicada 8 compreensao dos
cidadados sobre o funcionamento do sis-
tema terrestre, com particular énfase na
geosfera - a por¢ao do sistema terres-
tre correspondente a tudo o que € na-
tural e sem vida, tanto na superficie do
planeta como no seu interior, incluindo
0s processos fisicos que aqui ocorrem.
Fazem parte da geosfera, as rochas e 0s
seus minerais, 0 solo, 0s recursos natu-
rais, as formas da superficie terrestre e
todos os processos que a moldam.

Se da biosfera ha ja algum enten-
dimento coletivo, 0 mesmo nao se
pode dizer sobre a geosfera. No
entanto, & esta que, juntamente
com a atmosfera e a hidrosfers,
desempenha o papel de suporte a
toda a biodiversidade, incluindo a
espécie humana cuja historia esta
intrinsecamente ligada a evolucdo
do planeta Terra. Os materiais que
nos permitiram passar da idade da
pedra para a idade do bronze e do
ferro - e que mais tarde permiti-
ram as diversas revolugdes tecno-
l6gicas - foram produzidos a partir
de recursos geoldgicos. Impérios
nasceram e morreram em busca
de ouro, prata e pedras preciosas;
guerras travaram-se e continuam a
travar-se pelo controlo de recursos
geologicos como o petroleo, niquel
ou coltan. E sobre a geosfera que
vivemos e é dela que retiramos 0s
recursos que Nos permitem sobre-
viver. O que justifica entdo esta fal-
ta de entendimento?

O sistema terrestre & complexo por
natureza e a sua evolugdo ao lon-
go do tempo lenta - razado pela qual
as ciéncias da terra utilizam como
unidade base de tempo o milhdo de
anos. As placas tectonicas movem-
-se a uma velocidade entre os dois
e 0s oito centimetros anuais; os fe-
nOmMenos erosivos e a sedimentacao
nao sao, geralmente, percetiveis a
vista desarmada porque ocorrem a0
longo de milénios; o tragado dos cur-
sos fluviais mantém-se praticamen-
te inalterado ao longo de varias ge-
racdes. A evolucdo do planeta Terra,
com uma idade aproximada de 4600
milhdes de anos €, portanto, extrema-
mente lenta. Para o cidaddo comum,
Cuja vida abarca apenas algumas de-
cadas, percecionar esta escala tem-
poral dos eventos geol6gicos nao
sera facil e, por isso, compreender o
funcionamento da geosfera também
nao. Apesar disso, 0s seres humanos
sao hoje o maior agente de alteracao

da geosfera.
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redor dificilmente veremos
m sem qualquer intervencao
balmente as areas de baixa
humana constituem cerca de
area global do planeta, sendo
e inexistentes na Europa), e
estaremos rodeados de obje-
ngo do tempo fomos criando
ndo para melhor servirem as
ssidades.

s matérias-primas para os fa-
rtando assim o seu progres-
nal e fazendo uso das suas
capacidades intelectuais -, 0
tem exercido um acentuado
re 0 planets, alterando-o de
e a humanidade & hoje am-
conhecida como a forga geo-
l6gica dominante, justificando na opinido
de muitos investigadores a denominacao
da nossa propria época, 0 Antropocénico.
Nenhum outro processo foi tdo drastico
e rapido como as alteracdes que 0s seres
humanos tém causado na geosfera, com
consequéncias veementes nas restantes
esferas que compBem o sistema terrestre.

A queima de combustiveis fosseis e a
emissdo de gases com efeito de estufa
alterou a composicao da atmosfera; o ele-
vado consumo de agua e alteracdo dos
cursos de agua mudou a composicao e lo-
calizacdo da hidrosfera, a nossa incursao

pelos diversos ecossistemas planetarios, quer
em busca de recursos ou expansao urbana,
Causou a extincdo de uma parte significativa da
biosfera. De facto, todos os objetos e atividades
humanas, sem excecado, utilizam recursos na-
turais que sao finitos e cuja exploracao tem in-
variavelmente impacto no planeta. No entanto,
a economia mundial, assente no consumo, Nao
tem em consideracgao esta finitude e o impacto
desse consumo.

Numa era em que a sustentabilidade é uma te-
matica tdo premente, a consciencializagao dos
cidadaos sobre o lugar que a humanidade ocu-
pa no sistema terrestre, e consequentemente a
influéncia que tem na geosfera e a forma ¢
esta condiciona a sua vida, é fundamental.
gente por isso consciencializar os cidadao
bre a quantidade de recursos que, cOMo S
dade, consumimos, o que s6 podera ser fei
estes entenderem quais sao, de onde vém
que forma sdo obtidas as matérias-primas
compBem 0s objetos e servigos que utili
Para alcancar este objetivo, o conhecim
a experiéncia e a orientacao geocientifica
essenciais. Neste ambito, a geodiversidad
patrimoénio geoldgico desempenham um
fulcral.

A geodiversidade pode ser definida como a
riedade de ambientes geoldgicos, fendmen
processos ativos que dao origem a paisa
rochas, minerais, fosseis, solos e outros d
sitos superficiais que sd0 0 suporte para a
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na Terra". Alguns destes locais ou regides
tém elevado valor cientifico, educacional,
cultural ou estético, sendo assim consi-
derados dignos de conservagao e par-
te do “patrimonio geoldgico” Estes, que
s30 locais de exceléncia para o trabalho
de educacao para as geociéncias e para
demonstrar a forma como a sociedade
beneficia e influencia a geosfera, devem
ser preservados e protegidos, existindo
para isso dois programas internacionais:
0 “Patriménio Mundial” e a “Rede de Ge-
oparques Globais’, geridos pela UNESCO.

Esta entidade define um geoparque como
um territério com limites bem definidos
e uma area de dimensfes significativas
que permita um desenvolvimento socio-
econémico, cultural e ambientalmente
sustentavel. Em Portugal, a rede de Ge-
oparques conta atualmente com os geo-
parques Naturtejo, Arouca, Acores, Terras
de Cavaleiros e Serrra da Estrela, e tem
possibilitado, ndo s, a implementacao de
estratégias centradas na preservagao do
patrimoénio geoldgico, como constituido
um veiculo para a valorizagao do Patri-
monio Cultural e Natural, promovendo a
inclusdo social, o crescimento econémico

sustentavel e o equilibrio ambiental das regides.
Os geoparques surgem, assim, como pec¢a fun-
damental no processo de criagdo de uma socie-
dade sustentavel onde os cidaddos sdo capazes
de tomar decisdes informadas no que respeita a
utilizagao dos recursos naturais e a protecdo do
sistema terrestre, no qual a geosfera desempe-
nha o papel de suporte de todas as outras es-
truturas essenciais 8 manutencao da vida.

Sendo um geoparque um territorio que combina
a protecao e a promogao do patrimonio geolo-
gico com o desenvolvimento local sustentavel,
a regido do Vale do Guadiana tem todas as con-
dicBes e caracteristicas - a geomorfologia, 0s
recursos minerais, a fauna e flora - para poder
desempenhar esse papel. Aliadas a riquissima
heranga patrimonial e cultural da regido, estas
caracteristicas naturais, se protegidas e orga-
nizadas da forma certa, serdo certamente uma
ferramenta importante na dinamizagdo cultural
e cientifica desta zona do pais e impulsionado-
ras do desenvolvimento econdmico local em
consonancia com os valores de sustentabili-
dade. Temos a certeza que teremos o apoio da
sociedade civil da regido no caminho que agora
iniciamas, rumo a criagdo de um geoparque No
Vale do Guadiana.
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Aula Aberta

Uma Aula Aberta sobre os Objetivos do Professor convidado e Investigador nas Universidades de Toyo (Toquio-Jap&o), Tsinghua (Pe-

Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) quim, China) UNIGE, (Genebra-Suiga), Ecole des Ponts ParisTech (Paris-Franga), IESE Business
School (Barcelona-Espanha); Catdlica Business School, Lisboa-ICS, ESAI (Lisboa-Portugal).

Pedro Mateus das Neves, PhD Membro do Conselho de Negacios e Task Force Leader para a implementagdo dos ODS atraves

de Parcerias da Comissao Economica para a Europa das Nagdes Unidas

Fundador e CEO da Global Solutions 4U
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0 que sao 0s ODS? Porque se tornaram tao
importantes?

Quando falamos de desenvolvimento, fre-
quentemente pensamos em crescimen-
to econémico e em Produto Interno Bruto
(PIB), este indica o que se produz anual-
mente em termos de bens e servicos em
valores monetarios num determinado pais.
Para cada um de nos, significa aquilo que
produzimos durante um ano e Como Se re-
fletiu na nossa conta bancaria. No entanto
sera apenas isso 0 desenvolvimento? Sera
que a economia é a Unica forma de avaliar
desenvolvimento? O que acontece se para
produzirmos bens e servigos estivermos a
poluir e destruir a natureza? Ou se estiver-
mos a destruir emprego?

O Desenvolvimento Sustentavel (DS) vem
responder a esta questao acrescentando a
dimensao econdmica, uma dimensao social
e outra ambiental. O conceito foi definido
em 1987 pela Organizacao das Nagbes Uni-
das (ONU) como:

O desenvolvimento que satisfaz as neces-
sidades presentes, sem comprometer a ca-
pacidade das geracdes futuras de suprir as
suas proprias necessidades.

Este tema tem novos marcos em 1992 no
Rio de Janeiro que deu origem a8 Agenda
21, continuando a ser trabalhado em 2002
e 2072 em encontros conhecidos com
Rio+10 e Rio+20. Estes encontros criaram
a base de suporte para que em 2015 o DS
se transformasse na Agenda da ONU para
2030 dando lugar aos ODS. Transformar o
Nosso Mundo é o nome do documento que
apresenta os ODS e que inicia do seguinte
modo:

Esta Agenda é um plano de ag@o para as
Pessoas, o Planeta e a Prosperidade.
Reconhecemos que erradicar a pobreza é
o maior desafio global e um requisito in-
dispensavel para o desenvolvimento sus-
tentdvel. Estomos decididos a libertar a
raca humana da tirania da pobreza e que-
remos curar e proteger o planeta. Estamos
determinados @ dar 0s passos ousados
e transformadores que s@o urgentemen-
te necessarios para mudar o mundo para
um caminho sustentavel e resiliente. Ao
embarcarmos nesta jornada coletiva, pro-
metemos que ninguém ficard para tras. 0s
ODS sdo integrados e indivisiveis e equili-
bram as trés dimensées do desenvolvimen-
to sustentavel: a econémica, a social e a
ambiental.

As dimensBes do DS, passaram a
ser identificadas com 3"Ps” - Pes-
soas, Planeta e Prosperidade - e
0 conceito foi aceite por cientistas
e praticantes de Desenvolvimento.
Nesta altura o desafio passou a ser
como se podem implementar estes
modelos.

Os ODS vieram materializar essa
ambicdo, acrescentando 2 novos
"Ps”. o primeiro relaciona-se com
Paz, Justica e Instituicdes Fortes,
e o0 segundo sdo as Parcerias para
implementar e atingir os ODS. Con-
siderando que o DS é o Novo Jogo
com “3Ps’, onde no desenvolvimen-
to se alinha economia, a sociedade
e 0 ambiente, o quarto P éa Paz e
as InstituicBes, as Regras do Jogo
que s30 necessarias para criar a di-
namica planeads, e 0 quinto P sdo
as Parcerias, os Jogadores.
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Considerando os SPs, conseguimos associar
0s objetivos 1a 5 as pessoas, 0s objetivos 7 a
11 3 Prosperidade, os objetivos 6, e 12 a 15 ao
Planeta, 0 16 a Paz e Instituicdes Fortes, e 0 17
as parcerias. No entanto os 17 objetivos apre-
sentados na imagem ODS, devem ser vistos de
forma integrada e indivisivel o que significa que
devem ser trabalhados de forma transdiscipli-
nar. Por exemplo quando olhamos para o objeti-
V0 2 e pensamos num projeto agricola devemos
pensar ndo s6 No emprego que é criado, procu-
rando combater o desemprego e a pobreza, mas
também no tipo de adubos que utilizamos para
combater as alteragdes climaticas e na susten-
tabilidade econdmica e financeira para garantir
a continuagao do projeto no tempo.

Quem ganha com os ODS?

Em primeiro lugar as pessoas. O primeiro e mais
importante desafio & Ndo Deixar Ninguém Para
Tras! Isto significa que quando pensamos em
qualquer projeto, novo ou existente, que se
queira aproximar dos ODS, devemos ter em con-
ta TODAS as Pessoas da nossa comunidade e
pensar como vamos contribuir para que a sua
Qualidade de Vida melhore. O Segundo é Curar
e Proteger o Planeta! e por isso que devemos
reduzir a pegada humana, isto € deixar o planeta
melhor do que o encontramos.

Como se implementam os ODS?

Localizar os ODS € o nome utilizado para pensar,
e implementar os ODS 3 escala municipal. Os
modelos variam na forma, sendo os ODS a colu-
na vertebral de todos os processos. Atualmen-
te o Voluntary Local Review (VLR) &, na minha
opinido, o processo mais evoluido. Na europa s6
a Cidade de Bristol e de Helsinquia tém VLRs a
funcionar.

AVila da Cascais esta atualmente a implementar
0 Programa Respirar os ODS, e outras Cidades e
Vilas em Portugal estdo ativamente a trabalhar
para definir e implementar as suas estratégias.
O facto de Mértola abragar os ODS e desen-
volver a sua Localizacdo representa um convi-
te 3 Sociedade Civil, 8 Administracdo Central, a
Unido Europeia e aos empreendedores locais,
nacionais e internacionais para que em conjunto
se atinjam os ODS em Mértola em 2030. Neste
Jogo somos todos Jogadores, responsaveis por
criar um mundo melhor.

https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvi-
mento-sustentavel/

https://odslocal.pt/
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de flora

Miguel Porto _ Investigador no Centro de InvestigagGo em
Biodiversidade e Recursos Genéticos (CIBIO-InBIO)
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Doze meses, doze espécies de flora, que,
em conjunto, fazem a identidade de Mér-
tola e do vale tao Unico que por aqui pas-
sa. Mas é uma identidade que fica, sem
dlvida alguma, incompleta em apenas
doze meses.

Passamos pelo zimbro, estranha ocor-
réncia tdo interior de um arbusto tao li-
toral, mas nao falamos de Ceratocapnaos
heterocarpa, delicada herbacea que por
ele trepa, rarissima planta s6 do Alen-
tejo mais profundo e, nele, sd dos locais
mais frescos e sombrios, como por baixo
das ramagens dos grandes zimbros mais

Ainda sobre o calendario ...

Doze meses,
doze especies

protegidos. Falamos da aroeira, arbusto
fundamental do matagal mediterranico
que cobre as encostas mais protegidas,
sem no entanto falarmos da extravagan-
te Lagoecia cuminoides, pequena erva-
-dos-pompons que se abriga no fresco
desses bosques de aroeira e zambujeiro.
Atravessamos 0 incontornavel rosma-
ninho, mas aqui ha quatro rosmaninhas,
injusto & Nao mencionarmos também o
rosmaninho-de-folhas-recortadas  (La-
vandula multifida), mais uma das plantas
que atestam o caracter Unico de Mérto-
la: vémo-la aqui - e bem perto da vila - e
depois sO a tornamos a encontrar sobre
as escarpas maritimas da Arrabida e Cabo
Espichell

Mas a ideia deste calendario ndo padia,
claro, deter-se apenas nas plantas mais
raras e Unicas que aqui ocorrem, N30
sdo elas que fazem a paisagem. E entdo
desta escolha fez-se um misto, ora rara e
extraordinaria, ora comum mas tao carac-
teristica.

Nao podiam, claro, faltar alguns dos
arbustos que estruturam a vege-
tacao das encostas do Guadiana e
que qualquer pequena caminhada
nos poderd mostrar. Mas apela-se
aos detalhes, ao ir mais além, ao ir
mais abaixo, ao ir mais adentro e ao ir
mais longe, quica até a China. Alem,
naquela escarpa rochosa que mais
seca Ndo podia ser, estd um peque-
no feto lanudo que faz algo de mi-
raculoso, descobriu uma estratégia
que poucas plantas conseguiram, a
de voltar a vida. Ja no pequeno char-
CO, por baixo dos pés, esta um outro
feto, desta feita bizarro no seu estilo
de trevo, e com um comportamen-
0 suspeito quando se vé aflito para
rapidamente enterrar 0s seus “ovos”.

Ja entrando na flor da aristoléquia (8
do sul), que mais a norte n3o vai que
0 Pulo do Lobo, desenvolve-se um
engenhoso dispositivo de aprisionar
pequenos insectos; e no loendro, o
magnifico manto cor-de-rosa dos
rios e ribeiros de Verdo, estd uma
passagem que Nos leva sempre por
estas latitudes, pelo médio orien-
te até 3 China. E, claro, todas estas
plantas teriam muito mais para con-
tar, ndo ha uma historia de vida igual,
€ pouCas C0isas sao SO por acaso.

A historia de uma viagem trans-
continental e através das eras estd
inscrita nos pormenores que hoje
vemos quando abrimos e espreita-



mos mais demoradamente o inte-
rior de uma flor de loendro. E quando
constatamos a dupla coloracao dos
frutos da aroeira, ou 0 aroma pun-
gente que encerra nas folhas. Mas
quantas mais ha por descaobrir - a
maioria talvez ndo tdo aventurosas
claro — quando saimos de casa e,
mais a frente, do trilho, e, ainda mais
afrente, do nosso mundo.

Mas o calendario ndo convida s6 a
uma viagem pelos detalhes e pelos
grandes feitos, & também uma via-
gem pelos meses do ano, como Ndo
podia deixar de ser. E ndo ha defe-
SO para quem Vvé plantas. Do més
Mais seco e quente, a0 MEs mMais
frio, estd sempre algo a acontecer,
esta sempre algo No seu Maximo.
E este maximo &, em muitos casos,
efémero, como o dia da queda do
medronho e a explosdo dos espar-
gos-brancos em flor na época mais
absurda, quando mais nada aparen-
1a existir. Imperdivel. E faltam meses
entre 0s meses.

Miguel Porto - Investigador no
Centro de Investigagdo em Biodi-
versidade e Recursos Genéticos
(CIBIO-InBIO) e sécio fundador da
Sociedade Portuguesa de Bota-
nica. Grande interesse na flora de
Portugal, tendo vindo a participar
em diversas acgoes a ela relativas,
de onde se destaca a sua participa-
¢ao na coordenacao do portal Flo-
ra-On e do projecto Lista Vermelha
da Flora Vascular de Portugal Con-
tinental.

Miguel Porto escreve de acordo
com a antiga ortografia.

Fotografia Jorge Batista
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O Entrudo, ou Carnaval ocorre 47
dias antes da Pascoa, geralmente
em fevereiro, ou em margo, confor-
me o calculo da Pascoa, e proximo
do dia de Lua Nova. Ainda que a
sua origem derive de festividades
pagas associadas a ritos agrarios
de fertilidade em final do Inverno e
principio da Primavera, muita da sua
significancia atual, assenta na sua
apropriacao religiosa-crista e conflui
com a entrada no periodo quares-
mal.

Legenda: Criangas no Carnaval, junto do Hospital na Mina de S. Domingos, 1935
Autor: José da Silva Santos
Fonte: José Zarcos Tirado Palma in Centro de Estudos da Mina de S. Domingos https:/www.cemsd.pt/node/2176

A designacdo «Entrudo» deriva do
latim introitus (intréito) e apresenta o
significado de: introduzir, dar entrads,
COMEego OU anunciar @ aproximagao
da quadra quaresmal. A explicacdo
etimoldgica para o termo «Carnaval»
aponta para a palavra carnisvalerium
(carnis de carne, valerium, de adeus),
0 que designaria 0 «adeus a carne»
OU 3 «suspensao do seu CoNsumos,
em fungcdo da quadra seguinte: a
Quaresma, em que a carne é abolida
da alimentagao na religido crista.

A festividade corresponde a
um tempo de rompimento com
as regras estipuladas e vigen-
tes, um tempo amoral onde
nada se leva a mal, pleno de
extravagancias e desinibi¢oes,
na antecdmera de um periodo
que seria, depois, de recolhi-
mento, privagao e peniténcia.

m






O ABC

das plantas
comestiveis,
aromaticas e
medicinais

Programa Nacional para a
Promogdo da Alimentagéo Saudavel

As ervas aromaticas sdo plantas de pe-
quena dimensdo que fazem parte da cul-
tura portuguess, sendo a Peninsula Ibé-
rica um dos locais mais ricos de espécies
identificadas. A sua utilizagdo na cozinha
realca significativamente o prazer liga-
do ao ato de comer, através da di-
versidade de aromas, cores e sabores
que conferem aos alimentos, tornando
as refeicdes mais agradaveis e atraen-
tes. Na Piramide da Dieta Mediterrani-
Cca, as ervas aromaticas, encontram-se
localizadas no grupo dos alimentos de
consumo didrio, sendo muito utilizadas
em saladas, sopas, marinadas, carnes,
peixes, chas, compotas, entre outros. No
entanto, estas plantas também s3o co-
nhecidas pelo seu papel na reducdo do
consumo de sal.




E de... Espargo

Espécie: Asparagus acutifolius L.

Outros Nomes Comuns: Corruda-menor; Espargo-bravo-menor;
Espargo-silvestre-menor;

Espécie: Asparagus aphyllus L.

Outros Nomes Comuns: Corruda-maior; Espargo-bravo; Espargo-bravo-maior;
Espargo-maior-do-monte; Espargo-silvestre-maior; Espargueta

O espargo silvestre (Asparagus acutifélios ou Asparagus aphylus), por c3, se for
ano de chuva comecga a apanhar-se em janeiro. Ocorrem em terrenos incultos,
essencialmente de matos rasteiros. E uma planta perene, também conhecia por
esparragueira, “esparragos”; corruda-menor ou espargo-bravo-menor. Pode-se
encontrar em caminhos espontaneamente, em solos secos e com muita expo-
si¢cdo solar especialmente junto a pedras, muros, e junto de arbustos ou arvores,
especialmente, a oliveira ou o sobreiro. A planta ‘N3

nao gosta” de lugares ricos em
matéria organics, e de solos excessivamente argilosos, com ma drenagem interna.
A ma drenagem é um inimigo do espargo por fazer proliferar alguns fungos radicu-
lares e, além disso, em solos pesados, a planta tem maior dificuldade em emergir,
resultando turides (rebentos) mais fracos, por vezes até deformados.

Ocorre, assim, em lugares de solos pobres, finas, mais frescos e sombrios, e €
muito possivel que coincida com outras espécies de “esparragueiras’ N0s Mesmos
lugares. Nos rebentos jovens pode-se encontrar grande quantidade de asparagina
(um aminoécido). Existemn cerca de 300 espécies de espargos, sendo que apenas
pouco mais de 20 sdo comestiveis. A planta pertence a classe das lilaceas, onde
se incluem a cebola, 0 alho ou o alho frances.

O espargo usa-se, desde tempos longinquos, como uma verdura na alimentagao
devido a seu sabor delicado, e como planta medicinal devido as suas propriedades
diuréticas. J& o conheciam 0s egipcios e suspeita-se que teriam sido 0s romanos
que introduziram a planta na Peninsula Ibéria.

Utiliza-se como alimento os rebentos jovens, antes destes caules ficarem fibrosos
e lenhosos demasiado duros para cozinhar. Os rebentos nascem do rizoma, junto
ao solo e estao protegidos pelos espinhos. O rebento tenro constitui um alimento
gourmet de sabor amargo, ainda que ndo em excesso. Frequentemente sao co-
zinhados com ovos ou em migas de pao. O espargo deve ser pouco manipulado.



O melhor é cozinhar a vapor poucos minutos ou branqueé-los.
O espargo & baixo em calorias, ndo contém gordura nem co-
lesterol, e € muito baixo em sal.

"Sem gorduras, o espargo possui fitoquimicos identificados
com as concentragbes mais elevadas que sGo os compos-
tos fendlicos. Salienta-se em especial a quercetina e a ruti-
na, substéncias fitoquimicas da classe dos flavonéides. Estas
duas substéncias exibem uma forte atividade antioxidante,
promovendo diversos efeitos positivos na sadde, através da
neutralizac@o dos radicais livres e na protecdo do corpo hu-
mano contra o stress oxidativo, pelo que os espargos sGo um
excelente fator de anti envelhecimento e o seu consumo regu-
lar estimula o sistema imunitario.

Sdo fonte de cdlcio, caobre, fibra, cido fdlico, ferro, magnésio,
niacing, fésforo, potassio, proteinas, riboflaving, tiamina, zinco,
vitamina A, B6, C, E e K. Ou seja, fazem bem ao coragdo, sGo
diuréticos, desintoxicantes ao prevenir as doengas do figado e
tém ainda agdo probidtica, estimulando a digestdo. Sé a inges-
tdo de cinco espargos equivale a ingestéo de 60 por cento do
valor didrio recomendado de dcido félico (200 a 400 miligra-
mas). Séo fonte do complexo de vitamina B, essencial ao bom
funcionamento do metabolismo, nomeadamente vitamina B,
que gjuda as células do organismo a converter os hidratos de
carbono em energia. Previnem também o aparecimento de pe-
dras nos rins.”

Contrariamente ao “primo branco”, o espargo silvestre & mui-
to mais fino, sendo que o seu didmetro pode ir de um a seis
milimetros e 30 cm de comprimento. O seu sabor é também
muito mais pronunciado do que o “domesticado”, o Asparagus
Officinalis, de cor branca porque cresce debaixo da terra, 0 que
impede o desenvolvimento da clorofila, sendo assim mais ado-
cicados.

Os espargos silvestres, devem ser colhidos com contencao de
forma a ndo ocorrer a exaustdo do rizoma que afeta o sistema
radicular e provoca a morte da planta.

Uma curiosidade

Ao imperador romano Augusto é atribuida
a frase “velocius quam asparagi conquan-
tur” que significa “mais rapido do que co-
zinhar espargos”.

O Novel Food Catalogue integra, no seu
catalogo internacional os espargos acu-
tifolius e aphyllus, desde 2016, além da
bolota.

Fonte: Salgueiro, José Ervas, usos e saberes
- Plantas Medicinais no Alentejo e outros pro-
dutos naturais. Edigbes Colibri.

Iken, Fatima “Espargo selvagem, o saber da
terra” in Revista Vinhos n° 342, 2018.
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Loja da Terra
A apanha da tibera

José Miguel, 68 anos, Penedos.

116

Por Manuel Passinhas

José Miguel trabalhou dura
como cantoneiro. Nao ha est
Agora, ja esta reformado. M
do, encontra sempre alguma

"Ainda sou cagador, mas ja v
quando, trabalho nos Moinho
bém tenho umas arvorezitas.
tonas, que é tempo disso. F
mando a azeitona ali para o Ia

No entanto, Antonio José, ba
dor de Penedos, tem fama de
ras, fungo comestivel, considg
apreciada na regiao.
"A apanha da tUbera ndo é p
que conhecer o territorio, ha ¢
“De Fevereiro em diante j& se
Margo. Em Abril também ha,
algumas estragadas.” Se chover en
nham boas, se ndo chover a tdbera comega a ficar degradada. E
preciso conhecer os sitios onde costuma haver. De vez em quando
descobre-se um novo sitio.

As tUberas crescem sempre junto ao mato, elas ndo crescem as-
sim num sitio qualquer, ndo crescem nos descampados...

As vezes passa-se por cima delas e n3o se da por conta. Para apa-
nhar tiberas € preciso ter uma no¢do daquilo que se anda a fazer.
A tUbera nasce debaixo da terra e, 8 medida que vai crescendo e



~on

apanhando sol, a terra estala. A isso chama-se 0 “escarchao”. Algumas ndo chegam a estalar a
terra, vé-se que esta ali uma tubera porque fica um altinho, chama-se a isso uma “ampola’, mas
se apanhar sol crescem e comegam logo a sair. Depois, com um sacho, € s6 apanha-las.

Num ano bom podem-se apanhar 100kgs ou mais. Mas temos que conhecer muito bem o ter-
reno. Aqui a volta de Penedos € um grande sitio de tberas. A Corte da Velha também & um bom
sitio, mas também as ha na zona da Mina de S. Domingos e na zona de S. Pedro. Mas dizem que
a melhor tUbera é daqui, da Unido de Freguesias.”

Atlbersa, por ser muito irregular e trazer consigo alguma terra, exige uma limpeza muito apurada.
Trabalho moroso, tem que ser feito com habilidade e paciéncia. Depois da lavagem, com uma
esCova, passa-se a raspagem, com uma faca. As tiberas ficam prontas para fatiar e assim vao
a cozinhar. Muitas sao as maneiras de as cozinhar. H3 quem as prepare com arroz ou feijdo, mas

E um trabalho muito chato. Depois
si, € o molho. O segredo esta no
€ aqueles campos gentes de todas

do que os daqui. Na zona da A. da
maontaria. Muitos vém com 0 saco

ue chover em Outubro ou Novem-

vereiro ou Margo e ca estamos nos

17
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Alimentagdo Saudadvel, Inovagéo e
Empreendedorismo Social

A COZINHA DA AVO é um projeto intergeracional
de inovagao e empreendedorismo social em torno
da promocdo de uma alimentacdo e gastronomia
tradicional de base mediterranica. Pretende-se re-
cuperar habitos alimentares de cariz local assentes
no saber e saber-fazer da populagao sénior, interli-
gando-a com pUblicos mais jovens e conhecimentos
mais atuais em matéria de nutrigdo e seguranga ali-
mentar. O projeto compreende as seguintes acdes:
Hortas colaborativas; Local Food Lab; Academia de
Cozinha e Restaurante Pop-up.

A Cozinha da Avo é um projeto, promovido pela Casa
do Povo de Santana de Cambas, apoiado com fun-
dos europeus através do Programa Operacional
Inovagado Social e Emprego (POISE), no dmbito das
Parcerias para o Impacto. A Camara Municipal de
Meértola € o Investidor Social do projeto.

Saiba mais sobre o projeto em
https://www.acozinhadaavo.pt/

Na sua lista de compras prefira alimentos de
época e, sempre que possivel, locais e de pro-

ducao bioldgica.

Mercados

/Mercado de Produtores Locais/
_23 de janeiro

_20 de fevereiro

_20 de margo

Capacitar a comunidade para uma alimentagdo de
base local, sazonal e sa.

Casa do Povo de Santana de Cambas & Camara
Municipal de Mértola.

Cozinha Para Pais: Pequenos-almogos saudaveis
para middos e gratdos [janeiro]
Cozinha de Inverno [fevereirg]

InscrigBes: geral@casadopovosantana.com




Alguns pratos da cozinha alenteja-
na, requintados no que toca ao uso
de ervas aromaticas e outros tem-
peros, disfarcam a “pobreza” dos
seus ingredientes principais, como
por exemplo, a acorda.

O jantar de grao, pelo contrario, &
muito rico e usual quando se red-
ne um grupo NuMeroso a volta da
mesa.

S80 muitas as variantes deste pra-
1o tipico alentejano. Deixamos aqui
uma receita muito basica.

Ingredientes: grao-de-bico; carne
de porco (magra e gorda, ndo es-
quecendo que a carne com 0SSOS
empresta um sabor especial ao
prato); linguica; chourica prets;
uma cebola; uma folha de louro;
um raminho de hortel3; azeite; ba-
tatas aos cubos; pdo em fatias e
sal q.b.

Modo de preparagdo- De véspers,
coloca-se o grao-de-bico de molho,
para “abrir”.

Juntam-se todos os ingredientes
numa panela, e deixa-se cozer em
lume brando.

Depois de pronto, serve-se numa
tijela, sobre fatias de pdo duro. Jun-
ta-se um raminho de horteld para
aromatizar e decorar e vai 3 mesa.

A linguiga, quando servida em pratos
COMO 0 NOSSO jantar de grao, desperta o
palato pelo seu tempero caracteristico.
Muito apreciada, alimentava homens
e mulheres nos trabalhos de campo,
a par de um bocado de toucinho, uma
mao cheia de azeitonas, quando as ha-
via, e um naco de pao.

tripas;

carne magra e gorda;
pimentao;

sal;

cominhos;

cravinho;

vinho q.b.

Corta-se a carne em pequenos boca-
dos (gorda e magra), coloca-se num
alguidar, e tempera-se com todos 0s
ingredientes. Mistura-se muito bem.
Deixa-se repousar até ao dia seguinte,
repetindo-se o processo, por trés ou
quatro dias para que a carne ‘ganhe
tempero por igual”.

Entretanto, as tripas sdo arranjadas.
Sao lavadas varias vezes com agua e
sal e viradas com a ajuda de um “gai-
mao’,

De seguida enchem-se com a carne,
usando um funil. As chouricas ndo de-
verso ter apenas carne magra porque
tendem a ficar demasiado duras no fu-
meiro. Finalmente, depois de cheias, as
tripas sdo atadas e colocadas num va-
ral, onde ficam a “enxugar” lentamente.
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Lugares de culto e contemplacao:
as ermidas de Mértola |l

As ermidas sao templos religiosos de menor dimensao,
habitualmente situadas em areas elevadas e afastadas
dos nadcleos populacionais, onde as populagdes se des-
locam (ou deslocavam) em romaria.

Sugerimos a continuacao da rota das ermidas e capelas
do concelho, num convite claro as suas vistas desafoga-
das, ao siléncio e a contemplagao.
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Capela de N® Sr® das Neves
Meértola

“Nossa Senhora das Neves ergue-se no alto de um
outeiro sobranceiro 3 vila, no local onde em época
medieval se implantava uma torre-atalaia.” Funda-
da em inicios do século XVII, apresenta uma planta
quadrangular sem elementos arquitetonicos de re-
levo. Esta capela serviu durante algumas décadas
do século XX de habitagao a familias desabrigadas.
Sofreu varias obras de intervencado, mantendo sem-
pre a volumetria e espacialidade originais. O interior &,
e foi se
teira o
padroei
sai por
roga au
matico
umavis

Capela de S. Bento

Corte Gafo.Mértola

Esta capela foi erguida nos Gltimos anos do século
XVI, por iniciativa dos moradores da aldeia da Corte
Gafo e de alguns lugares vizinhos e permanece aber-
ta a0 culto até aos dias de hoje. A imagem quinhen-
tista de S. Bento nao resistiu 8 passagem do tempo
e a que hoje se venera é datada de finais do século
XVII ou inicios do século XVIII, reproduzindo, muito
provavelmente, o modelo anterior. Além desta ima-
gem, permanecem ao culto as imagens de S. Pedro
(22 metade do séc. XVII); S. Sebastido e N2 Sr® do Ro-
sario (finais do séc. XVIIJ; N® Sr? da Conceigao (finais
do séc. XV, inicios de XIX) e S. Salvador, ‘um exem-
plar de pronunciada rusticidade, da primeira metade
do século XVII que pertenceu a extinta capela de S.
Salvador do lugar do Mosteiro”.



O Mosteiro
[Ermida de S. Salvador]

Mosteiro. Mértola

As mais antigas referencias a este lugar de culto
encontram-se na obra de Frei Ledo de S. Tomas,
Beniditina Lusitania editada em 1964. Na passa-
i Led populares se refe-
r, vulgarmente como
naturaes, que antes

Em finais do século
devoluta eaimagem
levado por um devo-
Bento na Corte Gafo.
cal da ermida traba-
a cabo pelo Campo
bras de recuperacao
alunos em contexto
la Profissional Bento
de Mértola. O estudo
a primeira ocupacao
m a romanizacdo do
Ivez relacionada com
ral dada a proximida-
is e Pax Lulia. Com a
enhores da villa, par-
o0 alocado como local
que terd ocorrido no
o esclarecido o mo-
jonamento a ermida

propriedade
Camara Municipal de Mértola

Capela de S. Salvador ediggo

Divisdo de Cultura e
Corte Sines. Mértola Patrimonio, Desporto

e Juventude
-jﬁ\n tiragem
1500 exemplares
periodicidade
trimestral
distribuigao gratuita

A construcao desta capela data de 1935. O tem-
plo primitivo, segundo a tradi¢ao oral, situava-se
fora do povoado e era de porte mais marcante
e nada se sabe sobre o pr
ao seu abandono e desm
poucos elos histoéricos qu
ao anterior, além do orago,
vador.” O Gltimo revestime
em trabalhos de conservacg
tuou a sua antiga aparénci
manteve a sua fisionomia
terreste na mao esquerda
da em sinal de bencao.

r alguma
entual in-
edigdo da
e janeiro,
de 2021
dia 07 de
0, através
01, e-mail:
.pt ou por
Municipal
o de Cul-
Desporto
a Luis de
9 Mértola.

Mais informacgbes sobre
Museu de Mértola
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